
 

Режим организации питания 

группы раннего возраста (от 1,6 до 2 лет) 

с сентября по май 2024 – 2025 учебного года 
Завтрак 8.20 – 8.50 

Второй завтрак 9.50 – 10.00 

Обед 11.50 – 12.30 

Полдник 15.30 – 16.00 

 

Режим организации питания 

1-ой младшей группы (от 2 до 3 лет) 

с сентября по май 2024 – 2025 учебного года 
Завтрак 8.20 – 8.50 

Второй завтрак 9.50 – 10.00 

Обед 11.50 – 12.30 

Полдник 15.30 – 16.00 

 

Режим организации питания 

2-ой младшей группы (от 3 до 4 лет) 

с сентября по май 2024 – 2025 учебного года 
Завтрак 8.20 –8.50 

Второй завтрак 9.55 – 10.05 

Обед 11.50 – 13.00 

Полдник 15.30 – 16.00 

 

Режим организации питания 

средней группы (от 4 до 5 лет) 

с сентября по май 2024 – 2025 учебного года 
Завтрак 8.20 –8.50 

Второй завтрак 10.00 – 10.10 

Обед 12.00 – 13.00 

Полдник 15.30 – 16.00 

 

Режим организации питания 

старшей группы (от 5 до 6 лет) 

с сентября по май 2024 – 2025 учебного года 
, Завтрак 8.30 –8.50 

Второй завтрак  09.50 – 10.10 

Обед 12.20 – 13.00 

Полдник 15.30 – 15.50 

 

Режим организации питания 

подготовительной группы (от 6 до 7 лет) 

с сентября по май 2024 – 2025 учебного года 
Завтрак 8.30 –8.50 

Второй завтрак 10.10 – 10. 20 

Обед 12.30 – 13.00 

Полдник 15.30 – 15.50 
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