
Государственное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад №30 

общеразвивающего вида с приоритетным осуществлением деятельности 

по художественно-эстетическому развитию детей 
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Паспорт 

средней группы № 6 

«Колобок» 

 

 

 

 

 

 

 

 
Девиз группы: 

Группа «Колобок» зовется, 

Нам здесь весело живется. 

Любим мы лепить, играть, 

Песни петь и рисовать. 



Режим дня 

средней группы № 6 «Колобок» (с 4 до 5 лет) 

с сентября по май 2024 – 2025 учебного года 

(режим работы группы 12 часов) 

 
Содержание Время проведения 

Утренний приём детей, игры, индивидуальная работа с детьми 7.00 – 8.10 

Утренняя гимнастика  8.10 – 8.20 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.20 –8.50 

Самостоятельные игры, подготовка к занятиям 8.50 – 9.00 

Занятия 9.00 – 9.20 

Самостоятельная деятельность детей, игры 9.20 – 9.40 

Занятия 9.40 – 10.00 

Второй завтрак 10.00 – 10.10 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 10.10 – 12.10 

Подготовка к обеду, обед 12.10 – 13.00 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъём, закаливающие процедуры 13.00 – 15.30 

Подготовка к полднику, полдник 15.30 – 16.00 

Игры, досуги, совместная деятельность с детьми, чтение художественной 

литературы, индивидуальная работа, самостоятельная деятельность по интересам 
16.00 – 17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка  

Самостоятельная деятельность, игры. Уход детей домой. 
17.00 – 19.00 

 

 

Режим дня 

средней группы № 6 «Колобок» (с 4 до 5 лет) 

с сентября по май 2024 – 2025 учебного года 

в неблагоприятную погоду 

(режим работы группы 12 часов) 

 
Содержание Время проведения 

Утренний приём детей, игры, индивидуальная работа с детьми 7.00 – 8.10 

Утренняя гимнастика  8.10 – 8.20 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.20 –8.50 

Самостоятельные игры, подготовка к занятиям 8.50 – 9.00 

Занятия 9.00 – 9.20 

Самостоятельная деятельность детей, игры 9.20 – 9.40 

Занятия 9.40 – 10.00 

Второй завтрак 10.00 – 10.10 

Игры, совместная деятельность с детьми, самостоятельная деятельность по 

интересам, чтение художественной литературы, индивидуальная работа. 
10.10 – 12.10 

Подготовка к обеду, обед 12.10 – 13.00 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъём, закаливающие процедуры 13.00 – 15.30 

Подготовка к полднику, полдник 15.30 – 16.00 

Игры, досуги, совместная деятельность с детьми, чтение художественной 

литературы, индивидуальная работа, самостоятельная деятельность по интересам. 

Уход детей домой. 

16.00 – 19.00 

 

 

Кроме выше обозначенного, на группе предполагается введение режимов дня, 

скорректированных в соответствии с индивидуальным планом развития ребёнка (по 

заключению медико-педагогической комиссии) 

 

 

 

 

  



Расписание занятий 

в средней группе № 6 «Колобок» 

на 2024 – 2025 учебный год 
 

Дни недели Время 
Образовательная 

область 
Название деятельности 

Объем 

образовательной 

нагрузки 

Понедельник 9.00 – 9.20  Познавательное 

развитие 

Ознакомление с окружающим 

миром/Ознакомление с 

природой 

40 минут  

9.40 – 10.00 Физическое развитие Физическая культура 

Вторник 9.00 – 9.20  Познавательное 

развитие 

ФЭМП 40 минут  

9.45 – 10.05 Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка  

Среда 9.00 – 9.20 Художественно-

эстетическое развитие  

Лепка/аппликация 40 минут  

9.40 – 10.00 Физическое развитие Физическая культура 

Четверг 9.00 – 9:20 Речевое развитие Развитие речи/подготовка к 

грамоте 

40 минут  

9.45 – 10.05 Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка  

Пятница 9.00 – 9.20 Художественно-

эстетическое развитие 

Рисование  40 минут  

10.30 – 10.50 Физическое развитие Физическая культура на улице 

Итого объем недельной образовательной нагрузки  3 часа 20 минут – 

10 занятий в 

неделю  

 

Музыкальный досуг: I и III недели месяца – среда 16.00 – 16.20  

Театральный досуг: II и IV недели месяца – среда 16.00 – 16.20 

Физкультурный досуг: III неделя месяца – пятница 16.00 – 16.20 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Раздевалка 
 

Наименование 

Информационный стенд для родителей 

Стенд «Меню» 

Стенд детских рисунков «Разноцветная карусель» 

Стенд «Наши достижения» 

Индивидуальные шкафчики для раздевания по количеству детей с 

индивидуальной маркировкой 

Скамейка – 4 шт. 

Тумба для поделок 

Диван 

Тумбы для белья и раскладных ложе 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Игровая комната 
 

Наименование 

Стулья детские по количеству детей в группе 

Стул мягкий 3 шт. 

Столы детские четырехместные 6 шт. 

Экран демонстрационный  

Шкаф для методической документации 

Стол письменный 

Шкафы для пособий 2 шт. 

Мольберт 

Столы игровые 4 шт. 

Стол раздаточный 

Стеллажи для игр 6 шт. 

Вешалка напольная для ряженья 

Стол с зеркалом для сюжетно-ролевых игр 

Стеллаж со шкафом для сюжетно-ролевых игр 

Стеллаж с кроваткой для сюжетно-ролевых игр 

Стеллаж со шкафом и зеркалом для сюжетно-ролевых игр 

Стеллаж для уголка ИЗО 

Полочка красоты 

Полочка для книг и иллюстраций 

Стеллаж и стол для игр и пособий сенсорного развития  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Физическое развитие 
 

Центр спорта «Будь здоров» 

Наименование 

Мячи резиновые (разного размера) 

Бубен большой и маленький 

Скакалки, гантели детские 

Кегли 

Коврики, дорожки массажные, коврики для массажа стоп 

Набор для игры в боулинг 

Обручи разных размеров 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Центр «Мы познаем мир» (экологический) 
 

Наименование 

Коллекция камней, ракушек; 

Природный материал; 

Календарь природы; 

Муляжи овощей и фруктов; 

Ёмкости для рассады; 

Иллюстрации с изображением животных диких и домашних, животных 

жарких стран и Севера, перелетных, зимующих, кочующих птиц; 

Дидактические игры по экологии; 

Библиотека познавательной природоведческой литературы, энциклопедии; 

Инвентарь для ухода за растениями и животными (лейка, брызгалка, 

щеточка, кисточки, палочки с заостренными концами, совки); 

Альбом «Времена года», «Четыре сезона». Лето. Осень. Зима. Весна. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Центр ПДД 
 

Наименование 

Дорожные знаки; 

Демонстрационные картинки; 

Различные виды транспорта; 

Настольные и дидактические игры по ПДД и ОБЖ («Уроки безопасности», 

«Транспорт», «Авиация», «Учим дорожные знаки»); 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Уголок трудового воспитания 
 

Наименование 

Инвентарь для дежурства по столовой: фартуки, шапочки, совки, щётки. 

Инвентарь для мытья игрушек и стирки кукольной одежды: тазики, 

бельевая верёвка, прищепки, мыло. 

Салфетницы, салфетки. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Художественно-эстетическое развитие 
 

Центр «Маленький художник» 
 

Наименование 

Материал для рисования: альбомы, акварельные и гуашевые краски, простые 

и цветные карандаши, мелки, пастель, фломастеры, стаканчики-

непроливайки, трафареты для рисования, кисточки разной толщины, 

подставки для кисточек, бумага для свободного рисования, раскраски. 

Материал для лепки: пластилин, восковой пластилин, тесто для лепки, теки, 

индивидуальные клеёнки, досочки. 

Материал для аппликации и ручного труда: клей ПВА, кисти для клея, ёмкость 

под клей, салфетки, цветная бумага и картон, белый картон, гофрированная 

бумага, бархатная бумага, ножницы. 

Альбом «Гжель», «Хохломская роспись» и т.д. 

Магнитная доска для демонстрации рисунков детей. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Речевое развитие 

Центр «Будем говорить правильно» 

Наименование 

Тематическая подборка детской художественной литературы; 

Портреты писателей и поэтов; 

Детские книги; 

Литературные игры; 

Игры с грамматическим содержанием; 

Цветные карандаши, бумага; 

Книги-рассказы в картинках; 

Энциклопедии; 

Хрестоматии; 

Изображения сказочных персонажей. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Уголок познавательного развития 

Наименование 

Лото, домино в картинках («Домино. Забавные зверята», «Лото», 

«Развивающее лото», «Лото. Профессии», «Домино. Фрукты»); 

Предметные и сюжетные картинки, наборы картинок по лексическим темам 

(посуда, обувь, одежда, фрукты, овощи, ягоды, домашние и дикие 

животные, игрушки, мебель, инструменты, профессии и т.д.); 

Дидактические игры «Время суток» 

Наборы разрезных картинок; 

Настольно-печатные игры разнообразной тематики и содержания («Мир 

растений», «Профессии», «Веселые зверята», «Чей домик?», «Чей 

малыш?», «Ребятам о зверятах в лесу», Разрезная азбука, «Уроки 

вежливости», «Найди пару. Кто плывет по реке», «Найди четвертый 

лишний»); 

Иллюстрации с изображением хозяйственно-бытового труда детей и 

взрослых дома; 

Доска, мел, указка; 

Карточки с буквами; 

Картинки с последовательно развивающимся действием; 

Картинки с изображением космического пространства, планет, звезд, 

космического корабля; 

2 вида азбук; 

Тетради в клетку; 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



Центр конструктивной деятельности 
 

Наименование 

Конструктор мелкий и крупный; 

Мозаика крупная и мелкая; 

Пазлы; 

Конструирование из бумаги «Оригами»; 

Игрушки со шнуровками и застёжками; 

Небольшие игрушки для обыгрывания построек: фигурки людей и 

животных, макеты деревьев; 

Транспорт мелкий, средний, крупный: машины легковые и грузовые. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Центр «Веселые нотки», «Народные промыслы» 
 

Наименование 

Дудочки; 

Погремушки; 

Гитара; 

Бубны; 

Магнитофон; 

Атрибуты для ряженья: шляпы, бусы, сарафаны, юбки, косынки; 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Центр экспериментирования 
 

Наименование 

Приборы – помощники: микроскоп, увеличительные стекла, безмен, песочные 

часы, компасы, разнообразные магниты, бинокль. 

Прозрачные и непрозрачные сосуды разной конфигурации и разного объема: 

пластиковые банки, бутылочки, стаканы разной формы, величины, ковши, 

ведерки, миски, воронки, сито, лопатки, формочки. 

Природные материалы: камешки разного цвета и формы, глина, песок, 

ракушки, шишки, скорлупа орехов, кусочки коры деревьев, листья, семена 

фруктов и овощей, пластилин. 

 Бросовый материал: кусочки кожи, поролона, меха, лоскутки ткани, пробки, 

проволока, деревянные, пластмассовые, металлические предметы, трубочки 

для коктейля. 

Разные виды бумаги: обычная альбомная и тетрадная, калька, наждачная, 

вощеная. 

Красители: акварельные краски, безопасные красители. 

Медицинские материалы: пипетки, колбы, шпатели, деревянные палочки, вата, 

воронки, шприцы (пластмассовые без игл), марля, мерные ложки, резиновые 

груши. 

Прочие материалы: зеркала, воздушные шары, зубочистки, растительное 

масло, мука, соль, стеки, ученические линейки, спички и спичечные коробки, 

нитки, пуговицы. 
 

Дополнительное оборудование 

Наименование 

Оборудование для ухода за 

растениями. 

Календари природы и погоды. 

Иллюстрированный материал. 

Игровой материал, 

дидактические игры по экологии. 

Справочники, энциклопедии. 

Контейнеры для сыпучих и 

мелких предметов. 

Картотека опытов. 

Крупы, соль, сахар. 
 

 

 

 

  



Центр патриотического воспитания 
 

Наименование 

Символика России; 

Дидактические пособия: «Расскажите детям о московском Кремле; 

«Расскажите детям о достопримечательностях Москвы»; 

Дидактический материал: «Защитники Отечества», «9 мая – день Победы». 

«Великая Отечественная война», «Расскажи про свой город» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Центр театрализации 
 

Наименование 

Ширма маленькая для настольного и кукольного театра; 

Кукольный театр; 

Настольный театр; 

Шапочки; 

Маски; 

Пальчиковый. 

Ширма напольная 

Театр «Би-Ба-БО» 

Вешалка для ряженья 

Театр резиновой игрушки по русским народным сказкам 

Мелкие резиновые игрушки 

Атрибуты русской народной утвари (коромысло, топоры, ведра) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Социально-коммуникативное развитие 

Центр активности (сюжетно-ролевые игры) 
 

Сюжетно-ролевая игра «Магазин»: 

1. Касса, весы, калькулятор, счёты; 

2. Кондитерские изделия; 

3. Хлебобулочные изделия; 

4. Изделия бытовой химии; 

5. Корзины, кошельки; 

6. Предметы-заместители; 

7. Овощи, фрукты.  

Сюжетно-ролевая игра «Больница»: 

1. Медицинские халаты и шапочки; 

2. Ширма; 

3. Набор доктора; 

4. Ростомер; 

5. «Аптека»: вата, бинты, лекарства, градусники, мерные ложечки, пипетки, 

стаканчики, шпатели.  
 

Сюжетно-ролевая игра «Шофёр»: 

1. Рули; 

2. Инструменты;  

3. Разнообразные машины; 

4. Фуражка регулировщика; 

5. Жезл, свисток; 

6. Светофор.  
 

Сюжетно-ролевая игра «Стройка»: 

1. Строительный материал: крупный 

и мелкий; 

2. Строительные инструменты (молоток, пила, плоскогубцы, гаечный ключ, 

тиски, отвертка); 

3. Каски.  
 

Сюжетно-ролевая игра «Кухня»: 

1. Посуда; 

2. Газовая плита; 

3. Фартучки. 

4. Чайник, кастрюли, сковородки 


