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Расписание образовательной деятельности 

инструктора по физической культуре на 2024 – 2025 учебный год 
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Физическое развитие 
9.00 – 9.15 – 9 гр. (2 младшая группа) 

9.40 – 10.00 – 6 гр. (средняя группа) 
10.10 – 10.35 – 4 гр. (старшая группа) 
10.45 – 11.15 – 7 гр. (подготовительная гр.) 
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Физическое развитие 
9.00 – 9.15 – 8 гр. (2 младшая группа) 

9.40 – 10.00 – 5 гр. (средняя группа) 
10.10 – 10.35 – 10 гр. (старшая группа) 
10.45 – 11.15 – 11 гр. (подготовительная гр.) 
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Физическое развитие 
9.00 – 9.15 – 9 гр. (2 младшая группа) 
9.40 – 10.00 – 6 гр. (средняя группа) 

10.10 – 10.35 – 4 гр. (старшая группа) 
10.45 – 11.15 – 7 гр. (подготовительная гр.) 
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Физическое развитие 
9.00 – 9.15 – 8 гр. (2 младшая группа) 

9.40 – 10.00 – 5 гр. (средняя группа) 
10.10 – 10.35 – 10 гр. (старшая группа) 

10.45 – 11.15 – 11 гр. (подготовительная гр.) 
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Физкультурный досуг 
1 неделя месяца 

16.00 – 16.15 – 9 гр. (2 младшая) 
16.25 – 16.55 – 7 гр. (подготовит.) 
2 неделя месяца 

16.00 – 16.15 – 8 гр. (2 младшая) 
16.25 – 16.55 – 11 гр. (подготовит.) 

3 неделя месяца 
16.00 – 16.20 – 6 гр. (средняя) 
16.30 – 16.55 – 4 гр. (старшая) 

4 неделя месяца 
16.00 – 16.20 – 5 гр. (средняя) 
16.30 – 16.55 – 10 гр. (старшая) 

п
я
тн

и
ц

а 

 


		2024-08-29T14:11:53+0300
	Лебедь Елена Николаевна




