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1. Целевой раздел 

1.1 Пояснительная записка: 

Настоящая рабочая программа разработана в соответствии с образовательной 

программой дошкольного образования ГБДОУ детского сада № 30 Кировского района 

Санкт-Петербурга в соответствии с требованиями ФОП ДО и ФГОС ДО. Программа 

определяет содержание и организацию образовательного процесса с воспитанниками 

группы. Программа строится на принципе личностно-ориентированного взаимодействия 

взрослого с воспитанниками и обеспечивает физическое, социально коммуникативное, 

познавательное, речевое и художественно-эстетическое развитие детей в возрасте от 5-ти 

до 6-ти лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей. Рабочая программа 

направлена на: разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства с учётом 

возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей 

российского народ, исторических и национально-культурных традиций. 

 
Цель Реализация содержания образовательной программы дошкольного образования 

ГБДОУ детского сада № 30 Кировского района Санкт-Петербурга в 

соответствии с требованиями ФОП ДО и ФГОС ДО. 

Разностороннее развитие ребенка в период дошкольного детства с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-

нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-

культурных традиций. 

Задачи • обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и 

планируемых результатов освоения образовательной программы ДО; 

• приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к 

базовым ценностям российского народа – жизнь, достоинство, права и свободы 

человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, 

крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, 

гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство 

народов России; 

• создание условий для формирования ценностного отношения к 

окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе 

осмысления ценностей; 

• построение (структурирование) содержания образовательной деятельности 

на основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

• создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 

дошкольного возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей; 

• охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия; 

• обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и 

основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих 

способностей ребёнка, его инициативности, самостоятельности и 

ответственности; 

• обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, 

обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их 

безопасности; 

• достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, 

необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных 

программ начального общего образования. 

Принципы и подходы 

к формированию 

рабочей программы 

1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского 

развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным 

в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных 

представителей), совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в 
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воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также 

педагогических работников; 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества 

и государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий 

ребёнка в различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

10) учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

Нормативно-

правовые документы 
• Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 29.12.2022) «Об 

образовании в Российской Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с 

11.01.2023)  

• Федеральный закон от 24.09.2022 № 371-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон “Об образовании в Российской Федерации” и статью 1 

Федерального закона “Об обязательных требованиях в Российской 

Федерации”»  

• Федеральный закон от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон “Об образовании в Российской Федерации” по вопросам 

воспитания обучающихся» 

• Приказ Минпросвещения России от 25.11.2022 № 1028 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы дошкольного образования» 

(Зарегистрировано в Минюсте России 28.12.2022 № 71847) 

• Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования, утвержден приказом Министерства образования и науки России 

от 17 октября 2013г. № 1155 (с изм. на 08.11.2022);   

• Указ Президента Российской Федерации Путина В.В. от 07.05.2018 № 204 

«О национальных целях и стратегических задачах развития Российской 

Федерации на период до 2024 года»;  

• Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 

2025, утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации от 29 

мая 2015 г. № 996-р;  

• Указ Президента РФ от 09.11.2022 № 809 «Об утверждении Основ 

государственной политики по сохранению и укреплению традиционных 

российских духовно-нравственных ценностей»  

• Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020г. «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-

20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

• Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021г. «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования по обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»;  

• Образовательная программа дошкольного образования;  

• Устав;  

• Локально-нормативные акты  

Психолого-

педагогическая 

характеристика 

особенностей 

развития детей 

группы 

Характеристика воспитанников старшей группы № 4 «Звоночки»  

на 2024 – 2025 учебный год: 

Общее количество детей – 25 человек  

14 девочек – 44 % 

13 мальчиков – 56 % 

Ребёнок 5-6 лет стремится познать себя и другого человека как 

представителя общества (ближайшего социума), постепенно начинает 

осознавать связи и зависимости в социальном поведении и взаимоотношениях 

людей. В этом возрасте в поведении дошкольников происходят качественные 

изменения – формируется возможность саморегуляции, т.е. дети начинают 

предъявлять к себе те требования, которые раньше предъявлялись им 

взрослыми. В возрасте от 5 до 6 лет происходят изменения в представлениях 
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ребёнка о себе. В 5-6 лет у ребёнка формируется система первичной гендерной 

идентичности, поэтому после 6 лет воспитательные воздействия на 

формирование её отдельных сторон уже гораздо менее эффективны. 

Существенные изменения происходят в этом возрасте в детской игре, а именно 

в игровом взаимодействии, в котором существенное место начинает занимать 

совместное обсуждение правил игры. Усложняется игровое пространство. 

Более совершенной становится крупная моторика. Представления об основных 

свойствах предметов ещё более расширяются и углубляются. Дети хорошо 

усваивают названия тех дней недели и месяцев года, с которыми связаны яркие 

события. Внимание детей становится более устойчивым и произвольным. 

Объём памяти изменяется не существенно. Улучшается её устойчивость. В 5-6 

лет ведущее значение приобретает наглядно-образное мышление, которое 

позволяет ребёнку решать более сложные задачи с использованием 

обобщённых наглядных средств (схем, чертежей и пр.) и обобщённых 

представлений о свойствах различных предметов и явлений. Возраст 5-6 лет 

можно охарактеризовать как возраст овладения ребёнком активным 

(продуктивным) воображением, которое начинает приобретать 

самостоятельность, отделяясь от практической деятельности и предваряя её. На 

шестом году жизни ребёнка происходят важные изменения в развитии речи. 

Для детей этого возраста становится нормой правильное произношение звуков. 

Словарь активно пополняется. Дошкольники могут использовать в речи 

сложные случаи грамматики. Строят игровые и деловые диалоги. Круг чтения 

ребёнка 5-6 лет пополняется произведениями разнообразной тематики, в том 

числе связанной с проблемами взаимоотношений со взрослыми, сверстниками, 

с историей страны. Повышаются возможности безопасности 

жизнедеятельности ребенка 5-6 лет. 16 В старшем дошкольном возрасте 

активно развиваются планирование и самооценивание трудовой деятельности 

(при условии сформированности всех других компонентов детского труда). В 

процессе восприятия художественных произведений, произведений 

музыкального и изобразительного искусства дети способны осуществлять 

выбор того (произведений, персонажей, образов), что им больше нравится, 

обосновывая его с помощью элементов эстетической оценки. Происходит 

существенное обогащение музыкальной эрудиции детей. Совершенствуется 

качество музыкальной деятельности. Творческие проявления становятся более 

осознанными и направленными. В продуктивной деятельности дети могут 

изобразить задуманное. Конструируют по условиям, заданным взрослым, но 

уже готовы к самостоятельному творческому конструированию из разных 

материалов. 

Срок реализации 

рабочей программы 

2024 – 2025 учебный год  

(1 сентября 2024 – 31 августа 2025 года) 

 

1.2 Планируемые результаты освоения рабочей программы 

 

1 

Ребёнок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной активности, проявляет 

интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, пешим прогулкам, показывает 

избирательность и инициативу при выполнении упражнений, имеет представления о некоторых 

видах спорта, туризме, как форме активного отдыха; 

2 

Ребёнок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, демонстрирует 

выносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, координацию, выполняет упражнения в 

заданном ритме и темпе, способен проявить творчество при составлении несложных комбинаций 

из знакомых упражнений; 

3 
Ребенок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь внимание других детей и 

организовать знакомую подвижную игру; 

4 
Ребенок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в процессе ознакомления 

с видами спорта и достижениями российских спортсменов; 

5 

Ребёнок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание, утренняя гимнастика, 

соблюдение личной гигиены, безопасное поведение и другие); мотивирован на сбережение и 

укрепление собственного здоровья и здоровья окружающих; 

6 

Ребёнок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает в общение со 

взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по отношению к незнакомым людям, при 

общении со взрослыми и сверстниками ориентируется на общепринятые нормы и правила 
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культуры поведения, проявляет в поведении уважение и привязанность к родителям (законным 

представителям), демонстрирует уважение к педагогам, интересуется жизнью семьи и ДОО; 

7 

Ребёнок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и сверстников, учитывает 

их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, в оценке поступков опирается на 

нравственные представления; 

8 

Ребёнок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и профессий, бережно 

относится к предметному миру как результату труда взрослых, стремится участвовать в труде 

взрослых, самостоятелен, инициативен в самообслуживании, участвует со сверстниками в разных 

видах повседневного и ручного труда; 

9 

Ребёнок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила безопасного 

поведения в разных видах деятельности, демонстрирует умения правильно и безопасно 

пользоваться под присмотром взрослого бытовыми предметами и приборами, безопасного общения 

с незнакомыми животными, владеет основными правилами безопасного поведения на улице; 

10 

Ребёнок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать очередность и учитывать 

права других людей, проявляет инициативу в общении и деятельности, задает вопросы различной 

направленности, слушает и понимает взрослого, действует по правилу или образцу в разных видах 

деятельности, способен к произвольным действиям; 

11 

Ребёнок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания загадок, сказок, 

рассказов, владеет первичными приемами аргументации и доказательства, демонстрирует богатый 

словарный запас, безошибочно пользуется обобщающими словами и понятиями, самостоятельно 

пересказывает рассказы и сказки, проявляет избирательное отношение к произведениям 

определенной тематики и жанра; 

12 

Ребёнок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за рамками личного опыта, 

фантазирует, предлагает пути решения проблем, имеет представления о социальном, предметном и 

природном мире; ребенок устанавливает закономерности причинно-следственного характера, 

приводит логические высказывания; проявляет любознательность; 

13 

Ребенок использует математические знания, способы и средства для познания окружающего мира; 

способен к произвольным умственным действиям; логическим операциям анализа, сравнения, 

обобщения, систематизации, классификации и другим, оперируя предметами разными по величине, 

форме, количеству; владеет счетом, ориентировкой в пространстве и времени; 

14 
Ребёнок знает о цифровых средствах познания окружающей действительности, использует 

некоторые из них, придерживаясь правил безопасного обращения с ними; 

15 

Ребёнок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в котором живет, знает 

некоторые сведения о его достопримечательностях, событиях городской и сельской жизни; знает 

название своей страны, её государственные символы; 

16 

Ребёнок имеет представление о живой природе разных регионов России, может классифицировать 

объекты по разным признакам; имеет представление об особенностях и потребностях живого 

организма, изменениях в жизни природы в разные сезоны года, соблюдает правила поведения в 

природе, ухаживает за растениями и животными, бережно относится к ним; 

17 

Ребёнок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, формы в музыке, изобразительном и 

театральном искусстве; проявляет музыкальные и художественно-творческие способности; 

18 
Ребёнок принимает активное участие в праздничных программах и их подготовке; взаимодействует 

со всеми участниками культурно-досуговых мероприятий; 

19 

Ребёнок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, постройки, создает 

образы и композиционные изображения, интегрируя освоенные техники и средства 

выразительности, использует разнообразные материалы;  

20 

Ребенок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой деятельности, умеет 

предложить и объяснить замысел игры, комбинировать сюжеты на основе разных событий, 

создавать игровые образы, управлять персонажами в режиссерской игре; 

21 

Ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим и познавательным 

играм, в играх с готовым содержанием и правилами действует в точном соответствии с игровой 

задачей и правилами. 

 

1.3 Система педагогической диагностики (мониторинга) достижения детьми 

Реализация программы предполагает оценку индивидуального развития детей. 

Педагогическая диагностика (мониторинг) проводится в ходе наблюдений детей в 

спонтанной и специально организованной деятельности. Инструментарием для 

педагогической диагностики (мониторинга) служит «Педагогическая диагностика 

индивидуального развития детей 5 – 6 лет». В соответствие с ФГОС ДО и ФОП ДО» автор 
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– составитель Верещагина Н.В., 2024 год издания. Результаты педагогической 

диагностики (мониторинга) используются для индивидуализации образования (в том 

числе поддержки ребенка, построения его образовательной траектории), оптимизации 

работы с группой детей. 

 

Объект педагогической 

диагностики (монито-

ринга) 

Формы и методы 

педагогической 

диагностики 

Периодичность 

проведения 

педагогической 

диагностики 

Длительность 

проведения 

педагогической 

диагностики 

Сроки 

проведения 

педагогической 

диагностики 

Индивидуальные дости-

жения детей в контексте 

образовательных обла-

стей: 

«Социально-

коммуникативное 

развитие», 

«Познавательное разви-

тие», 

«Речевое развитие», 

«Художественно-

эстетическое развитие», 

«Физическое развитие». 

-Наблюдение 

-Анализ продук-

тов детской дея-

тельности 

-Анкетирование 

родителей 

2 раза в год 1-2 недели 
Сентябрь 

Май 

 
2. Содержательный раздел 

2.1. Содержание образовательной деятельности 

 
Социально-коммуникативное развитие 

Основные задачи Содержание образовательной деятельности. 

1) в сфере социальных отноше-

ний: 

• обогащать представления де-

тей о формах поведения и дей-

ствиях в различных ситуациях в 

семье и ДОО; 

• содействовать пониманию 

детьми собственных и чужих 

эмоциональных состояний и 

переживаний, овладению спо-

собами эмпатийного поведения 

в ответ на разнообразные эмо-

циональные проявления сверст-

ников и взрослых; 

• поддерживать интерес детей к 

отношениям и событиям в кол-

лективе, согласованию действий 

между собой и заинтересован-

ности в общем результате сов-

местной деятельности; 

• обеспечивать умение детей 

вырабатывать и принимать пра-

вила взаимодействия в группе, 

понимание детьми последствий 

несоблюдения принятых пра-

вил; 

• расширять представления о 

правилах поведения в обще-

ственных местах; об обязанно-

стях в группе; 

2) в области формирования ос-

нов гражданственности и пат-

1) В сфере социальных отношений. 

• Педагог предоставляет детям возможность рассказать о себе, 

выразить собственные потребности и желания, воспитывает самоува-

жение и уверенность в себе, подчеркивает достижения ребенка. Зна-

комит детей с их правами. Обогащает представления детей о расшире-

нии форм поведения и действий детей в ситуации взросления (помощь 

взрослым дома и в группе, сочувствие и поддержка детей с ОВЗ в 

ДОО; забота и поддержка младших). 

• Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами, 

их выражением в мимике, пантомимике, действиях, интонации речи. 

Анализирует с детьми причины и события, способствующие возник-

новению эмоций, рассматривает примеры из жизненного опыта детей, 

произведений литературы и изобразительного искусства, кинемато-

графа и мультипликации. Учит детей понимать свои и чужие эмоцио-

нальные состояния, разговаривать о них, демонстрирует примеры эмо-

циональной поддержки и адекватные возрасту способы регуляции 

эмоциональных состояний. 

• Обогащает представления о семье, семейных и родственных 

отношениях: члены семьи, ближайшие родственники по линии матери 

и отца. Способствует пониманию того, как поддерживаются родствен-

ные связи (переписка, разговор по телефону, посещения, совместный 

отдых), как проявляются в семье забота, любовь, уважение друг к дру-

гу. Рассматривает проявления семейных традиций и отношения к по-

жилым членам семьи. Обогащает представления детей о заботе и пра-

вилах оказания посильной помощи больному члену семьи. 

• Педагог поддерживает стремление ребенка быть членом дет-

ского коллектива: иметь ближайшее окружение и предпочтения в об-

щении; стремиться к деловому сотрудничеству; в совместной деятель-

ности ориентироваться на свои возможности и сверстника. Способ-

ствует овладению детьми умений совместной деятельности: прини-

мать общую цель, договариваться о способах деятельности и материа-

лах, в процессе общего дела быть внимательными друг к другу, прояв-
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риотизма: 

• воспитывать уважительное 

отношение к Родине, к людям 

разных национальностей, про-

живающим на территории Рос-

сии, их культурному наследию; 

• знакомить детей с содержани-

ем государственных праздников 

и традициями празднования, 

развивать патриотические чув-

ства, уважение и гордость за 

поступки героев Отечества, до-

стижения страны; 

• поддерживать детскую любо-

знательность по отношению к 

родному краю, эмоциональный 

отклик на проявления красоты в 

различных архитектурных объ-

ектах и произведениях искус-

ства, явлениях природы; 

3) в сфере трудового воспита-

ния: 

• формировать представления о 

профессиях и трудовых процес-

сах; 

• воспитывать бережное отно-

шение к труду взрослых, к ре-

зультатам их труда; развивать 

самостоятельность и инициати-

ву в трудовой деятельности по 

самообслуживанию, хозяй-

ственно-бытовому, ручному 

труду и конструированию, тру-

ду в природе; 

• знакомить детей с элементар-

ными экономическими знания-

ми, формировать первоначаль-

ные представления о финансо-

вой грамотности; 

4) в области формирования без-

опасного поведения: 

• формировать представления 

детей об основных источниках и 

видах опасности в быту, на ули-

це, в природе, в информацион-

но-телекоммуникационной сети 

"Интернет" (далее - сеть Интер-

нет) и способах безопасного 

поведения; о правилах безопас-

ности дорожного движения в 

качестве пешехода и пассажира 

транспортного средства; 

• формировать осмотрительное 

отношение к потенциально 

опасным для человека ситуаци-

ям; 

• знакомить с основными пра-

вилами пользования сети Ин-

тернет, цифровыми ресурсами, 

исключая практическое исполь-

зование электронных средств 

обучения индивидуального ис-

лять заинтересовать в достижении результата, выражать свое отноше-

ние к результату и взаимоотношениям. Поддерживает предотвращение 

и самостоятельное преодоление конфликтных ситуаций, уступки друг 

другу, уточнения причин несогласия. Обогащает опыт освоения деть-

ми групповых форм совместной деятельности со сверстниками. 

• Педагог в совместной деятельности с детьми поощряет обсуж-

дение и установление правил взаимодействия в группе, способствует 

пониманию детьми последствий несоблюдения принятых правил. 

• Расширяет представления о правилах поведения в обществен-

ных местах; об обязанностях в группе. Обогащает словарь детей веж-

ливыми словами (доброе утро, добрый вечер, хорошего дня, будьте 

здоровы, пожалуйста, извините, спасибо). 

• Развивает позитивное отношение к ДОО: поддерживает жела-

ние детей соблюдать порядок и чистоту в группе, преобразовывать 

пространство в зависимости от предстоящих событий (праздники, ме-

роприятия), воспитывает бережное отношение к пространству и обо-

рудованию ДОО. Включает детей в подготовку мероприятий для роди-

телей (законных представителей), пожилых людей, младших детей в 

ДОО. Поддерживает чувство гордости детей, удовлетворение от про-

веденных мероприятий. 

2) В области формирования основ гражданственности и патриотизма. 

• Педагог воспитывает уважительное отношение к нашей Родине - 

России. Расширяет представления о государственных символах России 

- гербе, флаге, гимне, знакомит с историей их возникновения в доступ-

ной для детей форме. Обогащает представления детей о том, что Рос-

сия - большая многонациональная страна, воспитывает уважение к 

людям разных национальностей, их культуре. Развивает интерес к 

жизни людей разных национальностей, проживающих на территории 

России, их образу жизни, традициям и способствует его выражению в 

различных видах деятельности детей (рисуют, играют, обсуждают). 

Уделяет особое внимание традициям и обычаям народов, которые 

проживают на территории малой родины. 

• Обогащает представления детей о государственных праздниках: День 

России, День народного единства, День Государственного флага Рос-

сийской Федерации, День Государственного герба Российской Феде-

рации, День защитника Отечества, День Победы, Всемирный день 

авиации и космонавтики. Знакомит детей с содержанием праздника, с 

традициями празднования, памятными местами в населенном пункте, 

посвященными празднику. Воспитывает уважение к защитникам и 

героям Отечества. Знакомит детей с яркими биографическими факта-

ми, поступками героев Отечества, вызывает позитивный эмоциональ-

ный отклик и чувство гордости. 

• Педагог обогащает представления детей о малой родине: поддержи-

вает любознательность по отношению к родному краю; интерес, поче-

му именно так устроен населенный пункт (расположение улиц, площа-

дей, различных объектов инфраструктуры); знакомит со смыслом не-

которых символов и памятников населенного пункта, развивает уме-

ния откликаться на проявления красоты в различных архитектурных 

объектах. Поддерживает проявления у детей первичной социальной 

активности: желание принять участие в значимых событиях, пережи-

вание эмоций, связанных с событиями военных лет и подвигами горо-

жан (чествование ветеранов, социальные акции и прочее). 

3) В сфере трудового воспитания. 

• Педагог обогащает представления детей о труде взрослых, знакомит 

детей дошкольного возраста с разными видами производительного 

(промышленность, строительство, сельское хозяйство) и обслуживаю-

щего (сфера досуга и отдыха, сфера культуры, медицина, торговля) 

труда. Создает образовательные ситуации по ознакомлению детей с 

конкретными профессиями взрослых, демонстрирует возможные связи 

между профессиями, обращает внимание детей на содержание каждой 

профессии в соответствии с общей структурой трудового процесса 

(мотив, цель, инструменты и оборудование, содержание действий, вы-
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пользования. бор трудовых действий в соответствии с целью, результат): продавец 

продает товар покупателю, рабочий на фабрике изготавливает товар, 

шофер развозит товар по магазинам, грузчик разгружает товар. 

• Педагог формирует представление детей о современной технике, в 

том числе цифровой, ее разнообразии, создает образовательные ситуа-

ции для знакомства детей с конкретными техническими приборами, 

показывает, как техника способствует ускорению получения результа-

та труда и облегчению труда взрослых. 

• Педагог создает условия для знакомства детей с экономическими 

знаниями, рассказывает о назначении рекламы для распространения 

информации о товаре, формирует представление о финансовой гра-

мотности человека, обсуждает с детьми назначение денег и их участие 

в процессе приобретения товаров или услуг, организует проблемные и 

игровые ситуации для детей, развивает умения планировать расходы 

на покупку необходимых товаров и услуг, формирует уважение к тру-

ду родителей (законных представителей). 

• Педагог продолжает поощрять инициативность и самостоятельность 

детей в процессах самообслуживания в группе (убрать постель после 

сна, расставить ровно стулья за столами в зоне учебной деятельности), 

создает проблемные и игровые ситуации для развития умений выпол-

нять отдельные трудовые действия, привлекает к решению поставлен-

ных задач родителей (законных представителей) с целью создания до-

ма условий для развития умений реализовывать элементы хозяйствен-

но-бытового труда: вымыть тарелку после обеда, вытереть пыль в 

комнате, застелить кровать, погладить носовой платок, покормить до-

машнего питомца и тому подобное. 

• Педагог создает условия для коллективного выполнения детьми тру-

довых поручений во время дежурства, учит детей распределять между 

собой трудовые поручения для получения единого трудового резуль-

тата. 

4) В области формирования безопасного поведения. 

• Педагог создает условия для закрепления представлений детей о пра-

вилах безопасного поведения в быту, на улице, в природе, в общении с 

людьми, в том числе в сети Интернет. Обсуждает с детьми содержание 

детских книг, где герои попадают в опасные ситуации, побуждает де-

тей к рассуждениям, что нужно было сделать, чтобы избежать опасно-

сти, обговаривает вместе с детьми алгоритм безопасного поведения. 

Рассматривает с детьми картинки, постеры, где раскрывается связь 

между необдуманным и неосторожным действиями человека и опас-

ными последствиями разрешения ситуации (наступил на люк - чуть не 

провалился в шахту, толкнул ребенка на горке - мальчик упал на ост-

рый лед и тому подобное). Инициирует проблемными вопросами же-

лание детей рассказать о том, как можно было избежать опасной ситу-

ации, какие советы дети могли бы дать героям, представленным на 

картинках. 

• Педагог создает условия для самостоятельной деятельности детей, 

где можно было бы применить навыки безопасного поведения: органи-

зует игровые и проблемные ситуации, решая которые ребенок может 

закрепить правила безопасного поведения. Инициирует вместе с деть-

ми создание общих правил безопасного поведения в группе, на улице, 

в природе, в общении с людьми, поощряет интерес детей к данной те-

ме, поддерживает их творческие находки и предложения. Читает с 

детьми художественную литературу, инициирует обсуждение с детьми 

тех эпизодов книги, где герои попадают в опасную ситуацию, активи-

зирует проблемными вопросами желание детей рассказать, как нужно 

было себя вести в подобной ситуации, чтобы избежать опасности. 

• Педагог обсуждает с детьми правила пользования сетью Интернет, 

цифровыми ресурсами. 

Ценности «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», 

«Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд». 

Задачи воспитания • воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, 

родному краю, своей стране; 
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• воспитание уважительного отношения к другим людям – детям и 

взрослым (родителям (законным представителям), педагогам, соседям 

и другим), вне зависимости от их этнической и национальной принад-

лежности; 

• воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего 

народа, к нравственным и культурным традициям России; 

• содействие становлению целостной картины мира, основанной на 

представлениях о добре и зле, красоте и уродстве, правде и лжи;  

• воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопережи-

ванию, общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблю-

дать правила, активной личностной позиции; 

• создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, соци-

ально значимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия 

и заботы; 

• поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику 

напряжению физических, умственных и нравственных сил для реше-

ния трудовой задачи; 

• формирование способности бережно и уважительно относиться к 

результатам своего труда и труда других людей. 
Познавательное развитие. 

Основные задачи Содержание образовательной деятельности. 

1) развивать интерес детей к 

самостоятельному познанию 

объектов окружающего мира в 

его разнообразных проявлениях 

и простейших зависимостях; 

2) формировать представления 

детей о цифровых средствах 

познания окружающего мира, 

способах их безопасного ис-

пользования; 

3) развивать способность ис-

пользовать математические зна-

ния и аналитические способы 

для познания математической 

стороны окружающего мира: 

опосредованное сравнение объ-

ектов с помощью заместителей 

(условной меры), сравнение по 

разным основаниям, счет, упо-

рядочивание, классификация, 

сериация и тому подобное); со-

вершенствовать ориентировку в 

пространстве и времени; 

4) развивать способы взаимо-

действия с членами семьи и 

людьми ближайшего окружения 

в познавательной деятельности, 

расширять самостоятельные 

действия различной направлен-

ности, закреплять позитивный 

опыт в самостоятельной и сов-

местной со взрослым и сверст-

никами деятельности; 

5) расширять представления о 

многообразии объектов живой 

природы, их особенностях, сре-

де обитания и образе жизни, в 

разные сезоны года, их потреб-

ностях; продолжать учить груп-

пировать объекты живой приро-

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

• педагог закрепляет умения детей различать и называть все цвета 

спектра и ахроматические цвета, оттенки цвета, тоны цвета, теплые и 

холодные оттенки; расширяет знания об известных цветах, знакомит с 

новыми цветами (фиолетовый) и оттенками (голубой, розовый, темно-

зеленый, сиреневый); развивает способность различать и называть 

геометрические фигуры, осваивать способы воссоздания фигуры из 

частей, деления фигуры на части; выделять структуру плоских геомет-

рических фигур, использовать сенсорные эталоны для оценки свойств 

и качеств предметов. Посредством игровой и познавательной мотива-

ции педагог организует освоение детьми умений выделять сходство и 

отличие между группами предметов, сравнивать предметы по 3 - 5 

признакам, группировать предметы по разным основаниям преимуще-

ственно на основе зрительной оценки; совершенствует приемы срав-

нения, упорядочивания и классификации на основе выделения их су-

щественных свойств и отношений. Формирует представления о том, 

как люди используют цифровые средства познания окружающего мира 

и какие правила необходимо соблюдать для их безопасного использо-

вания; 

• педагог демонстрирует детям способы осуществления разных видов 

познавательной деятельности, осуществления контроля, самоконтроля 

и взаимоконтроля результатов деятельности и отдельных действий во 

взаимодействии со сверстниками, поощряет проявление наблюдатель-

ности за действиями взрослого и других детей. В процессе организа-

ции разных форм совместной познавательной деятельности показыва-

ет детей возможности для обсуждения проблемы, для совместного 

нахождения способов ее решения, поощряет проявление инициативы, 

способности формулировать и отвечать на поставленные вопросы. 

2) Математические представления: 

• в процессе обучения количественному и порядковому счету в преде-

лах десяти педагог совершенствует счетные умения детей, понимание 

независимости числа от пространственно-качественных признаков, 

знакомит с цифрами для обозначения количества и результата сравне-

ния предметов, с составом чисел из единиц в пределах пяти; подводит 

к пониманию отношений между рядом стоящими числами; 

• педагог совершенствует умения выстраивать сериационные ряды 

предметов, различающихся по размеру, в возрастающем и убывающем 

порядке в пределах десяти на основе непосредственного сравнения, 

показывает взаимоотношения между ними; организует освоение деть-

ми опосредованного сравнения предметов по длине, ширине, высоте с 
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ды; 

6) продолжать учить детей ис-

пользовать приемы эксперимен-

тирования для познания объек-

тов живой и неживой природы и 

их свойств и качеств; 

7) продолжать знакомить с се-

зонными изменениями в приро-

де, и деятельностью человека в 

разные сезоны, воспитывать 

положительное отношение ко 

всем живым существам, жела-

ние их беречь и заботиться. 

помощью условной меры; обогащает представления и умения устанав-

ливать пространственные отношения при ориентировке на листе бума-

ги и временные зависимости в календарных единицах времени: сутки, 

неделя, месяц, год. 

3) Окружающий мир: 

• педагог расширяет первичные представления о малой родине и Оте-

честве, о населенном пункте, его истории, его особенностях (местах 

отдыха и работы близких, основных достопримечательностях). За-

крепляет представления о названии ближайших улиц, назначении не-

которых общественных учреждений - магазинов, поликлиники, боль-

ниц, кинотеатров, кафе. Развивает познавательный интерес к родной 

стране, к освоению представлений о ее столице, государственном фла-

ге и гербе, о государственных праздниках России, памятных историче-

ских событиях, героях Отечества. Формирует представления о много-

образии стран и народов мира; 

• педагог формирует у детей понимание многообразия людей разных 

национальностей - особенностей их внешнего вида, одежды, традиций; 

развивает интерес к сказкам, песням, играм разных народов; расширя-

ет представления о других странах и народах мира, понимание, что в 

других странах есть свои достопримечательности, традиции, свои фла-

ги и гербы. 

4) Природа: 

• педагог формирует представления о многообразии объектов живот-

ного и растительного мира, их сходстве и различии во внешнем виде и 

образе жизни поведении в разные сезоны года; совершенствует умения 

сравнивать, выделять признаки, группировать объекты живой природы 

по их особенностям, месту обитания, образу жизни, питанию; направ-

ляет внимание детей на наличие потребностей у животных и растений 

(свет, тепло, вода, воздух, питание); создает ситуации для понимания 

необходимости ухода за растениями и животными относительно их 

потребностей; 

• педагог организует целенаправленное экспериментирование и опыты 

для ознакомления детей со свойствами объектов неживой природы, 

расширяя представления об объектах неживой природы, как среде 

обитания животных и растений (вода, почва, воздух, горы). Уточняет 

представления о признаках разных времен года (погодные изменения, 

состояние деревьев, покров, изменений в жизни человека, животных и 

растений); о деятельности человека в разные сезоны года (выращива-

ние растений, сбор урожая, народные праздники и развлечения и дру-

гое); 

• способствует усвоению детьми правил поведения в природе, форми-

руя понимание ценности живого, воспитывает желание защитить и 

сохранить живую природу. 

Ценности «Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», 

Задачи воспитания • воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения 

образования для человека, общества, страны; 

• приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и 

достижениям родной страны, к культурному наследию народов Рос-

сии; 

• воспитание уважения к людям ‒ представителям разных народов 

России независимо от их этнической принадлежности; 

• воспитание уважительного отношения к государственным символам 

страны (флагу, гербу, гимну); 

• воспитание бережного и ответственного отношения к природе родно-

го края, родной страны, приобретение первого опыта действий по со-

хранению природы 
Речевое развитие. 

Основные задачи Содержание образовательной деятельности. 
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1) Формирование словаря: 

• обогащение словаря: вводить в 

словарь детей существительные, 

обозначающие профессии (ка-

менщик, тракторист, швея); 

названия техники (экскаватор, 

комбайн); прилагательные, обо-

значающие признаки предме-

тов; наречия, характеризующие 

отношение людей к труду (ста-

рательно, бережно); глаголы, 

характеризующие трудовую 

деятельность людей. Упражнять 

детей в умении подбирать слова 

со сходными значениями (сино-

нимы) и противоположными 

значениями (антонимы); 

• активизация словаря: закреп-

лять у детей умение правильно, 

точно по смыслу употреблять в 

речи существительные, прила-

гательные, глаголы, наречия, 

предлоги, использовать суще-

ствительные с обобщающим 

значением (строитель, хлебо-

роб). 

2) Звуковая культура речи: 

• закреплять правильное, отчет-

ливое произношение всех зву-

ков родного языка; умение раз-

личать на слух и отчетливо про-

износить часто смешиваемые 

звуки (с-ш, ж-з); определять 

место звука в слове. Продол-

жать развивать фонематический 

слух. Отрабатывать интонаци-

онную выразительность речи. 

3) Грамматический строй речи: 

• совершенствовать умение де-

тей согласовывать в предложе-

нии существительные с числи-

тельными, существительные с 

прилагательным, образовывать 

множественное число суще-

ствительных, обозначающих 

детенышей животных. Разви-

вать умения пользоваться не-

склоняемыми существительны-

ми (метро); образовывать по 

образцу однокоренные слова 

(кот-котенок-котище), образо-

вывать существительные с уве-

личительными, уменьшитель-

ными, ласкательными суффик-

сами и улавливать оттенки в 

значении слов; 

• познакомить с разными спосо-

бами образования слов. Про-

должать совершенствовать у 

детей умение составлять по об-

разцу простые и сложные пред-

ложения; при инсценировках 

1) Формирование словаря: 

• педагог осуществляет обогащение словаря за счет расширения пред-

ставлений о явлениях социальной жизни, взаимоотношениях и харак-

терах людей; за счет слов, обозначающих: названия профессий, учре-

ждений, предметов и инструментов труда, техники, помогающей в 

работе, трудовые действия и качество их выполнения; личностные 

характеристики человека, его состояния и настроения, внутренние пе-

реживания; социально-нравственные категории, оттенки цвета, тонкое 

дифференцирование формы, размера и других признаков объекта; 

названия обследовательских действий, необходимых для выявления 

качеств и свойств предметов. Педагог закрепляет у детей умение 

обобщать предметы: объединять их в группы по существенным при-

знакам. 

2) Звуковая культура речи: 

• педагог развивает у детей звуковую и интонационную культуру речи, 

фонематический слух, способствует освоению правильного произно-

шения сонорных звуков ([л], [л'], [р], [р']); упражняет в чистом звуко-

произношении в процессе повседневного речевого общения и при зву-

ковом анализе слов; формирует умение использовать средства интона-

ционной выразительности при чтении стихов, пересказе литературных 

произведений, в процессе общения (самостоятельное изменение темпа, 

ритма речи, силы и тембра голоса в зависимости от содержания). 

3) Грамматический строй речи: 

• педагог формирует у детей умение грамматически правильно исполь-

зовать в речи: несклоняемые существительные, слова, имеющие толь-

ко множественное или только единственное число, глаголы "одеть" и 

"надеть", существительные множественного числа в родительном па-

деже; образовывать слова, пользуясь суффиксами, приставками. 

4) Связная речь: 

• педагог способствует развитию у детей монологической речи, фор-

мирует умение замечать и доброжелательно исправлять ошибки в речи 

сверстников, обогащает представления детей о правилах речевого эти-

кета, развивает умение соблюдать этику общения в условиях коллек-

тивного взаимодействия, поддерживает интерес детей к рассказыва-

нию по собственной инициативе, поощряет использование в диалоге 

разных типов реплик; 

• педагог помогает детям осваивать этикет телефонного разговора, 

столового, гостевого этикета, этикет взаимодействия в общественных 

местах; использовать невербальные средства общения (мимика, жесты, 

позы); принятые нормы вежливого речевого общения; участвовать в 

коллективных разговорах, использовать разные виды деятельности и 

речевые ситуации для развития диалогической речи; 

• педагог формирует у детей умения самостоятельно строить игровые 

и деловые диалоги; пересказывать литературные произведения по ро-

лям, по частям, правильно передавая идею и содержание, пользоваться 

прямой и косвенной речью; с помощью педагога определять и воспро-

изводить логику описательного рассказа; в описательных рассказах о 

предметах, объектах и явлениях природы использовать прилагатель-

ные и наречия; сочинять сюжетные рассказы по картине, из личного 

опыта; с помощью педагога строить свой рассказ в соответствии с ло-

гикой повествования; в повествовании отражать типичные особенно-

сти жанра сказки или рассказа; 

• педагог развивает у детей речевое творчество, формирует интерес к 

самостоятельному сочинению, созданию разнообразных видов творче-

ских рассказов: придумывание продолжения и окончания к рассказу, 

рассказы по аналогии, рассказы по плану педагога, по модели. Педагог 

закрепляет у детей умение внимательно выслушивать рассказы 

сверстников, замечать речевые ошибки и доброжелательно исправлять 

их; использовать элементы речи - доказательства при отгадывании 

загадок, в процессе совместных игр, в повседневном общении, помога-

ет детям осваивать умения находить в текстах литературных произве-

дений сравнения, эпитеты; использовать их при сочинении загадок, 
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пользоваться прямой и косвен-

ной речью. 

4) Связная речь: 

• совершенствовать диалогиче-

скую и монологическую формы 

речи: закреплять умения под-

держивать непринужденную 

беседу, задавать вопросы, пра-

вильно отвечать на вопросы 

педагога и детей; объединять в 

распространенном ответе ре-

плики других детей, отвечать на 

один и тот же вопрос по-

разному (кратко и распростра-

ненно). Закреплять умение 

участвовать в общей беседе, 

внимательно слушать собесед-

ника, не перебивать его, не от-

влекаться. Поощрять разговоры 

детей по поводу игр, прочитан-

ных книг, просмотренных 

фильмов. Продолжать форми-

ровать у детей умение исполь-

зовать разнообразные формулы 

речевого этикета, употреблять 

их без напоминания; формиро-

вать культуру общения: назы-

вать взрослых по имени и отче-

ству, на "вы", называть друг 

друга ласковыми именами, во 

время разговора не опускать 

голову, смотреть в лицо собе-

седнику, не вмешиваться в раз-

говор взрослых. Развивать ком-

муникативно-речевые умения, 

умение связно, последовательно 

и выразительно пересказывать 

небольшие литературные про-

изведения (сказки, рассказы) без 

помощи вопросов педагога, вы-

разительно передавая диалоги 

действующих лиц, характери-

стики персонажей, формировать 

умение самостоятельно состав-

лять по плану и образцу не-

большие рассказы о предмете, 

по картине, набору картинок, 

составлять письма (педагогу, 

другу); составлять рассказы из 

опыта, передавая хорошо зна-

комые события. Формировать 

умение составлять небольшие 

рассказы творческого характера 

по теме, предложенной педаго-

гом. 

5) Подготовка детей к обучению 

грамоте; 

• формировать у детей умение 

производить анализ слов раз-

личной звуковой структуры, 

выделять словесное ударение и 

определять его место в структу-

сказок, рассказов. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

• педагог помогает детям осваивать представления о существовании 

разных языков, термины "слово", "звук", "буква", "предложение", 

"гласный звук" и "согласный звук", проводить звуковой анализ слова, 

делить на слоги двух-, трехслоговые слова; осуществлять звуковой 

анализ простых трехзвуковых слов: интонационно выделять звуки в 

слове, различать гласные и согласные звуки, определять твердость и 

мягкость согласных, составлять схемы звукового состава слова; со-

ставлять предложения по живой модели; определять количество и по-

следовательность слов в предложении. Педагог развивает мелкую мо-

торику кистей рук детей с помощью раскрашивания, штриховки, мел-

ких мозаик. 
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ре слова, качественно характе-

ризовать выделяемые звуки 

(гласные, твердый согласный, 

мягкий согласный, ударный 

гласный, безударный гласный 

звук), правильно употреблять 

соответствующие термины. По-

знакомить детей со словесным 

составом предложения и звуко-

вым составом слова. 

6) Интерес к художественной 

литературе: 

• обогащать опыт восприятия 

жанров фольклора (потешки, 

песенки, прибаутки, сказки о 

животных, волшебные сказки) и 

художественной литературы 

(небольшие авторские сказки, 

рассказы, стихотворения); 

• развивать интерес к произве-

дениям познавательного харак-

тера; 

• формировать положительное 

эмоциональное отношение к 

"чтению с продолжением" 

(сказка-повесть, цикл рассказов 

со сквозным персонажем); 

• формировать избирательное 

отношение к известным произ-

ведениям фольклора и художе-

ственной литературы, поддер-

живать инициативу детей в вы-

боре произведений для совмест-

ного слушания (в том числе и 

повторное); 

• формировать представления о 

некоторых жанровых, компози-

ционных, языковых особенно-

стях произведений: поговорка, 

загадка, считалка, скороговорка, 

народная сказка, рассказ, стихо-

творение; 

• углублять восприятие содер-

жания и формы произведений 

(оценка характера персонажа с 

опорой на его портрет, поступ-

ки, мотивы поведения и другие 

средства раскрытия образа; 

ритм в поэтическом тексте; рас-

сматривание иллюстраций раз-

ных художников к одному и 

тому же произведению); 

• совершенствовать художе-

ственно-речевые и исполни-

тельские умения (выразительное 

чтение наизусть потешек, при-

бауток, стихотворений; вырази-

тельное чтение по ролям в ин-

сценировках; пересказ близко к 

тексту); 

• развивать образность речи и 

словесное творчество (умения 
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выделять из текста образные 

единицы, понимать их значение; 

составлять короткие рассказы 

по потешке, прибаутке). 

Ценности «Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», 

Задачи воспитания • владение формами речевого этикета, отражающими принятые в об-

ществе правила и нормы культурного поведения; 

• воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чув-

ствовать красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, 

богатом, образном языке). 
Художественно-эстетическое развитие. 

Основные задачи Содержание образовательной деятельности. 

1) приобщение к искусству: 

• продолжать развивать эстети-

ческое восприятие, эстетические 

чувства, эмоции, эстетический 

вкус, интерес к искусству; уме-

ние наблюдать и оценивать пре-

красное в окружающей действи-

тельности, природе; 

• развивать эмоциональный от-

клик на проявления красоты в 

окружающем мире, произведе-

ниях искусства и собственных 

творческих работах; способ-

ствовать освоению эстетических 

оценок, суждений; 

• формировать духовно-

нравственные качества, в про-

цессе ознакомления с различ-

ными видами искусства духов-

но-нравственного содержания; 

• формировать бережное отно-

шение к произведениям искус-

ства; 

• активизировать проявление 

эстетического отношения к 

окружающему миру (искусству, 

природе, предметам быта, иг-

рушкам, социальным явлениям); 

• развивать эстетические инте-

ресы, эстетические предпочте-

ния, желание познавать искус-

ство и осваивать изобразитель-

ную и музыкальную деятель-

ность; 

• продолжать развивать у детей 

стремление к познанию куль-

турных традиций своего народа 

через творческую деятельность; 

• продолжать формировать уме-

ние выделять, называть, груп-

пировать произведения по ви-

дам искусства (литература, му-

зыка, изобразительное искус-

ство, архитектура, балет, театр, 

цирк, фотография); 

• продолжать знакомить детей с 

жанрами изобразительного и 

музыкального искусства; про-

1. Приобщение к искусству. 

• Педагог продолжает формировать у детей интерес к музыке, живопи-

си, народному искусству, воспитывать бережное отношение к произ-

ведениям искусства. Развивает у детей эстетические чувства, эмоции, 

эстетический вкус, эстетическое восприятие произведений искусства, 

формирует умение выделять их выразительные средства. Учит соотно-

сить художественный образ и средства выразительности, характеризу-

ющие его в разных видах искусства, подбирать материал и пособия для 

самостоятельной художественной деятельности. Формирует у детей 

умение выделять, называть, группировать произведения по видам ис-

кусства: литература, музыка, изобразительное искусство, архитектура, 

театр, цирк. 

• Педагог продолжает развивать у детей стремление к познанию куль-

турных традиций через творческую деятельность (изобразительную, 

музыкальную, театрализованную, культурно-досуговую). 

• Педагог формирует духовно-нравственные качества в процессе озна-

комления с различными видами искусства духовно-нравственного со-

держания; 

• Педагог продолжает знакомить детей (без запоминания) с видами 

изобразительного искусства: графика, декоративно-прикладное искус-

ство, живопись, скульптура, фотоискусство. Педагог продолжает зна-

комить детей с основными жанрами изобразительного искусства: 

натюрморт, пейзаж, портрет. Формирует у детей умение выделять и 

использовать в своей изобразительной, музыкальной, театрализован-

ной деятельности средства выразительности разных видов искусства, 

называть материалы для разных видов художественной деятельности. 

• Педагог знакомит детей с произведениями живописи (И.И. Шишкин, 

И.И. Левитан, В.А. Серов, И.Э. Грабарь, П.П. Кончаловский и други-

ми), изображением родной природы в картинах художников. Расширя-

ет представления о графике (ее выразительных средствах). Знакомить с 

творчеством художников-иллюстраторов детских книг (Ю.А. Васне-

цов, Е.М. Рачев, Е.И. Чарушин, И.Я. Билибин и другие). Знакомит с 

творчеством русских и зарубежных композиторов, а также детских 

композиторов-песенников (И.С. Бах, В.А. Моцарт, П.И. Чайковский, 

М.И. Глинка, С.С. Прокофьев, В.Я. Шаинский и другими). 

• Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой. Закрепляет у 

детей знания о том, что существуют различные по назначению здания: 

жилые дома, магазины, театры, кинотеатры и другое. Обращает вни-

мание детей на сходства и различия архитектурных сооружений оди-

накового назначения: форма, пропорции (высота, длина, украшения - 

декор и так далее). Подводит детей к пониманию зависимости кон-

струкции здания от его назначения: жилой дом, театр, храм и так да-

лее. Развивает у детей наблюдательность, учит внимательно рассмат-

ривать здания, замечать их характерные особенности, разнообразие 

пропорций, конструкций, украшающих деталей. При чтении литера-

турных произведений, сказок обращает внимание детей на описание 

сказочных домиков (теремок, рукавичка, избушка на курьих ножках), 

дворцов. 
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должать знакомить детей с ар-

хитектурой; 

• расширять представления де-

тей о народном искусстве, му-

зыкальном фольклоре, художе-

ственных промыслах; развивать 

интерес к участию в фольклор-

ных праздниках; 

• продолжать формировать уме-

ние выделять и использовать в 

своей изобразительной, музы-

кальной, театрализованной дея-

тельности средства выразитель-

ности разных видов искусства, 

знать и называть материалы для 

разных видов художественной 

деятельности; 

• уметь называть вид художе-

ственной деятельности, профес-

сию и людей, которые работают 

в том или ином виде искусства; 

• поддерживать личностные 

проявления детей в процессе 

освоения искусства и собствен-

ной творческой деятельности: 

самостоятельность, инициатив-

ность, индивидуальность, твор-

чество. 

• организовать посещение вы-

ставки, театра, музея, цирка; 

2) изобразительная деятель-

ность: 

• продолжать развивать интерес 

детей к изобразительной дея-

тельности; 

• развивать художественно-

творческих способностей в про-

дуктивных видах детской дея-

тельности; 

• обогащать у детей сенсорный 

опыт, развивая органы восприя-

тия: зрение, слух, обоняние, 

осязание, вкус; 

• закреплять у детей знания об 

основных формах предметов и 

объектов природы; 

• развивать у детей эстетиче-

ское восприятие, желание со-

зерцать красоту окружающего 

мира; 

• в процессе восприятия пред-

метов и явлений развивать у 

детей мыслительные операции: 

анализ, сравнение, уподобление 

(на что похоже), установление 

сходства и различия предметов 

и их частей, выделение общего 

и единичного, характерных при-

знаков, обобщение; 

• формировать умение у детей 

передавать в изображении не 

только основные свойства 

• Расширяет представления детей о народном искусстве, фольклоре, 

музыке и художественных промыслах. Педагог знакомит детей с вида-

ми и жанрами фольклора. Поощряет участие детей в фольклорных раз-

влечениях и праздниках. 

• Педагог поощряет активное участие детей в художественной дея-

тельности как по собственному желанию, так и под руководством 

взрослых. 

• Педагог расширяет представления детей о творческих профессиях, 

их значении, особенностях: художник, композитор, музыкант, актер, 

артист балета и другие. Педагог закрепляет и расширяет знания детей 

о телевидении, музеях, театре, цирке, кино, библиотеке; формирует 

желание посещать их. 

2. Изобразительная деятельность. 

• Педагог продолжает развивать интерес детей к изобразительной дея-

тельности. Выявляет задатки у детей и развивает на их основе художе-

ственно творческие способности в продуктивных видах детской дея-

тельности. Педагог обогащает сенсорный опыт детей; закрепляет зна-

ния об основных формах предметов и объектов природы. Развивает у 

детей эстетическое восприятие, учит созерцать красоту окружающего 

мира. Развивает у детей способность наблюдать, всматриваться (вслу-

шиваться) в явления и объекты природы, замечать их изменения 

(например, как изменяются форма и цвет медленно плывущих облаков, 

как постепенно раскрывается утром и закрывается вечером венчик 

цветка, как изменяется освещение предметов на солнце и в тени). В 

процессе восприятия предметов и явлений развивает у детей мысли-

тельные операции: анализ, сравнение, уподобление (на что похоже), 

установление сходства и различия предметов и их частей, выделение 

общего и единичного, характерных признаков, обобщения. Развивает у 

детей чувство формы, цвета, пропорций, учит передавать в изображе-

нии основные свойства предметов (форма, величина, цвет), характер-

ные детали, соотношение предметов и их частей по величине, высоте, 

расположению относительно друг друга. Педагог продолжает совер-

шенствовать умение детей рассматривать работы (рисунки, лепку, ап-

пликации), радоваться достигнутому результату, замечать и выделять 

выразительные решения изображений. 

Предметное рисование: педагог продолжает совершенствовать у детей 

умение передавать в рисунке образы предметов, объектов, персонажей 

сказок, литературных произведений. Обращает внимание детей на от-

личия предметов по форме, величине, пропорциям частей; побуждает 

их передавать эти отличия в рисунках. Учит передавать положение 

предметов в пространстве на листе бумаги, обращает внимание детей 

на то, что предметы могут по-разному располагаться на плоскости 

(стоять, лежать, менять положение: живые существа могут двигаться, 

менять позы, дерево в ветреный день - наклоняться и так далее). Учит 

детей передавать движения фигур. Способствует у детей овладению 

композиционным умениям: учит располагать предмет на листе с уче-

том его пропорций (если предмет вытянут в высоту, располагать его на 

листе по вертикали; если он вытянут в ширину, например, не очень 

высокий, но длинный дом, располагать его по горизонтали). Закрепля-

ет у детей способы и приемы рисования различными изобразительны-

ми материалами (цветные карандаши, гуашь, акварель, цветные мелки, 

пастель, сангина, угольный карандаш, фломастеры, разнообразные 

кисти и тому подобное). Вырабатывает у детей навыки рисования кон-

тура предмета простым карандашом с легким нажимом на него, чтобы 

при последующем закрашивании изображения не оставалось жестких, 

грубых линий, пачкающих рисунок. 

Педагог учит детей рисовать акварелью в соответствии с ее специфи-

кой (прозрачностью и легкостью цвета, плавностью перехода одного 

цвета в другой). Учит рисовать кистью разными способами: широкие 

линии - всем ворсом, тонкие - концом кисти; наносить мазки, прикла-

дывая кисть всем ворсом к бумаге, рисовать концом кисти мелкие пят-

нышки. Педагог закрепляет знания детей об уже известных цветах, 
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предметов (форма, величина, 

цвет), но и характерные детали, 

соотношение предметов и их 

частей по величине, высоте, 

расположению относительно 

друг друга; 

• совершенствовать у детей 

изобразительные навыки и уме-

ния, формировать художествен-

но-творческие способности; 

• развивать у детей чувство 

формы, цвета, пропорций; 

• поддерживать у детей стрем-

ление самостоятельно сочетать 

знакомые техники, помогать 

осваивать новые, по собствен-

ной инициативе объединять 

разные способы изображения; 

• обогащать содержание изобра-

зительной деятельности в соот-

ветствии с задачами познава-

тельного и социального разви-

тия детей; 

• инициировать выбор сюжетов 

о семье, жизни в ДОО, а также о 

бытовых, общественных и при-

родных явлениях (воскресный 

день в семье, группа на прогул-

ке, профессии близких взрос-

лых, любимые праздники, сред-

ства связи в их атрибутном во-

площении, ферма, зоопарк, лес, 

луг, аквариум, герои и эпизоды 

из любимых сказок и мульт-

фильмов); 

• продолжать знакомить детей с 

народным декоративно-

прикладным искусством (Горо-

децкая роспись, Полховско-

майданская роспись, Гжельская 

роспись), расширять представ-

ления о народных игрушках 

(городецкая игрушка, богород-

ская игрушка, матрешка, би-

рюльки); 

• развивать декоративное твор-

чество детей (в том числе кол-

лективное); 

• поощрять детей воплощать в 

художественной форме свои 

представления, переживания, 

чувства, мысли; поддерживать 

личностное творческое начало; 

• формировать у детей умение 

организовывать свое рабочее 

место, готовить все необходи-

мое для занятий; работать акку-

ратно, экономно расходовать 

материалы, сохранять рабочее 

место в чистоте, по окончании 

работы приводить его в поря-

док; 

знакомить с новыми цветами (фиолетовый) и оттенками (голубой, ро-

зовый, темно-зеленый, сиреневый), развивать чувство цвета. Учит де-

тей смешивать краски для получения новых цветов и оттенков (при 

рисовании гуашью) и высветлять цвет, добавляя в краску воду (при 

рисовании акварелью). При рисовании карандашами учит передавать 

оттенки цвета, регулируя нажим на карандаш. В карандашном испол-

нении дети могут, регулируя нажим, передать до трех оттенков цвета. 

Сюжетное рисование: педагог учит детей создавать сюжетные компо-

зиции на темы окружающей жизни и на темы литературных произве-

дений ("Кого встретил Колобок", "Два жадных медвежонка", "Где обе-

дал воробей?" и другие). Развивает у детей композиционные умения, 

учит располагать изображения на полосе внизу листа, по всему листу. 

Обращает внимание детей на соотношение по величине разных пред-

метов в сюжете (дома большие, деревья высокие и низкие; люди 

меньше домов, но больше растущих на лугу цветов). Педагог учит рас-

полагать на рисунке предметы так, чтобы они загораживали друг друга 

(растущие перед домом деревья и частично его загораживающие и то-

му подобное). 

Декоративное рисование: педагог продолжает знакомить детей с изде-

лиями народных промыслов, закрепляет и углубляет знания о дымков-

ской и филимоновской игрушках и их росписи; предлагает создавать 

изображения по мотивам народной декоративной росписи, знакомит с 

ее цветовым строем и элементами композиции, поощряет детей за раз-

нообразие используемых элементов. Продолжает знакомить детей с 

Городецкой росписью, ее цветовым решением, спецификой создания 

декоративных цветов (как правило, не чистых тонов, а оттенков), учит 

использовать для украшения оживки. Продолжает знакомить детей с 

росписью Полхов-Майдана. Педагог включает городецкую и полхов-

майданскую роспись в творческую работу детей, помогает осваивать 

специфику этих видов росписи. Знакомит детей с региональным (мест-

ным) декоративным искусством. Учит детей составлять узоры по мо-

тивам городецкой, полхов-майданской, гжельской росписи: знакомит с 

характерными элементами (бутоны, цветы, листья, травка, усики, за-

витки, оживки). Педагог учит создавать узоры на листах в форме 

народного изделия (поднос, солонка, чашка, розетка и другое). Для 

развития творчества в декоративной деятельности, педагог учит детей 

использовать декоративные ткани, предоставляя детям бумагу в форме 

одежды и головных уборов (кокошник, платок, свитер и другое), пред-

метов быта (салфетка, полотенце), учит ритмично располагать узор. 

Педагог предлагает детям расписывать бумажные силуэты и объемные 

фигуры. 

• Лепка: 

педагог продолжает знакомить детей с особенностями лепки из глины, 

пластилина и пластической массы. Развивает у детей умение лепить с 

натуры и по представлению знакомые предметы (овощи, фрукты, гри-

бы, посуда, игрушки); передавать их характерные особенности. Педа-

гог продолжает формировать умение у детей лепить посуду из целого 

куска глины и пластилина ленточным способом. Закрепляет у детей 

умение лепить предметы пластическим, конструктивным и комбини-

рованным способами. Учит сглаживать поверхность формы, делать 

предметы устойчивыми. Учит детей передавать в лепке выразитель-

ность образа, лепить фигуры человека и животных в движении, объ-

единять небольшие группы предметов в несложные сюжеты (в коллек-

тивных композициях): "Курица с цыплятами", "Два жадных медвежон-

ка нашли сыр", "Дети на прогулке" и другие. Формировать у детей 

умения лепить по представлению героев литературных произведений 

(Медведь и Колобок, Лиса и Зайчик, Машенька и Медведь и тому по-

добное). Педагог развивает у детей творчество, инициативу. Продол-

жает формировать у детей умение лепить мелкие детали; пользуясь 

стекой, наносить рисунок чешуек у рыбки, обозначать глаза, шерсть 

животного, перышки птицы, узор, складки на одежде людей и тому 

подобное. Продолжает формировать у детей технические умения и 
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3) конструктивная деятельность: 

• продолжать развивать умение 

детей устанавливать связь меж-

ду создаваемыми постройками и 

тем, что они видят в окружаю-

щей жизни; создавать разнооб-

разные постройки и конструк-

ции; 

• поощрять у детей самостоя-

тельность, творчество, инициа-

тиву, дружелюбие; 

4) музыкальная деятельность: 

• продолжать формировать у 

детей эстетическое восприятие 

музыки, умение различать жан-

ры музыкальных произведений 

(песня, танец, марш); 

• развивать у детей музыкаль-

ную память, умение различать 

на слух звуки по высоте, музы-

кальные инструменты; 

• формировать у детей музы-

кальную культуру на основе 

знакомства с классической, 

народной и современной музы-

кой; накапливать представления 

о жизни и творчестве компози-

торов; 

• продолжать развивать у детей 

интерес и любовь к музыке, му-

зыкальную отзывчивость на нее; 

• продолжать развивать у детей 

музыкальные способности де-

тей: звуковысотный, ритмиче-

ский, тембровый, динамический 

слух; 

• развивать у детей умение 

творческой интерпретации му-

зыки разными средствами ху-

дожественной выразительности; 

• способствовать дальнейшему 

развитию у детей навыков пе-

ния, движений под музыку, иг-

ры и импровизации мелодий на 

детских музыкальных инстру-

ментах; творческой активности 

детей; 

• развивать у детей умение со-

трудничества в коллективной 

музыкальной деятельности; 

5) театрализованная деятель-

ность: 

• знакомить детей с различными 

видами театрального искусства 

(кукольный театр, балет, опера 

и прочее); 

• знакомить детей с театральной 

терминологией (акт, актер, ан-

тракт, кулисы и так далее); 

• развивать интерес к сцениче-

скому искусству; 

навыки работы с разнообразными материалами для лепки; побуждает 

использовать дополнительные материалы (косточки, зернышки, бу-

синки и так далее). Педагог закрепляет у детей навыки аккуратной 

лепки. Закрепляет у детей навык тщательно мыть руки по окончании 

лепки. 

Декоративная лепка: педагог продолжает знакомить детей с особенно-

стями декоративной лепки. Формирует у детей интерес и эстетическое 

отношение к предметам народного декоративно-прикладного искус-

ства. Учит детей лепить птиц, животных, людей по типу народных 

игрушек (дымковской, филимоновской, каргопольской и другие). 

Формирует у детей умение украшать узорами предметы декоративного 

искусства. Учит детей расписывать изделия гуашью, украшать их 

налепами и углубленным рельефом, использовать стеку. Педагог учит 

детей обмакивать пальцы в воду, чтобы сгладить неровности вылеп-

ленного изображения, когда это необходимо для передачи образа. 

• Аппликация: 

педагог закрепляет умение детей создавать изображения (разрезать 

бумагу на короткие и длинные полоски; вырезать круги из квадратов, 

овалы из прямоугольников, преобразовывать одни геометрические 

фигуры в другие: квадрат - в два - четыре треугольника, прямоуголь-

ник - в полоски, квадраты или маленькие прямоугольники), создавать 

из этих фигур изображения разных предметов или декоративные ком-

позиции. Учит детей вырезать одинаковые фигуры или их детали из 

бумаги, сложенной гармошкой, а симметричные изображения - из бу-

маги, сложенной пополам (стакан, ваза, цветок и другое). С целью со-

здания выразительного образа, педагог учит детей приему обрывания. 

Побуждает детей создавать предметные и сюжетные композиции, до-

полнять их деталями, обогащающими изображения. Педагог формиру-

ет у детей аккуратное и бережное отношение к материалам. 

• Прикладное творчество: 

педагог совершенствует у детей умение работать с бумагой: сгибать 

лист вчетверо в разных направлениях; работать по готовой выкройке 

(шапочка, лодочка, домик, кошелек). Закрепляет у детей умение созда-

вать из бумаги объемные фигуры: делить квадратный лист на несколь-

ко равных частей, сглаживать сгибы, надрезать по сгибам (домик, кор-

зинка, кубик). Закрепляет умение детей делать игрушки, сувениры из 

природного материала (шишки, ветки, ягоды) и других материалов 

(катушки, проволока в цветной обмотке, пустые коробки и другое), 

прочно соединяя части. Формирует умение самостоятельно создавать 

игрушки для сюжетно-ролевых игр (флажки, сумочки, шапочки, сал-

фетки и другое); сувениры для родителей (законных представителей), 

сотрудников ДОО, елочные украшения. Педагог привлекает детей к 

изготовлению пособий для занятий и самостоятельной деятельности 

(коробки, счетный материал), ремонту книг, настольно-печатных игр. 

Закрепляет умение детей экономно и рационально расходовать мате-

риалы. 

3. Конструктивная деятельность. 

• Педагог учит детей выделять основные части и характерные детали 

конструкций. Помогает детям анализировать сделанные педагогом 

поделки и постройки; на основе анализа находить конструктивные 

решения и планировать создание собственной постройки. Знакомит 

детей с новыми деталями: разнообразными по форме и величине пла-

стинами, брусками, цилиндрами, конусами и другое. Учит детей заме-

нять одни детали другими. Педагог формирует у детей умение созда-

вать различные по величине и конструкции постройки одного и того 

же объекта. Учит детей строить по рисунку, самостоятельно подбирать 

необходимый строительный материал. Продолжает развивать у детей 

умение работать коллективно, объединять свои поделки в соответ-

ствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы бу-

дет выполнять. 

4. Музыкальная деятельность. 

• Слушание: педагог учит детей различать жанры музыкальных произ-
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• создавать атмосферу творче-

ского выбора и инициативы для 

каждого ребенка; 

• развивать личностные качеств 

(коммуникативные навыки, 

партнерские взаимоотношения; 

• воспитывать доброжелатель-

ность и контактность в отноше-

ниях со сверстниками; 

• развивать навыки действий с 

воображаемыми предметами; 

• способствовать развитию 

навыков передачи образа раз-

личными способами (речь, ми-

мика, жест, пантомима и про-

чее); 

• создавать условия для показа 

результатов творческой дея-

тельности, поддерживать ини-

циативу изготовления декора-

ций, элементов костюмов и ат-

рибутов; 

6) культурно-досуговая дея-

тельность: 

• развивать желание организо-

вывать свободное время с инте-

ресом и пользой. Формировать 

основы досуговой культуры во 

время игр, творчества, прогулки 

и прочее; 

• создавать условия для прояв-

ления культурных потребностей 

и интересов, а также их исполь-

зования в организации своего 

досуга; 

• формировать понятия празд-

ничный и будний день, пони-

мать их различия; 

• знакомить с историей возник-

новения праздников, воспиты-

вать бережное отношение к 

народным праздничным тради-

циям и обычаям; 

• развивать интерес к участию в 

праздничных программах и вы-

зывать желание принимать уча-

стие в подготовке помещений к 

ним (украшение флажками, гир-

ляндами, цветами и прочее); 

• формировать внимание и от-

зывчивость к окружающим лю-

дям во время праздничных ме-

роприятий (поздравлять, при-

глашать на праздник, готовить 

подарки и прочее); 

• воспитывать интерес к народ-

ной культуре, продолжать зна-

комить с традициями народов 

страны; воспитывать интерес и 

желание участвовать в народ-

ных праздниках и развлечениях; 

ведений (песня, танец, марш). Совершенствует у детей музыкальную 

память через узнавание мелодий по отдельным фрагментам произве-

дения (вступление, заключение, музыкальная фраза). Развивает у детей 

навык различения звуков по высоте в пределах квинты, звучания му-

зыкальных инструментов (клавишно-ударные и струнные: фортепиано, 

скрипка, виолончель, балалайка). Знакомит с творчеством некоторых 

композиторов. 

• Пение: педагог формирует у детей певческие навыки, умение петь 

легким звуком в диапазоне от "ре" первой октавы до "до" второй окта-

вы, брать дыхание перед началом песни, между музыкальными фраза-

ми, произносить отчетливо слова, своевременно начинать и заканчи-

вать песню, эмоционально передавать характер мелодии, петь умерен-

но, громко и тихо. Способствует развитию у детей навыков сольного 

пения, с музыкальным сопровождением и без него. Педагог содейству-

ет проявлению у детей самостоятельности и творческому исполнению 

песен разного характера. Развивает у детей песенный музыкальный 

вкус. 

• Песенное творчество: педагог учит детей импровизировать мелодию 

на заданный текст. Учит детей сочинять мелодии различного характе-

ра: ласковую колыбельную, задорный или бодрый марш, плавный 

вальс, веселую плясовую. 

• Музыкально-ритмические движения: педагог развивает у детей чув-

ство ритма, умение передавать через движения характер музыки, ее 

эмоциональнообразное содержание. Учит детей свободно ориентиро-

ваться в пространстве, выполнять простейшие перестроения, самостоя-

тельно переходить от умеренного к быстрому или медленному темпу, 

менять движения в соответствии с музыкальными фразами. Педагог 

способствует у детей формированию навыков исполнения танцеваль-

ных движений (поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке; при-

ставной шаг с приседанием, с продвижением вперед, кружение; присе-

дание с выставлением ноги вперед). Знакомит детей с русским хорово-

дом, пляской, а также с танцами других народов. Продолжает разви-

вать у детей навыки инсценирования песен; учит изображать сказоч-

ных животных и птиц (лошадка, коза, лиса, медведь, заяц, журавль, 

ворон и другие) в разных игровых ситуациях. 

• Музыкально-игровое и танцевальное творчество: педагог развивает у 

детей танцевальное творчество; помогает придумывать движения к 

пляскам, танцам, составлять композицию танца, проявляя самостоя-

тельность в творчестве. Учит детей самостоятельно придумывать дви-

жения, отражающие содержание песни. Побуждает детей к инсцениро-

ванию содержания песен, хороводов. 

• Игра на детских музыкальных инструментах: педагог учит детей ис-

полнять простейшие мелодии на детских музыкальных инструментах; 

знакомые песенки индивидуально и небольшими группами, соблюдая 

при этом общую динамику и темп. Развивает творчество детей, побуж-

дает их к активным самостоятельным действиям. 

Педагог активизирует использование детьми различных видов музыки 

в повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности для 

реализации музыкальных способностей ребенка. 

5. Театрализованная деятельность. 

• Педагог продолжает знакомить детей с различными видами теат-

рального искусства (кукольный театр, балет, опера и прочее); расши-

ряет представления детей в области театральной терминологии (акт, 

актер, антракт, кулисы и так далее). Способствует развитию интереса к 

сценическому искусству, создает атмосферу творческого выбора и 

инициативы для каждого ребенка, поддерживает различные творческие 

группы детей. Развивает личностные качеств (коммуникативные навы-

ки, партнерские взаимоотношения. Способствует развитию навыков 

передачи образа различными способами (речь, мимика, жест, панто-

мима и прочее). Создает условия для показа результатов творческой 

деятельности, поддерживает инициативу изготовления декораций, 

элементов костюмов и атрибутов. 
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• поддерживать интерес к уча-

стию в творческих объединени-

ях дополнительного образова-

ния в ДОО и вне ее. 

6. Культурно-досуговая деятельность. 

• Педагог развивает желание детей проводить свободное время с инте-

ресом и пользой, реализуя собственные творческие потребности (чте-

ние книг, рисование, пение и так далее). Формирует у детей основы 

праздничной культуры. Знакомит с историей возникновения праздни-

ков, учит бережно относиться к народным праздничным традициям и 

обычаям. Поддерживает желание участвовать в оформлении помеще-

ний к празднику. Формирует внимание и отзывчивость ко всем участ-

никам праздничного действия (сверстники, педагоги, гости). Педагог 

знакомит с русскими народными традициями, а также с обычаями дру-

гих народов страны. Поощряет желание участвовать в народных 

праздниках и развлечениях. 

Ценности «Культура» и «Красота» 

Задачи воспитания • воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к 

различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бы-

тового, социального), к произведениям разных видов, жанров и стилей 

искусства (в соответствии с возрастными особенностями); 

• приобщение к традициям и великому культурному наследию россий-

ского народа, шедеврам мировой художественной культуры;  

• становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к 

окружающему миру для гармонизации внешнего и внутреннего мира 

ребёнка; 

• создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их 

проживания в разных видах художественно-творческой деятельности; 

• формирование целостной картины мира на основе интеграции интел-

лектуального и эмоционально-образного способов его освоения деть-

ми; 

• создание условий для выявления, развития и реализации творческого 

потенциала каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, под-

держка его готовности к творческой самореализации и сотворчеству с 

другими людьми (детьми и взрослыми).   

Физическое развитие. 

Основные задачи Содержание образовательной деятельности. 

• обогащать двигательный 

опыт, создавать условия для 

оптимальной двигательной дея-

тельности, развивая умения осо-

знанно, технично, точно, актив-

но выполнять упражнения ос-

новной гимнастики, осваивать 

спортивные упражнения, эле-

менты спортивных игр, элемен-

тарные туристские навыки; 

• развивать психофизические 

качества, координацию, мелкую 

моторику ориентировку в про-

странстве, равновесие, точность 

и меткость, воспитывать само-

контроль и самостоятельность, 

проявлять творчество при вы-

полнении движений и в по-

движных играх, соблюдать пра-

вила в подвижной игре, взаимо-

действовать в команде; 

• воспитывать патриотические 

чувства и нравственно-волевые 

качества в подвижных и спор-

тивных играх, формах активно-

го отдыха; 

• продолжать развивать интерес 

Педагог совершенствует двигательные умения и навыки, развивает 

психофизические качества, обогащает двигательный опыт детей раз-

нообразными физическими упражнениями, поддерживает детскую 

инициативу. Закрепляет умение осуществлять самоконтроль и оценку 

качества выполнения упражнений другими детьми; создает условия 

для освоения элементов спортивных игр, использует игры-эстафеты; 

поощряет осознанное выполнение упражнений и соблюдение правил в 

подвижных играх; поддерживает предложенные детьми варианты их 

усложнения; поощряет проявление нравственно-волевых качеств, 

дружеских взаимоотношения со сверстниками. 

Педагог уточняет, расширяет и закрепляет представления о здоровье и 

здоровом образ жизни, начинает формировать элементарные представ-

ления о разных формах активного отдыха, включая туризм, способ-

ствует формированию навыков безопасного поведения в двигательной 

деятельности. Организует для детей и родителей (законных представи-

телей) туристские прогулки и экскурсии, физкультурные праздники и 

досуги с соответствующей тематикой. 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие 

упражнения, ритмическая гимнастика и строевые упражнения). 

Основные движения: 

бросание, катание, ловля, метание: прокатывание мяча по гимнастиче-

ской скамейке, направляя его рукой (правой и левой); прокатывание 

обруча, бег за ним и ловля; прокатывание набивного мяча; передача 

мяча друг другу стоя и сидя, в разных построениях; перебрасывание 

мяча друг другу и ловля его разными способами стоя и сидя, в разных 

построениях; отбивание мяча об пол на месте 10 раз; ведение мяча 5 - 

6 м; метание в цель одной и двумя руками снизу и из-за головы; мета-

ние вдаль предметов разной массы (мешочки, шишки, мячи и другие); 
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к физической культуре, форми-

ровать представления о разных 

видах спорта и достижениях 

российских спортсменов; 

• укреплять здоровье ребенка, 

формировать правильную осан-

ку, укреплять опорно-

двигательный аппарат, повы-

шать иммунитет средствами 

физического воспитания; 

• расширять представления о 

здоровье и его ценности, факто-

рах на него влияющих, оздоро-

вительном воздействии физиче-

ских упражнений, туризме как 

форме активного отдыха; 

• воспитывать бережное и за-

ботливое отношение к своему 

здоровью и здоровью окружа-

ющих, осознанно соблюдать 

правила здорового образа жизни 

и безопасности в двигательной 

деятельности и во время турист-

ских прогулок и экскурсий. 

перебрасывание мяча из одной руки в другую; подбрасывание и ловля 

мяча одной рукой 4 - 5 раз подряд; перебрасывание мяча через сетку, 

забрасывание его в баскетбольную корзину; 

ползание, лазанье: ползание на четвереньках, разными способами (с 

опорой на ладони и колени, на ступни и ладони, предплечья и колени), 

ползание на четвереньках по прямой, толкая головой мяч (3 - 4 м), 

"змейкой" между кеглями; переползание через несколько предметов 

подряд, под дугами, в туннеле; ползание на животе; ползание по ска-

мейке с опорой на предплечья и колени; ползание на четвереньках по 

скамейке назад; проползание под скамейкой; лазанье по гимнастиче-

ской стенке чередующимся шагом; 

ходьба: ходьба обычным шагом, на носках, на пятках, с высоким под-

ниманием колен, приставным шагом в сторону (направо и налево), в 

полуприседе, мелким и широким шагом, перекатом с пятки на носок, 

гимнастическим шагом, с закрытыми глазами 3 - 4 м; ходьба "змей-

кой" без ориентиров; в колонне по одному и по два вдоль границ зала, 

обозначая повороты; 

бег: бег в колонне по одному, "змейкой", с перестроением на ходу в 

пары, звенья, со сменой ведущих; бег с пролезанием в обруч; с ловлей 

и увертыванием; высоко поднимая колени; между расставленными 

предметами; группами, догоняя убегающих, и убегая от ловящих; в 

заданном темпе, обегая предметы; мелким и широким шагом; непре-

рывный бег 1,5 - 2 мин; медленный бег 250 - 300 м; быстрый бег 10 м 2 

- 3 - 4 раза; челночный бег 2 x 10 м, 3 x 10 м; пробегание на скорость 

20 м; бег под вращающейся скакалкой; 

прыжки: подпрыгивание на месте одна нога вперед-другая назад, ноги 

скрестно-ноги врозь; на одной ноге; подпрыгивание с хлопками перед 

собой, над головой, за спиной; подпрыгивание с ноги на ногу, продви-

гаясь вперед через начерченные линии, из кружка в кружок; перепры-

гивание с места предметы высотой 30 см; спрыгивание с высоты в обо-

значенное место; подпрыгивание на месте 30 - 40 раз подряд 2 раза; 

подпрыгивание на одной ноге 10 - 15 раз; прыжки на двух ногах с про-

движением вперед на 3 - 4 м; на одной ноге (правой и левой) 2 - 2,5 м; 

перепрыгивание боком невысокие препятствия (шнур, канат, кубик); 

впрыгивание на возвышение 20 см двумя ногами; прыжки в длину с 

места; в высоту с разбега; в длину с разбега; 

прыжки со скакалкой: перешагивание и прыжки через неподвижную 

скакалку (высота 3 - 5 см); перепрыгивание через скакалку с одной 

ноги на другую с места, шагом и бегом; прыжки через скакалку на 

двух ногах, через вращающуюся скакалку; 

упражнения в равновесии: ходьба по шнуру прямо и зигзагообразно, 

приставляя пятку одной ноги к носку другой; стойка на гимнастиче-

ской скамье на одной ноге; поднимание на носки и опускание на всю 

стопу, стоя на скамье; пробегание по скамье; ходьба навстречу и рас-

хождение вдвоем на лежащей на полу доске; ходьба по узкой рейке 

гимнастической скамейки (с поддержкой); приседание после бега на 

носках, руки в стороны; кружение парами, держась за руки; "ласточ-

ка". 

Педагог продолжает обучать разнообразным физическим упражнени-

ям, которые дети самостоятельно и творчески используют в игровой и 

повседневной деятельности. 

Общеразвивающие упражнения: 

упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и плече-

вого пояса: поднимание рук вперед, в стороны, вверх, через стороны 

вверх (одновременно, поочередно, последовательно); махи руками 

вперед-назад с хлопком впереди и сзади себя; перекладывание предме-

та из одной руки в другую впереди и сзади себя; поднимание рук со 

сцепленными в замок пальцами (кисти повернуть тыльной стороной 

внутрь); сжимание и разжимание кистей; 

упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости по-

звоночника: поднимание рук вверх и опускание вниз, стоя у стены, 

касаясь ее затылком, лопатками и ягодицами или лежа на спине; 
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наклоны вперед, касаясь ладонями пола, наклоны вправо и влево; под-

нимание ног, сгибание и разгибание и скрещивание их из исходного 

положения лежа на спине; 

упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: 

приседание, обхватывая колени руками; махи ногами; поочередное 

поднимание и опускание ног из положения лежа на спине, руки в упо-

ре; захватывание предметов ступнями и пальцами ног и перекладыва-

ние их с места на место. 

Педагог поддерживает стремление детей выполнять упражнения с раз-

нообразными предметами (гимнастической палкой, обручем, мячом, 

скакалкой и другими). Подбирает упражнения из разнообразных ис-

ходных положений: сидя, лежа на спине, боку, животе, стоя на коле-

нях, на четвереньках, с разным положением рук и ног (стоя ноги вме-

сте, врозь; руки вниз, на поясе, перед грудью, за спиной). Педагог под-

держивает инициативу, самостоятельность и поощряет комбинирова-

ние и придумывание детьми новых общеразвивающих упражнений. 

Разученные упражнения включаются в комплексы утренней гимнасти-

ки и другие формы физкультурно-оздоровительной работы. 

Ритмическая гимнастика: 

музыкально-ритмические упражнения и комплексы общеразвивающих 

упражнений (ритмической гимнастики) педагог включает в содержа-

ние физкультурных занятий, некоторые из упражнений в физкультми-

нутки, утреннюю гимнастику, различные формы активного отдыха и 

подвижные игры. Рекомендуемые упражнения: ходьба и бег в соответ-

ствии с общим характером музыки, в разном темпе, на высоких полу-

пальцах, на носках, пружинящим, топающим шагом, "с каблука", впе-

ред и назад (спиной), с высоким подниманием колена (высокий шаг) с 

ускорением и замедлением темпа легкий ритмичный бег на носках, 

различные виды галопа (прямой галоп, боковой галоп, кружение); под-

скоки на месте и с продвижением вперед, вокруг себя, в сочетании с 

хлопками и бегом, кружение по одному и в парах, комбинации из 

двух-трех освоенных движений. 

Строевые упражнения: 

педагог продолжает обучение детей строевым упражнениям: построе-

ние по росту, поддерживая равнение в колонне, шеренге; построение в 

колонну по одному, в шеренгу, в круг; перестроение в колонну по три, 

в две шеренги на месте и при передвижении; размыкание в колонне на 

вытянутые вперед руки, в шеренге на вытянутые руки в стороны; по-

вороты налево, направо, кругом переступанием и прыжком; ходьба 

"змейкой", расхождение из колонны по одному в разные стороны с 

последующим слиянием в пары. 

2) Подвижные игры: педагог продолжает закреплять и совершенство-

вать основные движения детей в сюжетных и несюжетных подвижных 

играх, в играх с элементами соревнования, играх-эстафетах, оценивает 

качество движений и поощряет соблюдение правил, помогает быстро 

ориентироваться в пространстве, наращивать и удерживать скорость, 

проявлять находчивость, целеустремленность. 

Педагог обучает взаимодействию детей в команде, поощряет оказание 

помощи и взаимовыручки, инициативы при организации игр с не-

большой группой сверстников, младшими детьми; воспитывает и под-

держивает проявление нравственно-волевых качеств, самостоятельно-

сти и сплоченности, чувства ответственности за успехи команды, 

стремление к победе, стремление к преодолению трудностей; развива-

ет творческие способности, поддерживает инициативу детей в играх 

(выбор игр, придумывание новых вариантов, комбинирование движе-

ний). Способствует формированию духовно-нравственных качеств, 

основ патриотизма и гражданской идентичности в подвижных играх. 

3) Спортивные игры: педагог обучает детей элементам спортивных 

игр, которые проводятся в спортивном зале или на спортивной пло-

щадке в зависимости от имеющихся условий и оборудования, а также 

региональных и климатических особенностей. 

Городки: бросание биты сбоку, выбивание городка с кона (5 - 6 м) и 
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полукона (2 - 3 м); знание 3 - 4 фигур. 

Элементы баскетбола: перебрасывание мяча друг другу от груди; ве-

дение мяча правой и левой рукой; забрасывание мяча в корзину двумя 

руками от груди; игра по упрощенным правилам. 

Бадминтон: отбивание волана ракеткой в заданном направлении; игра 

с педагогом. 

Элементы футбола: отбивание мяча правой и левой ногой в заданном 

направлении; ведение мяча ногой между и вокруг предметов; отбива-

ние мяча о стенку; передача мяча ногой друг другу (3 - 5 м); игра по 

упрощенным правилам. 

4) Спортивные упражнения: педагог обучает детей спортивным 

упражнениям на прогулке или во время физкультурных занятий на 

свежем воздухе в зависимости от условий: наличия оборудования и 

климатических условий региона. 

Катание на санках: по прямой, со скоростью, с горки, подъем с санка-

ми в гору, с торможением при спуске с горки. 

Ходьба на лыжах: по лыжне (на расстояние до 500 м); скользящим 

шагом; повороты на месте (направо и налево) с переступанием; подъем 

на склон прямо "ступающим шагом", "полуелочкой" (прямо и наис-

кось), соблюдая правила безопасного передвижения. 

Катание на двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по кругу, с 

разворотом, с разной скоростью; с поворотами направо и налево, со-

блюдая правила безопасного передвижения. 

Плавание: с движениями прямыми ногами вверх и вниз, сидя на бор-

тике и лежа в воде, держась за опору; ходьба по дну вперед и назад, 

приседая, погружаясь в воду до подбородка, до глаз, опуская лицо в 

воду, приседание под водой, доставая предметы, идя за предметами по 

прямой в спокойном темпе и на скорость; скольжение на груди, плава-

ние произвольным способом. 

5) Формирование основ здорового образа жизни: педагог продолжает 

уточнять и расширять представления детей о факторах, положительно 

влияющих на здоровье (правильное питание, выбор полезных продук-

тов, занятия физкультурой, прогулки на свежем воздухе). Формиро-

вать представления о разных видах спорта (футбол, хоккей, баскетбол, 

бадминтон, плавание, фигурное катание, художественная и спортивная 

гимнастика, лыжный спорт и другие) и выдающихся достижениях рос-

сийских спортсменов, роли физкультуры и спорта для укрепления здо-

ровья. Уточняет и расширяет представления о правилах безопасного 

поведения в двигательной деятельности (при активном беге, прыжках, 

взаимодействии с партнером, в играх и упражнениях с мячом, гимна-

стической палкой, скакалкой, обручем, предметами, пользовании 

спортивны инвентарем и оборудованием) и учит их соблюдать в ходе 

туристских прогулок. Продолжает воспитывать заботливое отношение 

к здоровью своему и окружающих (соблюдать чистоту и правила гиги-

ены, правильно питаться, выполнять профилактические упражнения 

для сохранения и укрепления здоровья). 

6) Активный отдых. 

Физкультурные праздники и досуги: педагоги организуют праздники 

(2 раза в год, продолжительностью не более 1,5 часов). Содержание 

праздников составляют ранее освоенные движения, в том числе, спор-

тивные и гимнастические упражнения, подвижные и спортивные игры. 

Досуг организуется 1 - 2 раза в месяц во второй половине дня преиму-

щественно на свежем воздухе, продолжительностью 30 - 40 минут. 

Содержание составляют: подвижные игры, игры-эстафеты, музыкаль-

но-ритмические упражнения, творческие задания. 

Досуги и праздники могут быть направлены на решение задач приоб-

щения к здоровому образу жизни, иметь социально-значимую и патри-

отическую тематику, посвящаться государственным праздникам, 

олимпиаде и другим спортивным событиям, включать подвижные иг-

ры народов России. 

Дни здоровья: педагог проводит 1 раз в квартал. В этот день проводят-

ся оздоровительные мероприятия и туристские прогулки. 
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Туристские прогулки и экскурсии. Педагог организует для детей не-

продолжительные пешие прогулки и экскурсии с постепенно удлиня-

ющимися переходами - на стадион, в парк, на берег моря и другое. 

Время перехода в одну сторону составляет 30 - 40 минут, общая про-

должительность не более 1,5 - 2 часов. Время непрерывного движения 

20 минут, с перерывом между переходами не менее 10 минут. Педагог 

формирует представления о туризме как виде активного отдыха и спо-

собе ознакомления с природой и культурой родного края; оказывает 

помощь в подборе снаряжения (необходимых вещей и одежды) для 

туристской прогулки, организует наблюдение за природой, обучает 

ориентироваться на местности, соблюдать правила гигиены и безопас-

ного поведения, осторожность в преодолении препятствий; организует 

с детьми разнообразные подвижные игры во время остановки. 

Ценности «Жизнь», «Здоровье» 

Задачи воспитания • воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной 

ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и со-

циального благополучия человека; 

• формирование у ребёнка возрастосообразных представлений и зна-

ний в области физической культуры, здоровья и безопасного образа 

жизни; 

• становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому об-

разу жизни, физическим упражнениям, подвижным играм, закалива-

нию организма, гигиеническим нормам и правилам; 

• воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, комму-

никабельности, уверенности и других личностных качеств; 

• приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической куль-

туры в целях их физического развития и саморазвития; 

• формирование у ребёнка основных гигиенических навыков, пред-

ставлений о здоровом образе жизни. 

 
2.2. Модель организации образовательного процесса 

 

Образователь-

ная область 

Вид детской  

деятельности 

Формы, способы, методы и средства 

реализации рабочей программы 

Занятия 
Самостоятельная 

деятельность 
Режимные моменты 

Социально-

коммуникатив-

ное развитие 

Игровая − Наблюдение; Те-

матические беседы;  

− ЧХЛ;  

− Сюжетно ролевые, 

дидактические, 

настольные игры;  

− Игровые упражне-

ния;  

− Разыгрывание иг-

ровых ситуаций, си-

туаций морального 

выбора;  

− Проблемные ситу-

ации;  

− Проектная дея-

тельность;  

− Коллективное 

обобщающее заня-

тие. 

− Игровая дея-

тельность;  

− Сюжетно-

ролевая игра;  

− Творческие иг-

ры; − Игры с пра-

вилами. 

Игровое упражнение;  

− Совместная с вос-

питателем игра; 

 − Совместная игра 

со сверстниками;  

− Индивидуальная 

игра;  

− Ситуативный раз-

говор с детьми; 

− Проблемная ситуа-

ция;  

− Беседа;  

− Ситуация мораль-

ного выбора;  

− Проектная дея-

тельность;  

− Интегративная дея-

тельность; 

Коммуникативная − Задачи на решение 

коммуникативных 

ситуаций;  

− Ситуативные раз-

говоры;  

Игровая деятель-

ность;  

− Подвижные иг-

ры. 

− Индивидуальная 

работа во время 

утреннего приема;  

− Игровые ситуации. 
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− Разыгрывание иг-

ровых ситуаций;  

− Праздники, музы-

кальные досуги, раз-

влечения;  

− Рассматривание и 

обсуждение темати-

ческих иллюстраций;  

− ЧХЛ;  

− Проектная дея-

тельность 

Самообслужива-

ние и элементар-

ный бытовой труд 

− Поручения;  

− Совместный труд 

детей и взрослых;  

− ЧХЛ;  

− Беседы; 

 − Наблюдение;  

− Разыгрывание иг-

ровых ситуаций;  

− Рассматривание 

тематических иллю-

страций 

Совместный труд 

детей;  

− Самообслужи-

вание;  

− Элементарный 

бытовой труд. 

− Обучение, показ, 

объяснение, напоми-

нание;  

− Наблюдение;  

− Создание ситуа-

ций, побуждающих к 

самообслуживанию;  

− Создание ситуа-

ций, побуждающих 

детей к проявлению 

навыков самостоя-

тельных трудовых 

действий. 

Познавательное 

развитие 

Познавательно 

исследователь-

ская 

− Проблемная ситуа-

ция;  

− Рассматривание;  

− Наблюдение;  

− Игра эксперимен-

тирование;  

− Развивающая игра;  

− Интегративная дея-

тельность;  

− Исследовательская 

деятельность;  

− Беседа;  

− Создание коллек-

ций; − Проектная 

деятельность;  

− Экспериментиро-

вание;  

− Экологические 

досуги, развлечения. 

Самостоятельная 

деятельность по 

инициативе ре-

бенка. 

− Наблюдение;  

− Чтение;  

− Игра эксперимен-

тирование;  

− Развивающая игра;  

− Ситуативный раз-

говор;  

− Исследовательская 

деятельность;  

− Беседа;  

− Создание коллек-

ций; − Проектная 

деятельность;  

− Экспериментиро-

вание 

Речевое развитие Развитие речи ЧХЛ 

 − Беседы (в том чис-

ле о прочитанном);  

− Обсуждение;  

− Рассматривание;  

− Дидактическая иг-

ра; − Интегративная 

деятельность;  

− Инсценирование;  

− Викторина;  

− Игра-

драматизация;  

− Показ настольного 

театра;  

− Разучивание стихо-

творений;  

− Театрализованная 

− Сюжетно-

ролевая игра; 

 − Подвижная игра 

с текстом;  

− Игровое обще-

ние;  

− Общение со 

сверстниками;  

− Игра-

драматизация;  

− Чтение наизусть 

и отгадывание 

загадок в условиях 

книжного центра 

развития;  

− Дидактическая 

игра. 

Ситуация общения в 

процессе режимных 

моментов;  

− Дидактическая иг-

ра; − Чтение;  

− Наблюдения на 

прогулке;  

− Игра на прогулке;  

− Ситуативный раз-

говор;  

− Беседа (в том числе 

о прочитанном);  

− Интегративная дея-

тельность;  

− Разучивание сти-

хов, потешек;  

− Сочинение загадок. 
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игра. 

Восприятие ху-

дожественной 

литературы и 

фольклора 

− ЧХЛ; 

 − Обсуждение про-

читанного;  

− Рассказ; 

 − Беседа; 

 − Игра;  

− Инсценирование;  

− Викторина. 

Продуктивная 

деятельность;  

− Игра;  

− Рассматривание;  

− Самостоятель-

ная деятельность в 

книжном и теат-

ральном центрах 

развития; 

− Ситуативный раз-

говор с детьми;  

− Сюжетно-ролевая, 

театрализованная 

игра; − Продуктив-

ная деятельность;  

− Беседа;  

− Сочинение загадок;  

− Проблемная ситуа-

ция 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Изобразительная − Рисование, аппли-

цирование, лепка; 

 − Изготовление 

украшений, декора-

ций, подарков, пред-

метов и т.д.;  

− Экспериментиро-

вание;  

− Рассматривание 

эстетически привле-

кательных объектов 

природы, быта, про-

изведений искусства;  

− Игры (дидактиче-

ские, сюжетно-

ролевые, строитель-

ные);  

− Тематические до-

суги; − Выставки 

работ декоративно-

прикладного искус-

ства;  

− Проектная дея-

тельность;  

− Создание коллек-

ций. 

− Украшение лич-

ных предметов;  

− Игры (дидакти-

ческие, сюжетно-

ролевые, строи-

тельные);  

− Рассматривание 

эстетически при-

влекательных 

объектов приро-

ды, быта, произ-

ведений искус-

ства;  

− Самостоятель-

ная изобразитель-

ная деятельность. 

− Проблемная ситуа-

ция; 

 − Конструирование 

из песка; Обсужде-

ние (произведений 

искусства, средств 

выразительности);  

−Создание коллек-

ций 

Конструктивно 

модельная 
− Конструирование и 

художественное кон-

струирование;  

− Экспериментиро-

вание; 

 − Рассматривание 

эстетически привле-

кательных объектов;  

− Игры (дидактиче-

ские, строительные, 

сюжетно ролевые);  

− Тематические до-

суги; − Проектная 

деятельность;  

− Импровизация;  

− Конструирование 

по образу, модели, 

условиям, теме, за-

мыслу;  

− Конструирование 

по простейшим чер-

тежам и схемам. 

Игры (дидактиче-

ские, сюжетно-

ролевые, строи-

тельные);  

− Рассматривание 

эстетически при-

влекательных 

объектов приро-

ды, быта, искус-

ства; 

 − Самостоятель-

ная конструктив-

ная деятельность. 

Наблюдение;  

− Рассматривание 

эстетически привле-

кательных объектов 

природы; − Игра;  

− Игровое упражне-

ние; − Проблемная 

ситуация;  

− Конструирование 

из песка;  

− Обсуждение (про-

изведений искусства, 

средств выразитель-

ности) 
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Музыкальная Слушание музыки;  

− Экспериментиро-

вание со звуками;  

− Музыкально ди-

дактическая игра;  

− Шумовой оркестр;  

− Разучивание музы-

кальных игр и тан-

цев; − Совместное 

пение;  

− Импровизация;  

− Беседа интегратив-

ного характера;  

− Интегративная дея-

тельность;  

− Совместное и ин-

дивидуальное музы-

кальное исполнение;  

− Музыкальное 

упражнение;  

− Попевка;  

− Распевка;  

− Творческое зада-

ние; − Музыкальная 

сюжетная игра 

Музыкальная дея-

тельность по ини-

циативе ребенка 

− Слушание музыки 

сопровождающей 

произведение ре-

жимных моментов;  

− Музыкальная по-

движная игра на про-

гулке;  

− Интегративная дея-

тельность; 

Физическое раз-

витие 

Двигательная − Игровая беседа с 

элементами движе-

ний; − Интегратив-

ная деятельность;  

− Утренняя гимна-

стика;  

− Совместная дея-

тельность взрослого 

и детей тематическо-

го характера;  

− Подвижная игра; 

Экспериментирова-

ние; − Физ. занятия;  

− Спортивные и физ-

культурные досуги;  

− Спортивные состя-

зания;  

− Проектная дея-

тельность; 

− Двигательная 

активность в тече-

ние дня;  

− Подвижная игра;  

− Самостоятель-

ные спортивные 

игры и упражне-

ния;  

− Утренняя гим-

настика. 

− Игровая беседа с 

элементами движе-

ний;  

− Интегративная дея-

тельность;  

− Утренняя гимна-

стика; − Совместная 

деятельность взрос-

лого и детей темати-

ческого характера; 

 − Подвижная игра; 

Экспериментирова-

ние; − Спортивные и 

физкультурные досу-

ги; 

 − Спортивные состя-

зания;  

− Проектная дея-

тельность. 

 

2.3. Структура реализации образовательной деятельности 

Образовательный процесс в детском саду предусматривает решение программных 

образовательных задач в рамках модели организации образовательного процесса в соот-

ветствии с ФОП ДО и ФГОС ДО. В старшей группе № 4 «Звоночки» с сентября по май 

(включительно) проводятся 468 развивающих, интегрированных занятий продолжитель-

ностью10 минут, что не превышает рекомендованную СаНПиНом недельную нагрузку. 

 

Реализация 

вида образовательной деятельности 

Продолжительность 

занятий 

Количество в неделю 

(количество за год) 

Образовательная область «Физическое развитие» 

Двигательная 

Физическая культура в т.ч. на улице 
25 мин. 3 (108) 
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Образовательная область «Познавательное развитие» 

Познавательная 

Ознакомление с окружающим миром 

Ознакомление с природой 

ФЭМП  

Познавательно-исследовательская 

 

25 мин. 

25 мин. 

25 мин. 

25 мин. 

 

0,5 (18) 

0,5 (18) 

1 (36) 

1 (36) 

Образовательная область «Речевое развитие» 

Коммуникативная 

Развитие речи 

Подготовка к обучению грамоте 

 

25 мин. 

25 мин. 

 

1 (36) 

1 (36) 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Музыкальная 

Музыка 

 

25 мин. 

 

2 (72) 

Изобразительная 

Рисование 

Лепка 

Аппликация 

Конструирование  

 

25 мин. 

25 мин. 

25 мин. 

25 мин. 

 

1 (36) 

0,5 (18) 

0,5 (18) 

1 (36) 

ИТОГО: 25 13 (468) 

 

2.4. Планирование образовательного процесса 

Комплексно-тематическое планирование 

 

Месяц 
Календарная 

неделя 
Темы Краткое описание темы 

Итоговое 

мероприятие, 

народный 

календарь, 

праздничные даты 

Сентябрь 

1 неделя 

с 02.09.2024 по 

06.09.2024 

«День знаний» 

 

1.Формировать у детей интерес к 

занятиям, желание получать новые 

знания. 

2.Познакомить детей с разными 

способами получения знаний 

(книги, интернет, посещение 

интересных мест, общение с 

интересными людьми, занятия в д/с 

и школе). 

Викторина «Для 

учеников и учениц» 

2 неделя 

с 09.09.2024 по 

13.09.2024 

«Наш урожай: 

овощи, фрук-

ты» 

1.Продолжить учить различать 

овощи и фрукты, назвать и 

группировать их. 

2.Учить пользоваться моделями 

при группировке на овощи и 

фрукты. 

Досуг «В гости к 

бабушке Агафье» 

3 неделя 

с 16.09.2024 по 

20.09.2024 

«Наш урожай: 

ягоды, грибы» 

1.Учить различать съедобные и 

несъедобные грибы, называть их. 

2.Продолжить учить узнавать и 

называть ягоды, растущие в саду и 

в лесу. 

3.Закрепить понятие – урожай. 

Досуг «У медведя 

во бору». 

4 неделя 

с 23.09.2024 по 

27.09.2024 

«Профессии в 

детском саду» 

1.Продолжать знакомить с 

профессиями работников детского 

сада, их трудовыми действиями и 

орудиями труда. 

2.Воспитывать уважение к 

работникам детского сада, 

желанием оказывать посильную 

помощь. 

Конкурс рисунков 

«Я люблю детский 

сад». 

Октябрь 1 неделя 

с 30.09.2024 по 

«Животный 

мир России и 

его охрана» 

1.Закреплять и пополнять знания о 

животном мире России, об 

обитателях, которые занесены в 

Создание Красной 

книги 

Ленинградской 



29 
 

04.10.2024 (Красная книга) Красную книгу. 

2.Дать знания, что в природе все 

взаимосвязано, в ней нет «лишних» 

и «вредных» животных. 

3.Развивать познавательную 

активность. 

области. 

2 неделя 

с 07.10.2024 по 

11.10.2024 

«Осень. Разно-

образие расти-

тельного мира 

России» 

1.Учить беречь природу. 

2.Закреплять знания о 

представителях флоры России, их 

красоте и пользе, об изменениях, 

происходящих осенью. 

3.Воспитывать интерес к изучению 

удивительного мира растений, 

бережное отношение к «зеленому 

другу». 

Музыкально - 

поэтическая 

гостиная 

«Здравствуй, осень 

золотая!» стихи, 

музыкальные 

произведения, 

посвященные 

осени). 

3 неделя 

с 14.10.2024 по 

18.10.2024 

«Откуда хлеб 

пришел» 

1.Формировать представления о 

процессе выращивания и 

изготовления хлебобулочных 

изделий, их разнообразии, о труде 

хлебороба, сельскохозяйственной 

технике. 

2.Воспитывать уважение к труду 

взрослых, бережное отношение к 

хлебу. 

Детское кафе 

«Спасибо за 

хлебушек 

душистый» 

4 неделя 

с 21.10.2024 по 

25.10.2024 

«Народная иг-

рушка» 

1.Развивать интерес к народным 

промыслам по созданию игрушек. 

2.Познакомить с утилитарной  и 

эстетической функцией народной 

игрушки. 

Досуг «Русская 

ярмарка» 

5 неделя 

с 28.10.2024 по 

02.11.2024 

«Неделя крае-

ведения. Моя 

страна, столи-

ца» 

1.Формировать представления 

детей о стране, в которой они 

живут, о столице России – Москве. 

2.Познакомить с главными 

достопримечательностями Москвы. 

3.Воспитывать гордость, что ты 

гражданин России. 

Создание журнала 

«Страна, в которой 

мы живем». 

Ноябрь 

1 неделя 

с 05.11.2024 по 

08.11.2024 

«Перелетные 

птицы» 

1.Расширять представления детей о 

перелетных и зимующих птицах. 

2.Учить выделять существенные 

признаки перелетных птиц, 

пользоваться моделями. 

3.Упражнять в умении 

устанавливать причинно 

–следственные связи. 

Создание 

презентации 

«Перелетные 

птицы» 

2 неделя 

с 11.11.2024 по 

15.11.2024 

«Я – человек» 

1.Формировать представления об 

организации человека, работе его 

органов и систем. 

2.Способствовать формированию 

понимания, что человек – это часть 

природы, который развивается по 

законам природы. 

Досуг 

«Путешествие в 

страну валеологию» 

3 неделя 

с 18.11.2024 по 

22.11.2024 

«Семья, семей-

ные традиции» 

1.Расширять представления о 

семье, родственных связях. 

2.Воспитывать уважение к 

семейным традициям, желание 

проявлять заботу о близких и 

внимание к ним. 

Разыгрывание 

сценки «Без мамы 

не прожить». 

4 неделя 

с 25.11.2024 по 

29.11.2024 

«Музей  

Санкт-

Петербурга» 

1.Закрепить и расширить знания 

детей о родном городе: его 

достопримечательностях, музеях. 

2.Воспитывать чувство 

восхищения красотой родного 

Фотовыставка с 

рассказами «Я 

побывал в музее…» 
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города, любовь к нему, желание 

сделать его красивым. 

Декабрь 

1 неделя 

с 02.12.2024 по 

06.12.2024 

«Профессии» 

1.Формировать отчетливые 

представления о роли труда 

взрослых и каждого человека. 

2.Развивать интерес к разным 

профессиям, знания о конкретных 

профессиях, взаимосвязях между 

ними. 

Журнал 

«Профессии моих 

родных». 

2 неделя 

с 09.12.2024 по 

13.12.2024 

«Зима. Сезон-

ные изменения 

природы» 

1.Расширять и конкретизировать 

представления детей о зиме, 

явлениях живой и неживой 

природы зимой. 

2.Воспитывать бережное 

отношение к природе. 

3.Развивать наблюдательность, 

познавательную активность, 

инициативу. 

Создание коллажа 

«В царстве матушки 

Зимы». 

3 неделя 

с 16.12.2024 по 

20.12.2024 

«Безопасность 

в доме, на ули-

це» 

1.Формировать представления об 

основных источниках опасности в 

быту и на улице. 

2.Познакомить с универсальными 

способами (алгоритмами действий) 

предупреждения опасных 

ситуаций. 

3.Способствовать становлению 

интереса к правилам и нормам 

безопасного поведения. 

Создание книги 

«Энциклопедия 

безопасных 

ситуаций». 

4 неделя 

с 23.12.2024 по 

28.12.2024 

«Новый год у 

ворот» 

1.Расширять знания о традициях 

празднования Нового года в нашей 

стране и других странах. 

2.Развивать интерес к 

сотрудничеству, проявлять 

активность и творчество. 

Конкурс украшений 

для группы. 

Январь 

1 неделя 

с 09.01.2025 по 

17.01.2025 

«Зимние заба-

вы» 

1.Расширять представления детей о 

зимних играх, доступных зимних 

видах спорта. 

2.Способствовать становлению у 

детей устойчивого интереса к 

правилам и нормам здорового 

образа жизни. 

Физкультурный 

досуг  на улице 

«Зимние забавы». 

2 неделя 

с 20.01.2025 по 

24.01.2025 

«Декоративно-

прикладное 

искусство» 

1.Расширять знания о народных 

традициях и обычаях, декоративно 

– прикладном искусстве, предметах 

народного быта. 

2.Воспитывать интерес и любовь к 

народной культуре. 

Досуг «Что за чудо, 

расписные ложки». 

3 неделя 

с 27.01.2025 по 

31.01.2025 

«900 дней Бло-

кады» 

1.Воспитывать чувство 

сопереживания к людям, 

перенесшим блокаду. 

2.Воспитывать бережное 

отношение к хлебу. 

3Воспитывать уважение к 

защитникам Ленинграда. 

Создание альбома о 

блокаде с 

рисунками и 

рассказами детей. 

Февраль 
1 неделя 

с 03.02.2025 по 

07.02.2025 

«Животные 

жарких стран» 

1.Закреплять и расширять знания 

детей о животных жарких стран. 

2Формировать представления о 

взаимосвязях живых организмов со 

средой обитания. 

3.Развивать любознательность. 

Досуг 

«Путешествие в 

Африку». 
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2 неделя 

с 10.02.2025 по 

14.02.2025 

«Животные 

Севера» 

1.Познакомить детей с 

особенностями Крайнего Севера. 

2.Учить устанавливать причинно – 

следственные связи между 

внешним видом животных, 

спецификой поведения и 

условиями проживания. 

3.Воспитывать желание изучать 

природу.   

Создание коллажа 

«Царство вечных 

льдов» 

3 неделя 

с 17.02.2025 по 

21.02.2025 

«Наша Армия»  

1.Продолжать формировать 

представления детей об армии, о 

родах войск, об особенностях 

военной службы. 

2.Воспитывать чувство гордости за 

свою армию, желание быть 

похожими на сильных, смелых 

российских воинов. 

Физкультурный 

досуг «Защитники 

Отечества» 

4 неделя 

с 24.02.2025 по 

28.02.2025 

«Творчество 

А.С. Пушкина» 

1.Развивать представления детей о 

жизни и творчестве великого 

русского поэта А.С. Пушкина. 

2.Развивать речевое творчество, 

выразительность речи, понимание 

красоты русского языка. 

Викторина «По 

сказкам А.С. 

Пушкина». 

Март 

1 неделя 

с 03.03.2025 по 

07.03.2025 

«Весна. Меж-

дународный 

женский день» 

1.Расширять представления детей 

об особенностях, приметах весны. 

2.Поддерживать проявление 

интереса к природе, к наблюдению, 

экспериментированию, изучению 

материалов энциклопедий, 

журналов. 

3.Воспитывать внимательное, 

уважительное отношение к 

женщинам, любовь и заботу о 

маме. 

Конкурс рисунков 

«Самая красивая 

мамочка моя». 

2 неделя 

с 10.03.2025 по 

14.03.2025 

«Народные 

промыслы 

страны» 

1.Познакомить детей с народными 

промыслами, с древними русскими 

праздниками, с традициями 

русского фольклора. 

2.Воспитывать интерес к истории 

России, национальную гордость, 

чувство причастности к великому 

русскому народу. 

Досуг «Веселая 

масленица». 

3 неделя 

с 17.03.2025 по 

21.03.2025 

«Вода и ее оби-

татели» 

(реки, моря, 

океаны) 

1.Расширять представления детей о 

воде и водных обитателях (рыбах, 

земноводных, морских животных). 

2.Развивать умения детей обобщать 

и классифицировать обитателей 

воды, выделять сходства и 

различия. 

3.Развивать познавательный 

интерес. 

Досуг 

«Путешествие в 

подводный мир». 

4 неделя 

с 24.03.2025 по 

28.03.2025 

«Книги – наши 

друзья. Поэты, 

писатели, 

иллюстраторы» 

1.Познакомить детей с 

содержанием деятельности 

писателя, поэта, художника – 

иллюстратора; процессом 

обращения с книгами. 

2.Развивать интерес к книге. 

3.Способствовать формированию 

читательских интересов. 

Викторина «Из 

какой книги пришли 

эти герои». 

Апрель 1 неделя 

с 31.03.2025 по 

«Здоровый об-

раз жизни. 

1.Формировать представления 

детей о здоровье человека, о его 

ценности, о полезных прививках; о 

Создание книги 

«Книга здоровья» 

(рисунки детей). 
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04.04.2025 Спорт» спорте, как средстве для 

укрепления здоровья. 

2.Способствовать становлению у 

детей устойчивого интереса к 

правилам и нормам здорового 

образа жизни. 

2 неделя 

с 07.04.2025 по 

11.04.2025 

«Покорение 

космоса» 

1.Дать детям знания о космосе, 

космическом пространстве, 

космонавтах, о происхождении 

луны, солнца, звезд. 

2.Учить самостоятельно 

осмысливать и объяснять 

полученную информацию; 

включаться в поисковую 

деятельность, используя опыты, 

эвристические рассуждения, 

длительные наблюдения. 

Досуг 

«Космическое 

путешествие». 

3 неделя 

с 14.04.2025 по 

18.04.2025 

«Транспорт. 

Знай и соблю-

дай ПДД» 

1.Расширять представления о 

транспорте, о правилах 

безопасного дорожного движения в 

качестве пешехода и пассажира 

транспортного средства. 

2.Учить соблюдать правила 

дорожного движения, правильно 

вести себя в транспорте. 

Выставка рисунков 

по ПДД «Мой 

город». 

4 неделя 

с 21.04.2025 по 

30.04.2025 

«В гостях у 

сказки»  

1.Расширять представления о 

разновидностях сказок: народные, 

авторские. 

2.Учить чувствовать красоту 

родного языка. 

3.Учить осмыслению идеи сказки, 

умению передавать 

психологические портреты героев в 

определенных ситуациях. 

Постановка 

спектакля «Муха - 

Цокотуха». 

Май 

1 недели 

с 05.05.2025 по 

07.05.2025 

«День Победы» 

1.Расширять знания детей о 

Великой Отечественной войне и ее 

героях. 

2.Познакомить с памятниками 

героям Великой Отечественной 

войны. 

3.Воспитывать детей в духе 

патриотизма, любви к Родине. 

Досуг «Этот День 

Победы». 

2 недели  

с 12.05.2025 по 

16.05.2025 

«Экология. 

Цветы» 

1.Расширять представления детей о 

садовых, полевых, лесных цветах. 

2.Закрепить знания частей растения 

(корень, стебель, листья, цветы). 

3.Воспитывать любовь к природе и 

бережное отношение к ним. 

Коллаж «Наши 

любимые цветы». 

3 неделя 

с 19.05.2025 по 

23.05.2025 

«Многообразие 

мира насеко-

мых» 

1.Расширять и уточнять знания о 

насекомых, об их существенных 

признаках. 

2.Обобщать представления о 

многообразии насекомых, о 

приспособленности к условиям 

жизни, о пользе и вреде насекомых. 

3.Прививать бережное отношение 

ко всему живому. 

Вечер загадок 

«Таинственный мир 

насекомых». 

4 неделя 

с 26.05.2025 по 

30.05.2025 

«С Днем Рож-

дения 

Санкт-

1.Закрепить и расширять знания 

детей о родном городе (символы, 

достопримечательности, история 

города). 

2.Воспитывать чувство 

Досуг «С Днем 

рождения, Санкт – 

Петербург». 
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Петербург» восхищения красотой родного 

города, любовь к нему, желание 

сделать его красивым. 

 

2.5. Формы взаимодействия с родителями 

 
Месяц Темы Форма работы Задачи Литература 

Сентябрь Особенности 

воспитательно – 

образовательной 

работы в старшей 

группе 

Родительское собрание Составление плана 

собрания, 

организация 

родителей. 

Познакомить 

родителей-чем 

отличается ребенок 

5-6 лет. 

Выбрать 

родительский 

комитет 

Г. Урунтаева 

Ю. Афонькина 

«Как я расту» 

«Давайте 

познакомимся» 

Проект Вовлечь родителей в 

проект 

 

«День знаний» 

«Международный 

день памяти жертв 

фашизма» 

Памятка для родителей Расширить знания 

родителей о 

праздниках  и их 

истории. 

Этнокалендарь. 

«Как я провел лето» Фотовыставка Объявление о 

конкурсе, 

определение сроков 

 

-Изучаем овощи и 

фрукты 

-Знакомимся с 

ягодами и грибами 

-Как знакомить детей 

с трудом взрослых 

Информация в папке – 

передвижке для 

родителей. 

Дать родителям 

информацию о темах 

недель в сентябре. 

Подборка 

информации в 

Интернете. 

-«Безопасный город» 

-Единый день детской 

безопасности в СПб» 

-Флешмоб «День без 

автомобиля» 

Акции Приучать детей и 

родителей соблюдать 

ПДД 

В.А.Деркунская, 

Т.Г. Гусарова 

«Образовательная 

область 

Безопасность» 

Темы по актуальности Консультации 

(рекомендации) на сайте 

ГБДОУ д/с № 30 (2 в 

месяц) 

Дать родителям 

информацию на 

актуальную тему 

 

Размещение анонсов 

мероприятий, 

новостей. 

Проведение 

консультативно - 

просветительской 

работы с родителями. 

Дистанционная работа в 

ВКонтакте 

Ознакомить 

родителей с жизнью 

детей в группе через 

соцсети ВКонтакте 

 

Октябрь -День учителя 

-День защиты 

животных 

-День народного 

единства 

Памятка для родителей Расширять знания 

родителей о 

праздниках и их 

истории 

Этнокалендарь  

«Осенняя фантазия» Конкурс Объявление о 

конкурсе, 

установление даты 

проведения, 

определение сроков. 

Помощь в выборе 

материалов. 
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-Зачем нужна красная 

книга 

-Осенние прогулки, 

наблюдения с детьми 

дошкольного возраста 

-Берегите хлеб 

-Наша страна – 

Россия 

-Народная игрушка - 

матрешка 

Информация в папке 

передвижке для 

родителей. 

Дать родителям 

информацию о темах 

недель в октябре. 

Подборка 

информации в 

Интернете. 

-«Соблюдай ПДД сам 

и учи ребенка» (что 

такое железная 

дорога) 

-Одежда для детского 

сада 

Консультация Дать родителям 

информацию по 

темам консультаций 

Использовать 

стенд –гармошка 

«Правила 

дорожного 

движения» 

«Как менялась 

железная дорога» 

Проект Вовлечь родителей в 

проект 

 

Темы по актуальности Консультации 

(рекомендации) на сайте 

ГБДОУ д/с № 30 (2 в 

месяц) 

Дать родителям 

информацию на 

актуальную тему 

 

Размещение анонсов 

мероприятий, 

новостей. 

Проведение 

консультативно - 

просветительской 

работы с родителями. 

Дистанционная работа в 

ВКонтакте 

Ознакомить 

родителей с жизнью 

детей в группе через 

соцсети ВКонтакте 

 

«День пожилых 

людей» 

Акция Организовать 

родителей к данной 

акции 

 

«Мой папа самый 

лучший» 

Творческий досуг Приглашение пап для 

участия в творческом 

досуге. 

 

«Разноцветная осень» Праздник Приобщить 

родителей к 

разучиванию 

репертуара, 

подготовке 

наглядного 

материала 

 

-Неделя безопасности 

дорожного движения 

-Всероссийская 

неделя безопасного 

дорожного движения 

-городская акция 

«Засветись» 

 Продолжать 

знакомить детей и 

родителей с 

правилами 

безопасности на 

дорогах 

 

Ноябрь «День матери в 

России» 

-Зиновий синичник 

-День 

государственного 

герба РФ 

Памятки для родителей Расширять знания 

родителей о 

праздниках и их 

истории 

Этнокалендарь  

Темы недели Информация в папке 

передвижке для 

родителей. 

Дать родителям 

информацию о темах 

недель в ноябре. 

Подборка 

информации в 

Интернете. 

-Одеваем ребенка по 

погоде 

 

 

Консультации Информационно – 

деловое оснащение 

«Мы идем в детский 

сад», «Правильная 
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-Изучаем с ребенком 

дорожные знаки 

 

-Какие музеи можно 

посетить с ребенком в 

СПб 

одежда» 

Подбор развивающих 

игр по правилам 

Дорожного 

движения. 

Подготовить список 

музеев, которые 

могли бы 

заинтересовать 

ребенка 5-6 лет 

Темы по актуальности Консультации 

(рекомендации) на сайте 

ГБДОУ д/с № 30 (2 в 

месяц) 

Дать родителям 

информацию об 

актуальных темах 

 

Размещение анонсов 

мероприятий, 

новостей. 

Проведение 

консультативно - 

просветительской 

работы с родителями. 

Дистанционная работа в 

ВКонтакте 

Ознакомить 

родителей с жизнью 

детей в группе через 

соцсети ВКонтакте 

 

Посвященная «Дню 

матери» 

Выставка Сделать творческие 

работы. 

 

Театральный 

фестиваль, 

посвященный году 

семьи. 

Театральный фестиваль Приобщить 

родителей к подбору 

и шитью костюмов, 

изготовлению 

декораций, 

программок, билетов. 

 

Творческие 

поздравления от 

воспитанников  

Творческий вечер Разучивание 

стихотворений, песен 

с детьми. 

 

-«Жизнь без ДТП» 

-«Безопасные 

каникулы или Новый 

год по правилам» 

Городская акция 

 

Продолжать работу 

по ПДД 

 

Декабрь -День неизвестного 

солдата 

-День героев 

Отечества 

-День конституции 

-Скоро Новый год 

Памятки для родителей Расширять знания 

родителей о 

праздниках и их 

истории 

Этнокалендарь  

-Как знакомить детей 

с трудом взрослых 

-Зимушка – зима. 

-Безопасность в доме 

и на улице 

-История 

Новогоднего 

праздника 

Информация в папке 

передвижке для 

родителей. 

Дать родителям 

информацию о темах 

недель в декабрь. 

Подборка 

информации в 

Интернете. 

-Безопасность 

ребенка дома при 

использовании 

бытовой техники 

-Чем опасны 

обморожения 

Консультации Дать родителям 

информацию по 

темам консультаций 

Стенд - гармошка 

«Безопасность 

ребенка» 

Зимняя фантазия Выставка - поделок Объявление о 

конкурсе, 

установление даты 

проведения, 

определение сроков. 

Помощь в выборе 
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материалов. 

«Зимние чудеса» Музыкальный 

новогодний праздник 

Приобщить 

родителей к 

разучиванию 

репертуара 

 

Спортивный турнир 

(на улице) 

 Отработка движений 

с детьми, 

приглашение 

родителей. 

 

Темы по актуальности Консультации 

(рекомендации) на сайте 

ГБДОУ д/с № 30 (2 в 

месяц) 

Дать родителям 

информацию об 

актуальных темах 

 

Размещение анонсов 

мероприятий, 

новостей. 

Проведение 

консультативно - 

просветительской 

работы с родителями. 

Дистанционная работа в 

ВКонтакте 

Ознакомить 

родителей с жизнью 

детей в группе через 

соцсети ВКонтакте 

 

ПДД «Дороги» Коврик пазл Закреплять знания 

детей о ПДД 

 

Январь «Блокада 

Ленинграда» 

-Усатые полосатые 

-«Рождественское 

чудо» 

Памятка для родителей Расширять знания 

родителей о 

праздниках и их 

истории 

Этнокалендарь  

-Учите детей - беречь 

хлеб 

Консультация Познакомить 

родителей как 

воспитывать 

бережное отношение 

людей к хлебу. 

С. Борзенко 

«Герои 

Ленинграда» 

-«Зимушка – зима» 

 

 

-«Декоративно - 

прикладное 

искусство» 

Информация в папке 

передвижке для 

родителей. 

Дать родителям 

информацию о темах 

недель в январе. 

Подборка 

информации в 

Интернете. 

- «900 дней блокады 

- Возложение цветов 

на воинское 

захоронение 

«Дачное» 

Поход Организовать 

родителей 

воспитанников к 

данному 

мероприятию 

 

Досуг, посвященный 

блокаде Ленинграда 

Литературно - 

музыкальный досуг 

Приобщить 

родителей к 

разучиванию 

стихотворений, песен 

 

Темы по актуальности Консультации 

(рекомендации) на сайте 

ГБДОУ д/с № 30 (2 в 

месяц) 

Дать родителям 

информацию по 

актуальным темам 

 

Размещение анонсов 

мероприятий, 

новостей. 

Проведение 

консультативно - 

просветительской 

работы с родителями. 

Дистанционная работа в 

ВКонтакте 

Ознакомить 

родителей с жизнью 

детей в группе через 

соцсети ВКонтакте 

 

ПДД «Знаки 

дорожного движения» 

Лото Закрепить знания 

детей о дорожных 

знаках. 

Обыгрывать вместе с 
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детьми. 

Февраль - Международный 

день родного языка 

-День Защитника 

Отечества 

-День памяти А.С. 

Пушкина 

Памятки для родителей Расширять знания 

родителей о 

праздниках и их 

истории 

Этнокалендарь  

-«Пушкин Александр 

Сергеевич» 

-Животные жарких 

стран 

-Животные Севера 

-История родов войск 

Информация в папке 

передвижке для 

родителей. 

 

 

 

Дать родителям 

информацию о темах 

недель в январе. 

 

 

 

Подборка 

информации в 

Интернете. 

 

 

 

День Защитника 

Отечества 

Спортивный праздник Отработка движений 

с детьми. Учить 

«работать» вместе. 

 

ПДД 

-СИТИДРАЙВ 

светофор 

-«Скорость – это не 

главное!» 

Обучающий игровой 

набор 

 

Городская акция 

Рассмотреть - как 

работает светофор. 

Поиграть вместе с 

детьми. 

 

Темы по актуальности Консультации 

(рекомендации) на сайте 

ГБДОУ д/с № 30 (2 в 

месяц) 

Дать родителям 

информацию по 

актуальным темам 

 

Размещение анонсов 

мероприятий, 

новостей. 

Проведение 

консультативно - 

просветительской 

работы с родителями. 

Дистанционная работа в 

ВКонтакте 

Ознакомить 

родителей с жизнью 

детей в группе через 

соцсети ВКонтакте 

 

Март -Международный 

женский день 

-Всемирный день 

воды 

-День воссоединения 

Крыма с Россией 

Памятки для родителей Расширять знания 

родителей о 

праздниках и их 

истории 

Этнокалендарь  

-Русские народные 

промыслы 

-Как известно – без 

воды «ни туды и не 

сюды» 

- Международный 

женский день 

-Масленица 

-Любимые писатели, 

иллюстраторы 

Информация в папке 

передвижке для 

родителей. 

 

 

 

Дать родителям 

информацию о темах 

недель в марте. 

 

 

 

Подборка 

информации в 

Интернете. 

 

 

 

8 марта Музыкальный праздник Приобщить 

родителей к 

разучиванию 

стихотворений, 

песен, танцев с 

детьми.  

 

«Гуляй масленица» Развлечение на улице Приобщение 

родителей к 

празднику 

«Масленица» 

 

Показ семейной 

сказки 

 

Театральный фестиваль Приобщение 

родителей к 

разучиванию слов с 

персонажами, к 
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подбору костюмов, 

изготовлению 

декораций, афиш. 

Единый 

информационный 

день Дорожной 

безопасности 

Плакаты. Стенд – 

гармошка «Правила 

дорожного движения» 

Наглядная агитация  

Темы по актуальности Консультации 

(рекомендации) на сайте 

ГБДОУ д/с № 30 (2 в 

месяц) 

Дать родителям 

информацию по 

актуальным темам 

 

Размещение анонсов 

мероприятий, 

новостей. 

Проведение 

консультативно - 

просветительской 

работы с родителями. 

Дистанционная работа в 

ВКонтакте 

Ознакомить 

родителей с жизнью 

детей в группе через 

соцсети ВКонтакте 

 

Апрель -День смеха 

-День детской книги 

-День космонавтики 

-Земля - наш общий 

дом 

Памятки для родителей Расширять знания 

родителей о 

праздниках и их 

истории 

Этнокалендарь  

-Космос 

-Здоровье детей в 

наших руках 

-Чтение 

художественных 

произведений и 

беседы 

Информация в папке 

передвижке для 

родителей. 

 

 

 

Дать родителям 

информацию о темах 

недель в апреле. 

 

 

 

Подборка 

информации в 

Интернете. 

 

 

 

-Формы и методы 

физического 

воспитания в семье 

-Как подружить 

ребенка с книгой 

Консультация Дать родителям 

информацию по 

темам консультаций 

- Стенд - 

гармошка 

«Безопасность 

ребенка» 

(здоровый образ 

жизни) 

-«Формы и 

методы 

физического 

воспитания в 

семье» 

-Информационно 

– деловое 

оснащение 

«растим 

будущего 

читателя» 

«Мама, папа, я - 

спортивная семья» 

Спортивный досуг Организация 

родителей 

участников 

 

«Этот День Победы!» Выставка рисунков и 

поделок 

Объявление о 

конкурсе, 

установление даты 

проведения, 

определение сроков. 

Помощь в выборе 

материалов. 

 

ПДД 

-«Играя, учить 

дорожные знаки» 

-«Операция СМИ» 

Развивающая игра 

 

 

Городская акция 

Поиграть в игру 

вместе с детьми и 

родителями. 

 

Темы по актуальности Консультации Дать родителям  



39 
 

(рекомендации) на сайте 

ГБДОУ д/с № 30 (2 в 

месяц) 

информацию по 

актуальным темам 

Размещение анонсов 

мероприятий, 

новостей. 

Проведение 

консультативно - 

просветительской 

работы с родителями. 

Дистанционная работа в 

ВКонтакте 

Ознакомить 

родителей с жизнью 

детей в группе через 

соцсети ВКонтакте 

 

Май -праздник весны и 

труда 

-День Победы 

-День славянской 

письменности и 

культуры 

-День основания 

Санкт - Петербурга 

Памятки для родителей Расширять знания 

родителей о 

праздниках и их 

истории 

Этнокалендарь  

-«День Победы» 

-«Мой любимый 

город Санкт - 

Петербург» 

-Экологическая тропа 

-Разнообразие 

насекомых 

Информация в папке 

передвижке для 

родителей. 

 

 

 

Дать родителям 

информацию о темах 

недель в апреле. 

 

 

 

Подборка 

информации в 

Интернете. 

 

 

 

«Наши успехи за год» Родительское собрание Написать для 

родителей о каждом 

ребенке (успехи, 

неудачи и пути их 

реализации) 

 

«Разноцветный 

вернисаж» 

Интерактивная 

экскурсия по выставке 

Пригласить 

родителей на 

просмотр выставки 

 

Возложение цветов на 

воинском 

захоронении 

«Дачное» 

Поход Организовать 

родителей 

воспитанников к 

данному 

мероприятию 

 

Детско – 

родительский 

концерт, 

посвященный Дню 

Победы! 

Концерт Обговорить с 

участниками 

(родителями) 

концерта их номера.  

 

«Безопасные 

каникулы или 

здравствуй, лето!» 

Городская акция Продолжать работу 

по ознакомлению 

родителей и детей с 

ПДД 

 

Темы по актуальности Консультации 

(рекомендации) на сайте 

ГБДОУ д/с № 30 (2 в 

месяц) 

Дать родителям 

информацию по 

актуальным темам  

 

Размещение анонсов 

мероприятий, 

новостей. 

Проведение 

консультативно - 

просветительской 

работы с родителями. 

Дистанционная работа в 

ВКонтакте 

Ознакомить 

родителей с жизнью 

детей в группе через 

соцсети ВКонтакте 
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2.7. Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений 

Часть образовательной программы, сформированная участниками образовательных 

отношений, «усиливает» - расширяет и углубляет, конкретизирует, систематизирует – 

основное образовательное содержание за счет выбранных нескольких образовательных 

программ (далее парциальных программ) или программ, разработанных самостоятельно 

участниками образовательных отношений, методик, разнообразных форм организации 

образовательной работы (п.2.9. абзац 3 ФГОС ДО) и отображающая особенности 

образовательного процесса ДОУ, в неё включено описание традиционных событий, 

праздников и мероприятий с учетом региональных и других социокультурных 

особенностей. 

Парциальные программы адресованы педагогическим и иным работникам, 

работающим с воспитанниками ДОУ, а также родителям (законным представителям). 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, учитывает 

образовательные потребности, интересы и мотивы воспитанников, членов их семей и 

педагогов. Она ориентирована на: специфику национальных, социокультурных условий, 

приоритетные направления деятельности, сложившиеся традиции ДОУ, формы 

организации с детьми, которые соответствуют потребностям и интересам детей. 

Данная часть программы представлена следующими парциальными 

образовательными программами: 

1. Региональная парциальная программа «Первые шаги» Г.Т. Алифанова. 

«Петербурговедение для малышей». От 3 до 7 лет. 

2. Парциальная программа. «Цвет творчества» Дубровская Н.В. От 2 до 7 лет. 

3. Парциальная программа «Добро пожаловать в экологию» Воронкевич О.А. От 3 до 

7 лет 

Региональная парциальная программа «Первые шаги» Г.Т. Алифанова 

«Петербурговедение для малышей». От 3 до 7 лет. 

В целях реализации регионального компонента образовательным учреждением 

была выбрана парциальная программа «Первые шаги» Г.Т. Алифанова. 

«Петербурговедение для малышей». От 3 до 7 лет. 

Цель реализации парциальной программы: Создание условий для первого 

знакомства детей дошкольного возраста с историей и культурой родного города, с 

традициями толерантности; для передачи детям духовных ценностей Санкт-Петербурга, 

характера взаимоотношений между детьми, отношений терпимости, взаимопонимания и 

взаимодействия. 

Задачи: 

1. Создать условия для формирования у детей представлений о родном городе, его 

истории, людях, достопримечательностях. 

2. Развивать у детей познавательный интерес к родному городу, к миру природы, 

историко-культурному наследию. 

3. Воспитывать нравственно-патриотические чувства, любовь и уважение к своей 

семье, району, родному городу – его традициям, праздникам 

4. Способствовать вовлечению родителей воспитанников (законных представителей) 

в совместную деятельность с ребенком в условиях семьи и детского сада для передачи 

культурно-исторического наследия 

6-ый год жизни: 

• осознание ценности памятников культуры и искусства; 

• воспитание петербуржца в лучших традициях петербуржской культуры. 

Принципы, используемые в парциальной программе: 

• приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

• формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных 
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• видах деятельности; 

• возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, 

• методов возрасту и особенностям развития); 

• учет этнокультурной ситуации развития детей; 

• постепенного перехода от более близкого ребенка, личностно-значимого (дом, 

семья детский); 

• сад, к менее близкому – культурно-историческим фактам); 

• сотрудничество ДОУ с семьей. 

Планируемые результаты освоения/реализации Программы 

к 5-ти годам: 

• ребенок осознает себя как члена семьи, коллектива, общества; 

• ребенок знает свой домашний адрес, название района, города; 

• ребенок знает профессии своих родителей; 

• ребенок знает, что является гражданином Санкт-Петербурга; 

• ребенок проявляет интерес к родному городу, его истории, известным жителям, 

памятникам, зданиям; 

• ребенок имеет представление о жизни и быте людей города в разные исторические 

периоды; 

• у ребенка сформированы представления о символике города; 

• ребенок знает и выполняет правила поведения на улице, в быту, в транспорте, в 

общественных местах, в природе. 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов 

Оценка индивидуального развития детей по ознакомлению с родным городом 

осуществляться через: прямое наблюдение за поведением ребенка при его нахождении в 

естественной среде (в игровых ситуациях, в ходе режимных моментов, занятий); 

диагностические ситуации; беседы; анализ продуктов детской деятельности (рисунков, 

работ по лепке, аппликации, построек, поделок и т.п.); анализ детской деятельности 

(рассказы о городе, речевое творчество, детские проекты, участие в социально-значимых 

событиях города) 

Результаты педагогической диагностики фиксируются в диагностических картах 

оценки уровней эффективности педагогических воздействий, позволяющих фиксировать 

индивидуальную динамику и перспективы развития каждого ребенка в вопросах освоения 

программы «Первые шаги» 

Парциальная программа «Цвет творчества» Дубровская Н.В. От 2 до 7 лет. 

В целях реализации приоритетного художественно-эстетического направления 

деятельности образовательного учреждения с учетом интересов, потребностей 

обучающихся, накопленного педагогического опыта, ДОУ была выбрана парциальная 

программы «Цвет творчества» Дубровская Н.В. От 2 до 7 лет. 

Парциальные программы «Цвет творчества» Дубровская Н.В. От 2 до 7 лет. 

Цель: Через развитие максимально возможной индивидуализации изобразительной 

деятельности дошкольника, используя интегрированное построение творческого 

процесса, помочь ребенку стать творческой личностью, проявить свои художественные 

способности в разных видах изобразительной и прикладной деятельности. 

Задачи: 

• развитие чувственно-эмоционального отношения к действительности, 

художественной культуре; 

• формирование художественно-образного мышления средствами разных видов 

искусств и их взаимопроникновения на основе принципа ассоциативности; 

• развитие интеллектуально-творческого потенциала личности дошкольника; 
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• формирование понимания красоты и гармонии цветового богатства 

действительности; 

• развитие цветового зрения, художественно-образной памяти, воображения и 

фантазии, творческой активности, художественных способностей. 

Принципы построения программы 

1. Принцип поэтапности погружения в программу. Это самый ответственный 

принцип. Программа составлена с учетом возрастных особенностей ребенка. Если 

приступать к освоению этапа, минуя предыдущие, то работа может не принести 

ожидаемого результата. 

2. Принцип динамичности. Каждое задание необходимо творчески пережить и 

прочувствовать, только тогда сохранится логическая цепочка – от самого простого до 

заключительного, максимально сложного задания. 

3. Принцип сравнений подразумевает разнообразие вариантов решения детьми 

заданной темы, развитие интереса к поисковой работе с материалом с привлечением к 

данной теме тех или иных ассоциаций, помогает развитию самой способности к 

ассоциативному, а значит, и к творческому мышлению. 

4. Принцип выбора в творческом взаимодействии взрослого и ребенка при решении 

данной темы без каких-либо определенных и обязательных ограничений. 

Планируемые результаты освоения/реализации Программы 

В отношении своевременного и полноценного эмоционального развития для всех 

возрастных групп педагог планирует: 

• рассказывать народные сказки; 

• знакомить с произведениями живописи, декоративно-прикладного искусства, 

музыки; 

• знакомить с художественными образами в скульптуре малых форм, живописи, 

книжной графике; в музыке; 

• знакомить с цветовой грамотой; 

• создавать условия для восприятия художественных произведений, для передачи 

чувств и настроения в цвете; 

• использовать цвет как средство регуляции настроения детей, создания 

благоприятного эмоционального фона; 

• побуждать детей формировать и выражать собственные эстетические вкусы и 

предпочтения; 

• пробуждать эмоциональную отзывчивость к эстетической стороне окружающей 

действительности; 

•  обращать внимание детей на красоту природы и создавать благоприятные условия 

для ее созерцания; 

• создавать условия для сосредоточенного любования отдельными эстетическими 

объектами; 

• развивать интерес детей к изобразительной деятельности, к образному отражению 

увиденного, услышанного, прочувствованного; 

• формировать представления о форме, величине, строении, цвете предметов, 

упражнять в передаче своего отношения к изображаемому, выделять главное в предмете и 

его признаки, настроение; 

• передавать образ формой и цветовыми пятнами; 

• компоновать предметы на плоскости листа; 

•  развивать воображение, творческие способности. 

К планируемым результатам в художественно-эстетическом развитии 

дошкольника по видам деятельности (рисование, аппликация, лепка, 

конструирование, декоративно-прикладная) старшей группы относятся следующие 

показатели: 
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• развивать эстетическое восприятие, умение понимать содержание произведений 

искусства, всматриваться в картину, сравнивать произведения, проявляя к ним 

устойчивый интерес; развивать эмоционально-эстетическую отзывчивость на 

произведения искусства; выделять средства выразительности в произведениях искусства; 

воспитывать эмоциональный отклик на отраженные в произведениях искусства поступки, 

события, соотносить со своими представлениями о красивом, радостном, печальном и т. 

д.; 

• развивать представления детей об архитектуре; 

• формировать чувство цвета, его гармонии, симметрии, формы, ритма; знакомить с 

произведениями искусства, знать, для чего создаются красивые вещи; 

• содействовать эмоциональному общению; развивать устойчивый интерес детей к 

разным видам изобразительной деятельности; развивать эстетические чувства; создавать 

художественный образ; отражать свои впечатления от окружающего мира в продуктивной 

деятельности, придумывать, фантазировать, экспериментировать 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов 

Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью детей 

в спонтанной и специально организованной деятельности. Инструментарий для 

педагогической диагностики – карты наблюдений детского развития, позволяющие 

фиксировать индивидуальную динамику и перспективы развития каждого ребенка. 

Результаты педагогической диагностики используются исключительно для 

решения следующих образовательных задач: 

1. индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развития; 

2. оптимизации работы с группой детей. 

Процедура отслеживания и оценки результатов развития детей проводится два раза 

в год (в сентябре и мае). Основная задача мониторинга заключается в том, чтобы 

определить степень освоения ребенком образовательной программы и влияния 

образовательного процесса, организуемого в дошкольном учреждении, на развитие 

ребенка. 

Чтобы правильно организовать процесс художественного образования и 

воспитания детей, нужно знать исходный уровень их творческих способностей. Этот 

процесс должен проходить в естественных для детей условиях – творческих заданиях по 

совместной деятельности. 

Парциальная программа «Добро пожаловать в экологию» Воронкевич О.А. 

От 3 до 7 лет 

Цель: воспитание у ребенка основ экологической культуры. 

Задачи: 

1. Образовательные: 

• формирование основ экологической культуры в процессе ознакомления с 

дошкольниками миром через практическую деятельность с живыми объектами, 

наблюдения, опыты, исследовательскую работу и работу с дидактическим материалом, 

формирование адекватных экологических представлений, т.е. представления о 

взаимосвязях в системе «Человек природа» и в самой природе; 

• осознание детьми знаний о том, что растения и животные – это живые организмы; 

о наличии в природе неживых тел, об их взаимосвязи; 

• на примере конкретных растений и животных раскрытие связи строения и их 

функционирование, зависимость строения организма от условий среды обитания; 

• формирование знаний о значении живой и неживой природы в жизни и 

хозяйственной деятельности человека; 

• показ положительного и отрицательного влияния человека на окружающий мир. 
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2. Воспитательные: 

• привлечение внимания к окружающим природным объектам, развитие умений 

видеть красоту окружающего природного мира, разнообразия его красок и форм; 

• воспитание желания и умений сохранять окружающий мир природы; 

• воспитание чувства ответственности за состояние окружающей среды, 

эмоционального отношения к природным объектам. 

3. Развивающие: 

• развитие системы умений и навыков (технологий) и стратегий взаимодействия с 

природой; 

• развитие умений наблюдать за живыми объектами и явлениями неживой природы; 

• привлечение внимания к окружающим природным объектам, развитие умения 

видеть красоту окружающего природного мира, разнообразия его красок и форм; 

• формирование навыков рационального природопользования; 

• охрана и укрепление здоровья детей, развитие навыков здорового образа жизни. 

Принципы построения программы  

Принципы отбора основного и дополнительного содержания программы связаны с 

преемственностью целей образования при переходе от одной возрастной группы к другой 

и продолжением дальнейшего обучения в школе, логикой внутри предметных связей, 

возрастными особенностями развития воспитанников. 

Планируемые результаты освоения/реализации Программы 

Реализация данной программы позволит расширить представления детей 

дошкольного возраста о многообразии мира живой природы, развить эмоциональное, 

бережное отношение к объектам окружающего мира, разовьёт умение видеть их красоту, 

привьёт детям навыки грамотного поведения в природной среде. 

В результате прохождения программного материала воспитанники будут иметь 

знания о: 

• различных объектах природы; 

• сезонных явлениях в природе; 

• свойствах воды, воздуха, почвы, камней; 

• повадках домашних и диких животных; 

• некоторых видах травянистых растений; 

• некоторых видах лекарственных растений; 

• некоторых видах зимующих птиц; 

• обитателях комнатной природы. 

В результате прохождения программного материала воспитанники овладеют 

навыками: 

• делиться своими познаниями об окружающем мире; 

• объяснять экологические зависимости; 

• делать выводы из наблюдений; 

• устанавливать связи и взаимодействия человека с природой; 

• бережно относиться к природе, не вредить ей; 

• посильно ухаживать за животными; 

• навыками наблюдения за растениями, животными, птицами, рыбами; 

• навыками безопасного поведения в природной среде; 

• элементарными навыками работы с комнатными растениями. 

Старший дошкольный возраст: 

• называет времена года, отмечает их особенности; 

• знает о взаимодействии человека с природой в разное время года; 

• знает о значении солнца, воздуха и воды для человека, животных и растений; 

• бережно относиться к природе. 
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Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов 

Для отслеживания динамики достижений детей 2 раза в год проводится 

диагностика: 

• первичная диагностика с целью выявления стартовых условий, проблем развития и 

достижений детей проводится в сентябре; 

• итоговая диагностика с целью оценки степени решения поставленных задач 

проводится в мае. 

Вопросы к диагностической карте: 

• Проявление ярко выраженного интереса к объектам и явлениям природы. 

• Проявление бережного отношения к природе, стремление к правильному 

поведению по отношению к миру природы. 

• Владение навыками экологически безопасного поведения в природе. 

• Стремление к исследованию объектов природы, умение делать выводы, 

устанавливать причинно-следственные связи. 

• Знание характерных признаков разных времен года. 

• Знание причины смены времен года. 

• Знает и различает 4-5 видов деревьев. 

• Растения леса, сада, луга, поля. 

• Комнатные растения. 

• Условия необходимые для роста растения. 

• Уход за растения в уголке природы и на участке. 

• Домашние животные и их детеныши. 

• Дикие животные средней полосы и их детеныши. 

• Зимующие и перелетные птицы. 

• Насекомые. 

• Умение вести наблюдения за объектами живой и неживой природы. 

• Умение проводить простейшие опыты, знание правил безопасности 
 

3. Организационный раздел 

3.1. Система образовательной деятельности: расписание занятий 

 

Расписание занятий 

в старшей группе № 4 «Звоночки» 

на 2024 – 2025 учебный год 
 

Дни недели Время 
Образовательная об-

ласть 
Название деятельности 

Объем 

образовательной 

нагрузки 

Понедельник 9.00 – 9.25  Познавательное разви-

тие 

Ознакомление с окружающим 

миром/Ознакомление с приро-

дой 

75 минут  

10.10 – 10.35 Физическое развитие Физическая культура 

15.50 – 16.15 Художественно-

эстетическое развитие 

Рисование  

Вторник 9.00 – 9.25  Познавательное разви-

тие 

ФЭМП 50 минут  

10.15 – 10.40 Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка  

Среда 9.00 – 9.25 Речевое развитие Подготовка к грамоте 75 минут  
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10.10 – 10.35 Физическое развитие Физическая культура 

15.50 – 16.15 Художественно-

эстетическое развитие 

Лепка/аппликация 

Четверг 9.00 – 9:25 Речевое развитие Развитие речи 50 минут  

10.15 – 10.40 Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка  

Пятница 9.00 – 9.25 Познавательное разви-

тие 

Познавательно-

исследовательская деятель-

ность 

75 минут  

11.00 – 11.25 Физическое развитие Физическая культура на улице 

15.50 – 16.15 Художественно-

эстетическое развитие 

Конструирование 

Итого объем недельной образовательной нагрузки  5 часов 25 минут – 

13 занятий в неде-

лю  
 

Изодеятельность: 

Ознакомление с искусством I и III недели месяца – среда 9.35 – 10.00 

 

Лепка I неделя месяца – вторник 15.50 – 16.15 – 1 подгруппа 

                                                             16.25 – 16.50 – 2 подгруппа 

 

Рисование III неделя месяца – вторник 15.50 – 16.15 – 1 подгруппа 

                                                                        16.25 – 16.50 – 2 подгруппа 

 

Художественный труд II и IV недели месяца – вторник 15.50 – 16.15 – 1 подгруппа 

                                                                                                     16.25 – 16.50 – 2 подгруппа 

 

Театрализованная деятельность: четверг 15.50 – 16.15 – 1 подгруппа 

                                                                              16.25 – 16.50 – 2 подгруппа 

 

Музыкальный досуг: I и III недели месяца – понедельник 16.45 – 17.10 

Театральный досуг: II и IV недели месяца – понедельник 16.45 – 17.10 

 

Физкультурный досуг: III неделя месяца – пятница 16.30 – 16.50 

 

3.2. Организация режима дня пребывания детей в группе 

 

Режим дня 

Старшей группы № 4 «Звоночки» (от 5 до 6 лет)  

с сентября по май 2024 – 2025 учебного года 

(режим работы группы 12 часов) 

 
Содержание Время проведения 

Утренний приём детей, игры, индивидуальная работа с детьми 7.00 – 8.20 

Утренняя гимнастика  8.20 – 8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 –8.50 

Самостоятельные игры, подготовка к занятиям 8.50 – 9.00 

Занятия 9.00 – 9.25 

Игры, самостоятельная деятельность 9.25 – 9.40 
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Второй завтрак  09.40 – 10.00 

Занятия 10.10 – 10.35 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 10.35 – 12.20 

Водные процедуры 12.20 – 12.30 

Подготовка к обеду, обед 12.30 – 13.00 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъём, закаливающие процедуры 13.00 – 15.30 

Подготовка к полднику, полдник 15.30 – 15.50 

Занятия 15.50 – 16.15 

Игры, досуги, самостоятельная деятельность детей, чтение художественной ли-

тературы 
16.15 – 17.10 

Подготовка к прогулке, прогулка  

Самостоятельная деятельность, игры. Уход детей домой. 
17.10 – 19.00 

 

Режим дня 

Старшей группы № 4 «Звоночки» (от 5 до 6 лет)  

с сентября по май 2024 – 2025 учебного года 

в неблагоприятную погоду 

(режим работы группы 12 часов) 
 

Содержание Время проведения 

Утренний приём детей, игры, индивидуальная работа с детьми 7.00 – 8.20 

Утренняя гимнастика  8.20 – 8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 –8.50 

Самостоятельные игры, подготовка к занятиям 8.50 – 9.00 

Занятия 9.00 – 9.25 

Игры, самостоятельная деятельность 9.25 – 9.40 

Второй завтрак  09.40 – 10.00 

Занятия 10.10 – 10.35 

Игры, совместная деятельность с детьми, чтение художественной литературы, 

индивидуальная работа, самостоятельная деятельность по интересам 
10.35 – 12.20 

Водные процедуры 12.20 – 12.30 

Подготовка к обеду, обед 12.30 – 13.00 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъём, закаливающие процедуры 13.00 – 15.30 

Подготовка к полднику, полдник 15.30 – 15.50 

Занятие 15.50 – 16.15 

Игры, досуги, совместная деятельность с детьми, чтение художественной лите-

ратуры, индивидуальная работа, самостоятельная деятельность по интересам. 

Уход детей домой. 

16.15 – 19.00 

 

Кроме выше обозначенного, на группе предполагается введение режимов дня, 

скорректированных в соответствии с индивидуальным планом развития ребёнка (по 

заключению медико-педагогической комиссии) 

 

3.3. Система физкультурно-оздоровительной работы в группе 

 

Режим двигательной активности 

 
№ 

п/п 

Виды двигательной активности Количество минут 

 

Первая половина дня 

1 Утренняя гимнастика 10 минут 

2 Занятие в физкультурном зале (Физическая куль-

тура) 

25 минут 

3 Динамические паузы физкультминутки 2 минуты 

4 Занятие в музыкальном зале (Музыка) 25 минут 

5 Самостоятельная двигательная активность на 25 минут 
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утренней прогулке 

6 Подвижные игры и физические упражнения на 

утренней прогулке 

25 минут 

Вторая половина дня 

1 Гимнастика после дневного сна 10 минут 

2 Самостоятельная двигательная активность в груп-

пе 

25 минут 

3 Подвижные игры и физические упражнения на 

вечерней прогулке 

25 минут 

4 Самостоятельная двигательная активность на ве-

черней прогулке 

25 минут 

 Всего в течение дня 3 часа 17 минут 

 Итого в неделю 16 часов 25 минут 

 Физкультурный досуг 1 раз в месяц по 25 минут 

 Спортивный праздник 2 раза в год 60 минут 

 

3.4. Организация развивающей предметно-пространственной среды в группе 

 

Образовательные 

области 

Формы организации 

(уголки, центры, 

пространства и др.) 

Обогащение (пополнение) предметно-

пространственной среды группы 

Содержание 

Срок 

(месяц) 

реализации 

Социально-

коммуникативное раз-

витие 

Центр безопасности Сшить жилеты (МЧС, пожарный, 

ГБДД) 

Приобрести знаки дорожного 

движения 

Приобрести игры по ПДД 

 

ноябрь 

Центр трудового воспи-

тания 

  

сентябрь 

Центр патриотического 

воспитания 

  

февраль 

Центр сюжетно-ролевых 

игр 

Сшить: колпачок для доктора 

Медицинский халат 

Передники для официанта в кафе 

(2 шт) 

Диадему официанту (2 шт) и ко-

сынку 

2 полотна для «кафе» 

Октябрь 

декабрь 

Познавательное разви-

тие 

Центр математического 

и сенсорного развития 

 Сентябрь 

октябрь 

Центр природы Обновить перфокарты по уходу за 

разными видами растений. 

Изготовить игры «Животные» 

Ноябрь 

октябрь 

Центр экспериментиро-

вания 

Сундучок релаксации Ноябрь 

Окружающий мир (уго-

лок) 

Оформить демонстрационный 

материал «Негосударственные 

символы России» (ламинирова-

ние) 

декабрь 

Речевое развитие Центр речевого развития Оформить демонстрационный 

материал «Рассказы по картин-

кам» (ламинирование) 

«Рассказы про детский сад» (ла-

минирование) 

«Рассказы по картинкам «Зима» 

(ламинирование) 

Январь 

Художественно-

эстетическое развитие 

Центр изобразительной 

деятельности 

Изготовить перфокарты поделок 

из бумаги «Оригами» 

Пополнить оборудование (зубные 

Февраль 
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щетки, поролон, штампы, ватные 

палочки и т.п.) 

Центр театрально-

игровой деятельности 

Приобрести: костюмы собак, 

кошки, гнома, рыцаря, божей ко-

ровки, обезьяны. 

Март 

Центр музыкального 

развития 

Изготовить (обновить) «Три кита» 

(жанры музыки) 

апрель 

Центр конструирования Обновить модели построек, по-

полнить иллюстративный матери-

ал для построек 

Май 

ноябрь 

Физическое развитие Центр физического раз-

вития 

Изготовить игру «Я спортсмен» 

(летние виды спорта) (ламиниро-

вание) 

май 

 

3.5. Методическое обеспечение образовательной деятельности 

 
Образовательная область, 

направление образовательной 

деятельности 

Список литературы 

(учебно-методические пособия, методические разработки, др.) 

Социально-коммуникативное раз-

витие 

1. Шорыгина Т.А. Понятные сказки. Беседы с детьми об 

игрушках, растениях и животных. – М.: ТЦ Сфера, 2015. 

2. Развивающие игры и занятия с палочками Кюизенера: для 

работы с детьми 3-7 лет /В.П. Новикова, Л. И. Тихонова. – 

М.: «Мозаика- синтез», 2008. -электронный вариант 

3. Ступеньки творчества или развивающие игры /Б.П. Никитин. 

- М.:Издательство «Просвещение», 1990. – электронный 

вариант  

4. Давайте вместе поиграем: методические советы по 

использованию дидактических игр с блоками Дьенеша и 

логическими фигурами /Н.О. Лелявина, Б.Б. Финкельштейн. - 

СПб.: ООО «Корвет». – электронный вариант 

5. Упражнения с Монтессори-материалом /Н. Горбун, А. 

Губенко, А. Ким, О. Куприянова и др. – Рига- Москва.: 

Педагогический центр  

«Эксперимент», 1998. – электронный вариант 

6. Квест как форма развития и средство познавательной 

мотивации детей дошкольного возраста/ Шевелева Екатерина 

– электронный вариант 

7. Алябьева Е.А. Эмоциональные сказки. Беседы с детьми о 

чувствах и эмоциях. – М. :ТЦ Сфера, 2015. 

8. Шорыгина Т.А. Общительные сказки. Беседы с детьми о 

вежливости и культуре общения. – М. : ТЦ Сфера, 2015. 

9. И.А. Бойчук. Ознакомление детей с русским народным 

творчеством. Подготовительная к школе группе- Санкт-

Петербург, «Детство –Пресс», 2013 

10. Ермолаева Л.К., Лебедева И.М. Прогулки по Петербургу. 

Вып. 2. Здесь будет город …/Худ. А.И.Мажуга.-2-е изд., 

испр.-СПб. :Химия, 1996. 

11. Алешина Н.В. Знакомство дошкольников с родным городом 

и страной.   Конспекты занятий (патриотическое 

воспитание).-М., УЦ ПЕРСПЕКТИВА, 2011 

12. Т.В. Макарова, Г.Ф. Ларионова Толерантность и правовая 

культура дошкольников. Методические рекомендации.-М., 

ТЦ  Сфера, 2008 

13. Н. В. Клюева, Ю. В. Касаткина Учим детей общению 

характер, коммуникабельность. Популярное пособие для 

родителей и педагогов. – Ярославль, Академия развития, 

1996 

14. Как обеспечить безопасность дошкольников. Конспекты 

занятий по основам безопасности детей дошкольного 
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возраста. Книга для воспитателей д/с. –М., Просвещение, 

1998 

15. Н.С.Голицина, С.В. Люзина, Е.Е. Бухарова. ОБЖ для 

старших дошкольников, система работы.-М., 2010 

16. Авдеева Н.Н., Князева О.Л., Стеркина Р.Б. Безопасность.- М. 

«Детство- Пресс», 2002 –электронный вариант 

Познавательное развитие 1. Алябьева Е.А. Сказки о предметах и их свойствах. 

Ознакомление с окружающим миром детей 5-7 лет. – М. : ТЦ 

Сфера, 2014. 

2. Воронина Т. П. Откуда что берется и что куда исчезает: 

последовательности /Т. П. Воронина, Т. В. Попова.- Ростов 

н/Д: Феникс, 2012. 

3. Джежелей О.В. Помогайка. Книга для взрослых и 

детей/Худож.В. Сергеев. М. : АО «СТОЛЕТИЕ», 1994. 

4. Исакова Н.В. Развитие познавательных процессов у старших 

дошкольников через экспериментальную деятельность.- 

СПб.: ООО « Издательство «ДЕТСТВО –ПРЕСС», 2013. 

5. Тугушева Г.П., Чистякова А.Е. Экспериментальная 

деятельность детей среднего и старшего 

дошкольноговозраста: методическое пособие. – СПб.: 

ДЕТСТВО ПРЕСС, 2014. 

6. О. В. Дыбина, Н. П. Рахманова, В. В. Щетинина   

неизведанное рядом. Занимательные опыты и эксперименты  

для  дошкольников.-М., ТЦ Сфера, 2005 

7. Т.Д. Нуждина  Энциклопедия для малышей ЧУДО-ВСЮДУ. 

Мир  животных и растений.- Ярославль, «академия 

развития», 1998 

8. Е.В.Саплина, А.и.Саплин Символы моей страны. –м., Дрофа, 

2007 

9. Л.Л. Мосалова Я и мир. Конспекты занятий  -М., Дрофа 2019 

10. О.Л.Князева, Р.Б.Стеркина «Я, ты, мы» -М., Дрофа, ДиК –

электронный вариант 

11. Шорыгина Т.А. Познавательные сказки. Беседы с детьми о 

Земле и ее жителях. – М. : ТЦ Сфера, 2015. 

12. Солнцева О.В. Город-сказка, город-быль. Знакомим 

дошкольников с Санкт-Петербургом: учебно-методическое 

пособие/О.В. Солнцева, Е. В. Коренева-Леонтьева.-СПб. : 

2013.+1 электронный опт. Диск (CD-ROM) 

13. Шорыгина Т.А. Беседы о правилах дорожной безопасности. 

Методические рекомендации. – М. : ТЦ Сфера, 2014. 

14. Шорыгина Т.А. Беседы о детях-героях Великой 

Отечественной войны. Методические рекомендации. – М. : 

ТЦ Сфера, 2011. 

15. В.К. Дмитриев Санкт-Петербург. Знакомство  с городом. 

Пособие для самых маленьких. Санкт-Петербург. ООО 

«Корона Принт», 2013 

16. С.Вохринцева  Познавательно-речевое развитие детей. 

Луговые цветы. -Издательство «Страна Фантазий», 2012. 

17. С.Вохринцева  Познавательно-речевое развитие детей. 

Животные Арктики и Антарктиды. -Издательство «Страна 

Фантазий», 2012. 

18. С.Вохринцева  Познавательно-речевое развитие детей. 

Времена года. Осень. - Издательство «Страна Фантазий», 

2012. 

19. С.Вохринцева  Познавательно-речевое развитие детей. 

Времена года. Весна. - Издательство «Страна Фантазий», 

2012. 

20. С.Вохринцева  Познавательно-речевое развитие детей. 

Обитатели океана. - Издательство «Страна Фантазий», 2012 

21. В. Волина Праздник числа (Занимательная математика для 

детей) :Книга для учителей и        родителей.- М.: Знание, 

1993. 
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22. О.А. Воронкевич Добро пожаловать в экологию! (старшая 

группа). – СПб. : ДЕТСТВО ПРЕСС, 2011. 

23. О.А. Воронкевич Добро пожаловать в экологию! 

(подготовительная группа). – СПб. : ДЕТСТВО ПРЕСС, 2012. 

24. Шорыгина Т.А. Беседы о природных явлениях и объектах. 

Методические рекомендации. – М. : ТЦ Сфера, 2011. 

25. Шорыгина Т.А. Беседы о том, кто где живет. Методические 

рекомендации. – М. : ТЦ Сфера, 2011. 

26. С.Вохринцева Познавательно-речевое развитие детей. 

Деревья и   листья. Тетрадь общения и развития детей. 

Образовательная область Познание. Серия   «Окружающий 

мир». – Издательство «Страна Фантазия», 2012 

27. С.Вохринцева Познавательно-речевое развитие детей. 

Птицы. Тетрадь общения и развития детей. Образовательная 

область Познание. Серия «Окружающий мир». – 

Издательство «Страна Фантазия», 2012 

28. С.Вохринцева Познавательно-речевое развитие детей. 

Насекомые- Тетрадь общения и развития детей. 

Образовательная область Познание. Серия «Окружающий 

мир». – Издательство «Страна  Фантазия», 2012 

29. С.Вохринцева Познавательно-речевое развитие детей. Дикие  

животные. Тетрадь общения и развития детей. 

Образовательная область Познание. Серия «Окружающий 

мир». – Издательство «Страна Фантазия», 2012 

30. С.Вохринцева  Познавательно-речевое развитие детей. 

Поиграй и сосчитай. Корзинка - Издательство «Страна 

Фантазий», 2003 

31. А.В.Корзун «ТРИЗ и РТВ» - электронный вариант 

32. С.И.Гин «Занятия по ТРИЗ в детском саду» - электронный 

вариант 

Речевое развитие 1. Гейченко И. Л.,  Исавнина О. Г. Пословицы и поговорки - 

детям дошкольного возраста. СПб.: ООО ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО ПРЕСС», 2012. 

2. Дынько В.А. 500 ребусов для детей.-М.: ТЦ Сфера, 2013. 

3. К.В. Иванова, В.А. Рыбаков Сами с усами. Веселый словарь 

фразеологизмов для ребят и их родителей. Серия «В мире 

слов».- М.: Лист, 1998. 

4. Жуковская Н. В. 500 загадок по алфавиту для детей.-М.:ТЦ 

Сфера, 2013    

5. Красильников Н.Н.  500 считалок, загадок, скороговорок для 

детей.-М.: ТЦ Сфера, 2012. 

6. Ладыгина Т. Б. Стихи к осенним праздникам.- М.: Сфера   

образования, 2014. 

7. Ладыгина Т. Б. Стихи к зимним праздникам.- М.: Сфера  

образования, 2015. 

8. Развитие речи детей 5-7 лет. 3-е изд., дополнен. /Под ред. О. 

С. Ушаковой.- М. : ТЦ Сфера, 2014. 

9. Тридцать три пирога Игры, считалки, скороговорки, 

сговорки,  долгоговорки, докучные сказки, загадки народов . 

собрал и обработал М. Булатов. Рис. Ю. Соостера.- М. Дет. 

Лит. 1973. 

10. Белоусова Удивительные истории. Конспекты занятий по 

развитию речи с использованием элементов ТРИЗ для детей 

старшего дошкольного возраста(из опыта работы). Под 

редакцией ФинкельштейнБ.Б.. –Санкт-Петербург, 1999 

11. Успенская Л.П., Успенский М.Б. Учитесь правильно 

говорить.  Книга для учащихся. В 2 ч. Ч.1.-М.: Просвещение, 

1991. 

12. Карельская Е.Г. Логопедическая азбука для говорунов и 

грамотеев. – М., Дрофа, 2007 –электронный вариант 
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Художественно-эстетическое раз-

витие 

1. Бойчук И. А. Ознакомление детей дошкольного возраста с 

русским народным творчеством. Старшая группа. 

Перспективное планирование, конспекты бесед. – СПб. : 

ООО «Издательство «ДЕТСТВО ПРЕСС», 2013. 

2. Бойчук И. А. Ознакомление детей дошкольного возраста с 

русским народным творчеством. Подготовительная к школе 

группа. Перспективное планирование, конспекты бесед. – 

СПб.: ООО «Издательство «ДЕТСТВО ПРЕСС», 2013. 

3. Шорыгина Т.А. Эстетические  сказки. Беседы с детьми об 

искусстве и красоте. – М. : ТЦ Сфера, 2015. 

4. С.Вохринцева  Учимся рисовать. Гжель -2. Издательство 

«Страна Фантазий», 2005. 

5. Н.М. Сокольникова  № 1 Изобразительное искусство для 

детей.  

Рисуем и фантазируем.     Творческая   тетрадь. – ООО 

Издательство Астрель, М., 2010 

6. Н.М. Сокольникова  № 2 Изобразительное искусство для 

детей.  

Рисуем и фантазируем.     Творческая   тетрадь. – ООО 

Издательство Астрель, М., 2010 

7. Оригами для самых маленьких. – Санкт-Петербург, «Детство 

Пресс», 2008 

8. Оригами для старших дошкольников.- Санкт-Петербург, 

«Детство    Пресс», 2009 

9. Грибовская А.А. Обучение дошкольников декоративному   

рисованию, лепке,аппликации.-М., 2008 

10. Давыдова Г.Н. Бумагопластика. Цветочные мотивы.-М.,2011 

11. Н.В. Дубровская  Учебно-методическое пособие для 

воспитателей. Природа. Тематические занятия по 

формированию изобразительных навыков у детей 2-7 лет.- 

Санкт-Петербург, «Детство Пресс», 2005 Ю.Б. Гомозова, 

С.А. Гомозова. Праздник своими руками (поделки к осенним 

и зимним праздникам) –     Ярославль, Академия развития, 

Академия, Ко Академия Холдинг, 2001 

12. Хрестоматия для детей старшего дошкольного 

возраста/составители Р. И. Жуковская, Л.А. Пеньевская. –М., 

«Просвещение», 1983 

13. Новейшая Хрестоматия для дошкольников 6-7 лет/авт.- сост.: 

О. Александрова). – М.:Эксмо, 2010 

14. Хрестоматия для детского сада (подготовительная к школе 

группа –М., «Русское слово», 2019 

15. Н.Носов. Затейники.-М., ЭКСМО, 2014 

16. Т. АлександроваДомовенок Кузька и волшебные вещи. – М., 

Стрекоза, 2010 

17. Доуди Смит «Сто один долматин»Издательство «Стрекоза –

Пресс», 2004 

18. М.И. Родина, А.И. Буренина Кукляндия. Учебно-

методическое пособие по театрализованной деятельности. – 

Санкт-Петербург, «Музыкальная палитра», 2008 

19. М.И. Родина  Театральная студия «Кукляндия». Маленькие 

истории маленького Гонзика. –Санкт-Петербург, 2012 

20. М.Д. Маханцева Театрализованные занятия в детском саду.   

\Пособие для работников дошкольных учреждений.  –ООО 

ТЦ «Сфера», 2001 

1. Методическое пособие по музыкальному воспитанию детей 

дошкольного возраста автор – сост. музыкальный 

руководитель высшей квалификационной категории Будник 

И. Б. 

 Т.Э Тютенникова. Учусь творить.Элементарное 

музицирование: музыка, речь, движение. Материалы           

семинара № 3 Песенки-бусинкиМ., 2004 



53 
 

Физическое развитие 1. Т. Е. Харченко  Утренняя  гимнастика в детском саду. 

Упражнения для детей. – М., «Мозаика – Синтез», 2009 

2. Г.А. Прохорова Утренняя  гимнастика для детей 2-7 лет. – 

М., Айрис - пресс, 2004 

3. В.Г. Фролов, Г.П. Юрко «Физкультурные занятия на 

воздухе» - «Просвещение», 1983 

4. Н.В.Нищева. Картотеки подвижных игр, упражнений, 

физминуток, пальчиковой гимнастики. –Санкт-Петербург, 

Издательство «Детство-Пресс», 2018 Детские подвижные 

игры народов СССР. Пособие для воспитателя детского сада. 

/Сост. А.В. Кенеман, под редакцией Т.И. Осокиной – М. 

«Просвещение», 1989 К.К. Утробина « Занимательная 

физкультура для дошкольников»-«ГНОМи Д», М., 2003 

1. М.Д. Маханева «Воспитание здорового ребенка» - «АРКТИ», 

М., 2000  

2.  Л.Ф.Тихомирова «Упражнения на каждый день: уроки 

здоровья для детей 5-8 лет» - Ярославль, « Академия 

Развития» «Академия ХОЛДИНГ», 2003 

3. Г. Лаптева Лучшие прогулки КРУГЛЫЙ ГОД для детей 6-7 

лет. – Санкт-Петербург, Издательство «Речь», 2020 

Педагогическая диагностика 1. Верещагина Н.В. Педагогическая диагностика 

индивидуального развития детей 5 – 6 лет. 
 

3.6. Материально-техническое оснащение программы 
 

Пособия по формированию у детей элементарных математических представлений и сенсорному развитию 

1.  Магнитная доска 

Демонстрационный материал: 

-пластмассовые мелкие игрушки (10 см) 

-демонстрационный материал к рабочим тетрадям Колесниковой от 1до 10 (5-6 лет) и от1 до 20 

(6-7 лет) 

-Деревянный молоток 

-Предметные картинки 

Раздаточный материал: 

-Геометрические фигуры 

-узкие коробочки 5*40 

-карточки с 2-мя полосками 10*40 

-наборы счетных палочек 

-карточки с числовыми фигурами 

Величина 

-Наборы из пластмассовых палочек возрастающей длины 

-наборы из 10-картонных полосок возрастающей ширины 

-наборы из 10 –ти кругов возрастающей по размеру 

-палочки Кюизенера 

Форма 

-Набор мелких геометрических фигур разного цвета 

-круги диаметр 5*2,5 см 

-квадраты 5*5 см, 2,2*2,5 см 

-треугольники 5 и2,5 см 

-овалы 2,5*5 см 

-шары: диаметр 5 и 2,5 см 

-кубы: ребро 5 на 2,5 см 

-цилиндры: высота 5 и 2,5 см 

2.  Набор картинок с изображением предметов разной формы 

3.  Блоки Дьенеша 

4.  Игры по интеллектуальному развитию детей 

-шнуровки 

-вкладыши 

-волшебный мешочек (с мелкими фигурками, шары,, пирамиды, цилиндры, кубы и т.д.) 

-кораблик «брызг-брызг» (Воскобовича) 12 шт. 
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Пособия по ознакомлению детей с предметным и природным окружением. 

1.  Тематические альбомы 

-животный мир 

-животные Африки 

- животные Азии 

- животные южной Америки 

- животные Антарктиды и Арктики 

- животные Австралии 

-морские животные 

-городские птицы 

-Времена года 

-природные явления 

-деревья 

-водный транспорт 

-расскажите детям о хлебе 

2.  Тематические картинки 

-одежда 

-игрушки 

-транспорт 

-полевые и луговые цветы 

-садовые цветы 

-бытовая техника 

-музыкальные инструменты 

-животные Севера 

-ягоды 

-растения водоемов 

-грибы съедобные 

-животные Африки 

-лето 

-осень 

-зима 

-весна 

-насекомые 

-дикие животные 

-домашние животные 

-птицы 

-деревья и листья 

-овощи и фрукты 

-ядовитые грибы 

-пестрый мир аквариума 

3.  Демонстрационный материал 

-деревянный календарь природы 

-круглые иллюстрации с изображением времен года, овощи, фрукты 

-природно-климатические зоны 

-деревья 

- животные 

-комнатные растения 

-добро пожаловать в экологию (серия картинок логического содержания) 

-плакат –круговорот воды в природе 

Мебель и оборудование для сюжетно-ролевых игр. 

1.  Мебель 

-Трюмо 

-Маленький стол 

-комод 

-Уголок «Магазин» 

-Стеллаж дом «Барби» 

2.  Оборудование 

-домик «Барби» (мебель для домика) 

-куклы «Барби» (одежда) 

- Пластмассовых складных домика (для маленьких кукол и животных) 

-Муляжи продуктов (сумки, сетки), касса 

-маленькие мячики, диван, 2 мягких кресла для кукол 
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-деревянная парта для кукол 

-большие куклы 3 шт 

-детские инструменты доктор, парикмахер (халат, колпак, накидки) 

-детская посуда 

-руль, ключи для автомобиля 

-детские инструменты (пилы, молотки, отвертки, топоры и т. д.) 

3.  -Медицинские карты 

-конверты, открытки, журналы (для игры «Почта) 

-книжки-малышки (для игры в «Библиотека» 

-читательские билеты 

Оборудование и материалы для организации строительно-конструктивных игр 

1.  -большой деревянный конструктор 

-большой пластмассовый конструктор 

-конструктор «Лего» 

-деревянная «железная дорога» 

-мелкий деревянный конструктор 

-деревянный мелкий конструктор «Город» 

Пластмассовые кубики 10*10 см 

-папка со схемами построек 

Оборудование для организации театрализованной деятельности 

1.  -большое зеркало 

-вешалка для костюмов 

-сундук для масок 

-фланелиграф (на стене и двух шкафах) 

-ширма 1 шт -10 см 

-ширма 80 см 

-настольная ширма 47 см 

-ширма для пальчикового театра 33 см и 22 см 

-деревянный плоскостной театр 

-театр на фланелеграфе 

-куклы театра «Петрушка» 

-пальчиковый театр 

-театр на ложках 

-куклы живой руки 

-варежковые куклы 

-театр на штоках 

-театр Би-Ба-Бо 

-куклы марионетки 

2.  Из Кукляндии 

-перчатки разных цветов 

-Гонзики 

-Перчаточный театр 

-Бусы 

3.  Костюмы 

-принца 

-медведя 

-принцессы 

-узбечки 

-зайца 

-мышки 

-коломбино 

-меховые безрукавки 

-юбки 

-штаны 

-сарафаны 

-колпак Петрушки 

-шляпы 

-рубахи 
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4.  Маски 

-волка 

-зайца 

-медведя 

-лисы-2 шт 

-быка 2 шт 

-мышки 

-шапочка дятла 

-белый медведь 

-собаки 2 шт 

5.  Игры 

-Кто мы? 

-Поиграем вместе 

-Заколдованные картинки 

-Сложи картинку сказки 

Оборудование для организации поисково-экспериментальной деятельности 

1.  -стол для экспериментирования 

-песок 

-манка 

-лупа 

-песочные часы 

-емкости различных размеров 

-сито 

-спринцовка 

-формочки 

-лейки 

-совки 

-мельница 

-природный материал (желуди, шишки т.д.) 

-магниты 

-металлические диски 

-трубочки для коктейля 

-одноразовые шприцы, спринцовки 

-мягкие кисточки 

-пульверизатор 

-грабли 

-земля 

-горшки для растений 

-тряпочки 

-весы 

Оборудование и материалы для организации художественно-творческой деятельности 

1.  -доска для рисования 

-мольберт 

-стенд для анализа детских работ 

-графитные карандаши 

-цветные карандаши 

-подставка для кисточек 

-кисти для рисования 

-салфетки(для рисования, лепки, аппликации) 

-раскраски по разным тематикам 

2.  Аппликация  

-ножницы 

-бумага для аппликации 

-цветной картон 

-клей-карандаш 

-кисть для клея 

-розетки для клея 

-дощечки для намазывания деталей клеем 
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3.  Лепка 

-наборы пластилина 

-доски для лепки 

-стеки пластиковые 

4.  Наглядные пособия 

-Полохов-майданская роспись 

-Гжель 

-Городецкая роспись 

-Жостовская роспись 

-Хохлома 

-Сибирская роспись 

-Матрешки 

Дымковская игрушка 

5.  Рабочие тетради 

-Мезинская роспись 

-Городецкая роспись 

-Фелимоновские свистульки 

-Каргопольская игрушка 

-Дымковская игрушка 

-Хохломская роспись 

-Жостовская роспись 

-Сказочная гжель 

6.  Изделия декоративно-прикладного искусства 

-Предметы быта 

-Скульптура малых форм 

7.  Игры 

-Русские узоры  

-Русские узоры  

-Играем с цветком 

-Исправь ошибку художника 

-Собери портрет (фланелеграф) 

 Материалы и оборудование для организации музыкальной деятельности 

1.  Музыкальные инструменты 

-Гусли 

-Барабан 

-Гитара 

-Маракасы 

-Металлофон 

-Ложки деревянные 

-Дудочка 

-Дидактические игры на музыкальную тематику 

-Ритмический зоопарк 

2.   

3.   

Пособия по развитию речи 

1.  Раздаточный материал 

-рассказы по картинкам 

-сюжетные картинки с постепенно развивающимся сюжетом 

-юмористические картинки 

-многоплановые сюжетные картинки 

-предметные картинки по разным темам 

2.  Демонстрационный материал 

-пословицы и поговорки 

-зима 

-рассказы про детский сад 

-крылатые выражения 

-природно-климатические зоны 

-дети войны 

-антонимы 

-деревья 

-животные 
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-встреча с художниками мира 

-комнатные растения 

-мамы разные нужны-мамы разные важны 

3.  Плакаты 

-сердце 

-скелет 

-мышцы 

-глаз 

-внутренние органы 

Измерение 

4.  Библиотека для детей 

-русские народные сказки 

-сказки Ш. Перро, Братья Гримм, Х. К. Андерсон 

-сказки разных народов мира 

-сказки А. С. Пушкина 

-произведения К. И. Чуковского 

-произведения С. Я. Маршака 

-стихи А. Л. Барто, С. Михалкова, Г. Сапгир, басни А. И. Крылова 

-рассказы и сказки Л. Н. Толстого, К. Д. Ушинского, Д. Н. Мамин-Сибиряк, Н. Сладков,  

К. Паустовский, , Е. Чарушин 

-стихи о природе разных авторов 

-произведения Н. Носова 

-познавательная литература для детей 

-литературные сборники для детей 

-энциклопедии для детей 

Игры и пособия по безопасности 

1.  Тематические альбомы 

-дорожные знаки 

-безопасность дома 

2.  Подборка тематических картинок 

-бытовая техника 

-ядовитые грибы 

3.  Демонстрационный материал 

-дети войны 

Плакаты 

-правила пожарной безопасности 

-правила поведения на дорогах 

-если ты дома один 

-если ты потерялся на улице 

Игры и пособия по патриотическому воспитанию 

1.  Тематические альбомы 

-карточки-беседы с ребенком «Защитники Отечества» 

- карточки-беседы с ребенком «Негосударственные символы России» 

2.  Демонстрационный материал 

-дети войны 

-герои войны 

-города герои 

3.  Плакаты 

-подводный дот 

-надводные корабли 

-виды Санкт-Петербурга 

-путешествие по Санкт-Петербургу 

-мемо Санкт-Петербург 

-Чудеса России 

4.  Игры 

-кубики (24 шт) Богатыри 

-пазлы 

-герб России 

-силуэты Петербурга 

-Исаакиевский собор 

-Адмиралтейство 
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-Медный всадник 

-резные решетки 

-игра-домино Санкт-Петербург 

-подбери заплатку 

-собери картинку 

-Петербургское лото 

-найди половинку 

-кубики города 

-найди пару 

Домино Санкт-Петербурга 

-здания и форма 

-черный ящик 

Дополнительное оборудование 

1.  Матрешка  «Системный оператор» (ТРИЗ) 

2.  Домики для букв и цифр (состав числа, 2-е схемы слов из3-х и 4-х звуков) 

3.  Дорожка здоровья из пуговиц 

Электронная техника 

1.  -Ноутбук 

-Телевизор 

-2-х кассетный СD магнитофон 

-DVD 

 

4. Приложения 

 

Перечень художественной литературы 
 

Направление Название Автор, переводчик, обработчик 

Малые формы 

фольклора 

Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, 

пословицы, поговорки, заклички, народные 

песенки, прибаутки, скороговорки. 

 

Русские народные 

сказки 

«Жил-был карась…» (докучная сказка);  

«Жили-были два братца…» (докучная сказ-

ка); 

 

«Заяц-хвастун» (обраб. О.И. Капицы/ пересказ 

А.Н. Толстого) 

«Крылатый, мохнатый да масляный» обраб. И.В. Карнауховой 

«Лиса и кувшин» обраб. О.И. Капицы 

«Морозко» пересказ М. Булатова 

«По щучьему веленью» обраб. А.Н. Толстого 

«Сестрица Алёнушка и братец Иванушка» пересказ А.Н. Толстого 

«Сивка-бурка» обраб. М.А. Булатова/ обраб. А.Н. 

Толстого/ пересказ К.Д. Ушин-

ского 

«Царевна-лягушка» обраб. А.Н. Толстого/ обраб. М. 

Булатова 

Сказки народов мира «Госпожа Метелица» пересказ с нем. А. Введенского, 

под редакцией С.Я. Маршака, из 

сказок братьев Гримм 

«Жёлтый аист» пер. с кит. Ф. Ярлина 

«Златовласка» пер. с чешск. К.Г. Паустовского 

«Летучий корабль» пер. с укр. А. Нечаева 

«Рапунцель» пер. с нем. Г. Петникова/ пер. и 

обраб.  

И. Архангельской. 

Произведения поэтов и писателей России 

Поэзия «Жадина» Аким Я.Л. 

«Верёвочка», 

«Гуси-лебеди», 

«Есть такие мальчики», 

«Мы не заметили жука» (1-2 стихотворения 

Барто А.Л. 
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по выбору) 

«Тетушка Луна» Бородицкая М. 

«Первый снег» Бунин И.А. 

«Воздушные замки» Волкова Н. 

«Котёнок» Городецкий С.М. 

«Пуговичный городок» Дядина Г. 

«Берёза» Есенин С.А. 

«Моя Вообразилия» Заходер Б.В. 

«Пудель» Маршак С.Я. 

«Домик с трубой» Мориц Ю.П. 

«Какие бывают подарки» Мошковская Э.Э. 

«Сосчитать не могу» Пивоварова И.М. 

«У лукоморья дуб зелёный….» (отрывок из 

поэмы «Руслан и Людмила»), 

«Ель растёт перед дворцом….» (отрывок из 

«Сказки о царе Салтане….» (по выбору) 

Пушкин А.С. 

«Бесконечные стихи» Сеф Р.С. 

«Ехал дождь в командировку» Симбирская Ю. 

«Родные просторы» Степанов В.А. 

«Белый снег пушистый», «Зима» (отрывок) Суриков И.З. 

«Осенние листья» Токмакова И.П. 

«Зима недаром злится….» Тютчев Ф.И. 

«Колыбельная книга», «К нам приходит Но-

вый год» 

Усачев А. 

«Мама, глянь-ка из окошка….» Фет А.А. 

«У кроватки» Цветаева М.И. 

«Волк» Чёрный С. 

«Ёлка»; Чуковский К.И. 

«Мирная считалка», 

«Жила-была семья», 

«Подарки для Елки. Зимняя книга» (по вы-

бору). 

Яснов М.Д. 

Проза «Сурка» Аксаков С.Т. 

«Горбушка» Алмазов Б.А. 

«Берегите свои косы!», «Забракованный 

мишка» (по выбору) 

Баруздин С.А. 

«Лесная газета» (2-3 рассказа по выбору) Бианки В.В. 

«Чук и Гек», «Поход» (по выбору) Гайдар А.П. 

«И мы помогали», «Язык», «Как я помогал 

маме мыть пол», «Закутанный мальчик» (1-2 

рассказа по выбору) 

Голявкин В.В. 

«Малыш и Жучка» Дмитриева В.И. 

«Денискины рассказы» (1-2 рассказа по вы-

бору) 

Драгунский В.Ю. 

«Кроха» Москвина М.Л. 

«Живая шляпа», «Дружок», «На горке» (по 

выбору); 

Носов Н.Н. 

«Буква ТЫ» Пантелеев Л. 

«Кот-ворюга» Паустовский К.Г. 

«Книжка про Гришку» (1-2 рассказа по вы-

бору) 

Погодин Р.П. 

«Глоток молока», 

«Беличья память», 

«Курица на столбах» (по выбору) 

Пришвин М.М. 

«Лапин» Симбирская Ю. 

«Серьёзная птица», «Карлуха» (по выбору) Сладков Н.И. 

«Про пингвинов» (1-2 рассказа по выбору) Снегирёв Г.Я. 

«Косточка», «Котёнок»  

(по выбору) 

Толстой Л.Н. 

«Четыре желания» Ушинский К.Д. 
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«Фрося – ель обыкновенная» Фадеева О. 

«Петух и наседка», «Солнечная капля» (по 

выбору) 

Шим Э.Ю. 

«Сурка» Аксаков С.Т. 

«Горбушка» Алмазов Б.А. 

«Берегите свои косы!», «Забракованный 

мишка» (по выбору) 

Баруздин С.А. 

«Лесная газета» (2-3 рассказа по выбору) Бианки В.В. 

«Чук и Гек», «Поход» (по выбору) Гайдар А.П. 

«И мы помогали», «Язык», «Как я помогал 

маме мыть пол», «Закутанный мальчик» (1-2 

рассказа по выбору) 

Голявкин В.В. 

«Малыш и Жучка» Дмитриева В.И. 

«Денискины рассказы» (1-2 рассказа по вы-

бору) 

Драгунский В.Ю. 

«Кроха» Москвина М.Л. 

«Живая шляпа», «Дружок», «На горке» (по 

выбору); 

Носов Н.Н. 

«Буква ТЫ» Пантелеев Л. 

«Кот-ворюга» Паустовский К.Г. 

«Книжка про Гришку» (1-2 рассказа по вы-

бору) 

Погодин Р.П. 

«Глоток молока», 

«Беличья память», 

«Курица на столбах» (по выбору) 

Пришвин М.М. 

«Лапин» Симбирская Ю. 

«Серьёзная птица», «Карлуха» (по выбору) Сладков Н.И. 

«Про пингвинов» (1-2 рассказа по выбору) Снегирёв Г.Я. 

«Косточка», «Котёнок» 

(по выбору) 

Толстой Л.Н. 

«Четыре желания» Ушинский К.Д. 

«Фрося – ель обыкновенная» Фадеева О. 

«Петух и наседка», «Солнечная капля» (по 

выбору) 

Шим Э.Ю. 

Литературные сказки «Домовёнок Кузька» Александрова Т.И. 

«Серебряное копытце» Бажов П.П. 

«Сова», 

«Как муравьишка домой спешил», 

«Синичкин календарь», 

«Молодая ворона», «Хвосты», 

 «Чей нос лучше?», 

 «Чьи это ноги?», 

«Кто чем поёт?», 

«Лесные домишки», 

«Красная горка», 

«Кукушонок», 

«Где раки зимуют» (2-3 сказки по выбору) 

Бианки В.В. 

«Старик-годовик» Даль В.И. 

«Конёк-горбунок» Ершов П.П. 

«Серая Звёздочка» Заходер Б.В. 

«Цветик-семицветик», 

«Дудочка и кувшинчик» (по выбору); 

Катаев В.П. 

«Алёнушкины сказки» (1-2 сказки по выбо-

ру) 

Мамин-Сибиряк Д.Н. 

«Два Мороза» Михайлов М.Л. 

«Бобик в гостях у Барбоса» Носов Н.Н. 

«От тебя одни слёзы» Петрушевская Л.С. 

«Сказка о царе Салтане, о сыне его славном 

и могучем богатыре князе Гвидоне Салтано-

виче и о прекрасной царевне лебеди», 

«Сказка о мёртвой царевне и о семи богаты-

Пушкин А.С. 
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рях» (по выбору) 

«Как лягушку продавали» Сапгир Г.Л. 

«Крупеничка» Телешов Н.Д. 

«Слепая лошадь» Ушинский К.Д. 

«Доктор Айболит» (по мотивам романа Х. 

Лофтинга) 

Чуковский К.И. 

Произведения поэтов и писателей разных стран 

Поэзия «На Горизонтских островах» Бжехва Я. (пер. с польск. Б.В. За-

ходера) 

«Мудрецы» Валек М. (пер. со словацк. Р.С. 

Сефа) 

«Моя бабушка» Капутикян С.Б. (пер. с армянск. Т. 

Спендиаровой) 

«Мирная считалка» Карем М. (пер. с франц.  

В.Д. Берестова) 

«Сад» Сиххад А. (пер. с азербайдж. А. 

Ахундовой) 

«Про летающую корову» Смит У.Д. (пер. с англ. Б.В. Захо-

дера) 

«Великан и мышь» Фройденберг А. (пер. с нем. Ю.И. 

Коринца) 

«О том, у кого три глаза» Чиарди Дж. (пер. с англ.  

Р.С. Сефа) 

Литературные сказки. 

Сказки-повести (для 

длительного чтения) 

«Огниво», 

«Свинопас», 

«Новое платье короля», 

«Ромашка», 

«Дикие лебеди», 

«Дюймовочка» (1-2 сказки по выбору) 

Андерсен Г.Х. (пер. с датск. А. 

Ганзен) 

«Гадкий утёнок» Андерсен Г.Х. (пер. с датск. А. 

Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. 

Любарской) 

«Сказка о слонёнке» Киплинг Дж. Р. (пер. с англ. К.И. 

Чуковского) 

«Откуда у кита такая глотка» Киплинг Дж. Р. (пер. с англ.  

К.И. Чуковского, стихи в пер. 

С.Я. Маршака) 

«Пиноккио. История деревянной куклы» Коллоди К. (пер. с итал. Э.Г. Ка-

закевича) 

«Чудесное путешествие Нильса с дикими 

гусями» 

Лагерлёф С. (в пересказе З. Заду-

найской  

и А. Любарской) 

«Карлсон, который живёт на крыше, опять 

прилетел» 

Линдгрен А. (пер. со швед. Л.З. 

Лунгиной) 

«Путешествия доктора Дулиттла» Лофтинг Х. (пер. с англ. С. Ме-

щерякова) 

«Винни-Пух и все, все, все» Милн А.А. (перевод с англ.  

Б.В. Заходера) 

«Маленькая Баба-яга», 

«Маленькое привидение» 

Пройслер О. (пер. с нем. Ю. Ко-

ринца) 

«Приключения Чипполино» Родари Д. (пер. с итал. З. Потапо-

вой) 

«Сказки, у которых три конца» Родари Д. (пер. с итал. И.Г. Кон-

стантиновой). 

 

  



63 
 

Перечень музыкальных произведений 

 

Направление Название 
Автор, композитор, исполнитель, обра-

ботчик 

Слушание «Зима» муз. П. Чайковского, сл. А. Плещеева 

«Осенняя песня», из цикла «Времена 

года» 

П. Чайковского 

«Полька» муз. Д. Львова-Компанейца, сл. З. Петро-

вой 

«Моя Россия» муз. Г. Струве, сл. Н. Соловьевой 

«Детская полька» муз. М. Глинки 

«Жаворонок» муз. М. Глинки 

«Мотылек» муз. С. Майкапара 

«Пляска птиц»,  

«Колыбельная» 

муз. Н. Римского-Корсакова. 

Пение 

Упражнения на 

развитие слуха и 

голоса 

«Ворон» рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой 

«Андрей-воробей» рус. нар. песня, обр. Ю. Слонова 

«Бубенчики», «Гармошка» муз. Е. Тиличеевой 

«Паровоз», «Барабан» муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Найденовой. 

Песни «К нам гости пришли» муз. А. Александрова, сл. М. Ивенсен 

«Огородная-хороводная» муз. Б. Можжевелова, сл. Н. Пассовой 

«Голубые санки» муз. М. Иорданского, сл. М. Клоковой 

«Гуси-гусенята» муз. А. Александрова, сл. Г. Бойко 

«Рыбка» муз. М. Красева, сл. М. Клоковой. 

Песенное творче-

ство 

«Колыбельная», рус. нар. песня  

«Марш» муз. М. Красева 

«Дили-дили! Бом! Бом!» укр. нар. песня, сл. Е. Макшанцевой 

Потешки, дразнилки, считалки и другие 

рус. нар. попевки 

 

Музыкально-ритмические движения 

Упражнения «Шаг и бег» муз. Н. Надененко 

«Плавные руки» муз. Р. Глиэра («Вальс», фрагмент) 

«Кто лучше скачет» муз. Т. Ломовой 

«Вальс» муз. Ф. Бургмюллера.  

Упражнения с 

предметами 

«Упражнения с мячами» муз. Т. Ломовой 

«Вальс» муз. Ф. Бургмюллера. 

Этюды «Тихий танец» (тема из вариаций) муз. В. Моцарта 

Танцы и пляски «Дружные пары» муз. И. Штрауса («Полька») 

«Приглашение» рус. нар. мелодия «Лен», обраб. М. Раух-

вергера 

«Круговая пляска» рус. нар. мелодия, обр. С. Разоренова. 

Характерные танцы «Матрешки» муз. Б. Мокроусова 

«Пляска Петрушек», «Танец Снегуроч-

ки и снежинок» 

муз. Р. Глиэра. 

Хороводы «Урожайная» муз. А. Филиппенко, сл. О. Волгиной 

«Новогодняя хороводная» муз. С. Шайдар 

«Пошла млада за водой» рус. нар. песня, обраб. В. Агафонникова. 

Музыкальные игры 

Игры  «Не выпустим» муз. Т. Ломовой 

«Будь ловким!» муз. Н. Ладухина 

«Ищи игрушку», «Найди себе пару» латв. нар. мелодия, обраб. Т. Попатенко 

Игры с пением «Колпачок»,  

«Ворон»  

рус. нар. песни 

«Заинька» рус. нар. песня, обраб. Н. Римского-

Корсакова 

«Как на тоненький ледок» рус. нар. песня, обраб. А. Рубца. 
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Музыкально-дидактические игры 

Развитие звуковы-

сотного слуха 

«Музыкальное лото»,  

«Ступеньки»,  

«Где мои детки?»,  

«Мама и детки». 

 

Развитие чувства 

ритма 

«Определи по ритму»,  

«Ритмические полоски», 

«Учись танцевать»,  

«Ищи». 

 

Развитие темброво-

го слуха 

«На чем играю?»,  

«Музыкальные загадки»,  

«Музыкальный домик».  

 

Развитие диатони-

ческого слуха 

«Громко, тихо запоем»,  

«Звенящие колокольчики». 

 

Развитие восприя-

тия музыки и му-

зыкальной памяти 

«Будь внимательным»,  

«Буратино»,  

«Музыкальный магазин»,  

«Времена года»,  

«Наши песни».  

 

Инсценировки и 

музыкальные спек-

такли 

«Где был, Иванушка?» рус. нар. мелодия, обраб. М. Иорданского 

«Моя любимая кукла» автор Т. Коренева 

«Полянка» (музыкальная играсказка) муз. Т. Вилькорейской. 

Развитие танце-

вально-игрового 

творчества 

«Я полю, полю лук» муз. Е. Тиличеевой 

«Вальс кошки» муз. В. Золотарева 

«Гори, гори ясно!» рус. нар. мелодия, обраб. Р. Рустамова 

«А я по лугу» рус. нар. мелодия, обраб. Т. Смирновой. 

Игра на детских 

музыкальных ин-

струментах 

«Дон-дон» рус. нар. песня, обраб. Р. Рустамова 

«Гори, гори ясно!»  рус. нар. мелодия 

«Часики» муз. С. Вольфензона. 

 

Перечень произведений изобразительного искусства 

 
Направление Название Художник, Художник-иллюстратор 

Иллюстрации к кни-

гам 

«Сестрица Алёнушка и братец Ива-

нушка»,  

«Царевна-лягушка»,  

«Василиса Прекрасная». 

И.Я. Билибин 

Иллюстрации, репро-

дукции картин 

«Перед дождем» Ф.А. Васильев 

«Осенний букет» И.Е. Репин 

«Первый снег» А.А. Пластов 

«Февральская лазурь» И.Э. Грабарь 

«Масленица» Б.М. Кустодиев 

«Катание с горы зимой» Ф.В. Сычков 

«Березовая роща», «Зимой в лесу» И.И. Левитан 

«Весна» Т.Н. Яблонская 

«Девочка с ягодами» В.Т. Тимофеев 

«Натюрморт. Фрукты на блюде» И.И. Машков  

«Букет цветов, бабочка и птичка» Ф.П. Толстой 

«Стрекоза» И.Е. Репин 

«Ковер-самолет» В.М. Васнецов 
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Примерный перечень анимационных произведений. 

 
Жанр Название Студия Режиссёр Год 

Анимационный 

сериал 

«Тима и Тома» «Рики» А.Борисова, 

А. Жидков, 

О. Мусин, 

А. Бахурин  

и другие 

2015 

Фильм «Паровозик из Ро-

машкова» 

Союзмультфильм В. Дегтярев 1967 

Фильм «Как львенок и чере-

паха пели песню» 

Союзмультфильм И. Ковалевская  1974 

Фильм «Мама для мамон-

тенка» 

«Союзмультфильм» О. Чуркин 1981 

Фильм «Катерок» «Союзмультфильм» И. Ковалевская 1970 

Фильм «Мешок яблок» «Союзмультфильм» В. Бордзиловский 1974 

Фильм «Крошка енот» ТО «Экран» О. Чуркин 1974 

Фильм «Гадкий утенок» «Союзмультфильм» В. Дегтярев.   

Фильм «Котенок по имени 

Гав» 

Союзмультфильм Л. Атаманов  

Фильм «Маугли» «Союзмультфильм» Р. Давыдов 1971 

Фильм «Кот Леопольд» «Экран» А. Резников 1975 – 1987 

Фильм «Рикки-Тикки-Тави» «Союзмультфильм» А. Снежко-Блоцкой 1965 

Фильм «Дюймовочка»  «Союзмульфильм» Л. Амальрик 1964 

Фильм «Пластилиновая во-

рона» 

ТО «Экран» А. Татарский 1981 

Фильм «Каникулы Бонифа-

ция» 

«Союзмультфильм» Ф. Хитрук 1965 

Фильм «Последний лепе-

сток» 

«Союзмультфильм» Р. Качанов 1977 

Фильм «Умка» и «Умка 

ищет друга» 

Союзмультфильм» В. Попов, В. Пекарь 1969, 1970 

Фильм «Умка на ёлке» «Союзмультфильм» А. Воробьев 2019 

Фильм «Сладкая сказка» Союзмультфильм В. Дегтярев 1970 

Цикл фильмов «Чебурашка и кроко-

дил Гена» 

«Союзмультфильм» Р. Качанов 1969-1983 

Цикл фильмов «38 попугаев» «Союзмультфильм» И.У фимцев 1976-91 

Цикл фильмов «Винни-Пух» «Союзмультфильм» Ф. Хитрук 1969 – 1972 

Фильм «Серая шейка» «Союзмультфильм» Л. Амальрик, 

В. Полковников, 

1948 

Фильм «Золушка» «Союзмультфильм» И. Аксенчук 1979 

Фильм «Новогодняя сказка» «Союзмультфильм» В. Дегтярев 1972 

Фильм «Серебряное копыт-

це» 

Союзмультфильм Г. Сокольский 1977 

Фильм «Щелкунчик» «Союзмультфильм» Б. Степанцев 1973 

Фильм «Гуси-лебеди» Союзмультфильм И. Иванов-Вано, А. 

Снежко-Блоцкая 

1949 

Цикл фильмов «Приключение 

Незнайки и его дру-

зей» 

«ТО Экран» режиссер коллектив 

авторов 

1971-1973 

 

https://yandex.ru/search/?text=%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B5%D0%B9%20%D0%B6%D0%B8%D0%B4%D0%BA%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgtraW4xNDExNzQyNBgCKgpydXc4OTExNzkwahTQotC40LzQsCDQuCDQotC-0LzQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLnngG0w
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B5%D0%B9%20%D0%B1%D0%B0%D1%85%D1%83%D1%80%D0%B8%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjg3NjcwNBgCKgpydXc4OTExNzkwahTQotC40LzQsCDQuCDQotC-0LzQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLu-3mVw
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%BD%D0%B5%D1%81%D1%81%D0%B0%20%D0%9A%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc5MzM2NzQYAioJcnV3OTMzMjI2aj3QmtCw0Log0LvRjNCy0LXQvdC-0Log0Lgg0YfQtdGA0LXQv9Cw0YXQsCDQv9C10LvQuCDQv9C10YHQvdGOchDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAzIYhKA
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9E%D0%BB%D0%B5%D0%B3%20%D0%A7%D1%83%D1%80%D0%BA%D0%B8%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXczOTExNjIYAioKcnV3MjEyODMwOGok0JzQsNC80LAg0LTQu9GPINC80LDQvNC-0L3RgtGR0L3QutCwchDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAawjMyw
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%B8%D1%82%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%B4%20%D0%91%D0%BE%D1%80%D0%B4%D0%B7%D0%B8%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXczOTExNTIYAioKcnV3MjYyNzU0M2oV0JzQtdGI0L7QuiDRj9Cx0LvQvtC6chDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGADnYVhw
https://yandex.ru/search/?clid=2186620&text=%D0%94%D0%B5%D0%B3%D1%82%D1%8F%D1%80%D0%B5%D0%B2%20%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%94%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87&lr=213&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzM5ODM2GAJCM9C80YPQu9GM0YLRhNC40LvRjNC8INCz0LDQtNC60LjQuSDRg9GC0LXQvdC-0LogMTk1NnEWF3c
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%94%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%94%D0%B5%D0%B3%D1%82%D1%8F%D1%80%D1%91%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzM5ODM2GAIqCnJ1dzQ0ODIwODFqG9Ch0LvQsNC00LrQsNGPINGB0LrQsNC30LrQsHIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgBsv8qY
https://yandex.ru/search/?text=%D0%A0%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%20%D0%90%D0%B1%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%9A%D0%B0%D1%87%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCglydXczNzIxOTcYAioJcnV3MTY2MTY3ahnQmtGA0L7QutC-0LTQuNC7INCT0LXQvdCwchDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAZ3VOgA
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%20%D0%A3%D1%84%D0%B8%D0%BC%D1%86%D0%B5%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXcxOTEzNTk0GAIqCXJ1dzcwNTkxNWoTMzgg0L_QvtC_0YPQs9Cw0LXQsnIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgFS_O_E
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9B%D0%B5%D0%BE%D0%BD%D0%B8%D0%B4%20%D0%90%D0%BC%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%80%D0%B8%D0%BA&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzc4NzAYAioJcnV3Mjc3ODIyahXQodC10YDQsNGPINGI0LXQudC60LByEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi5fvVfk
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzc2MTkYAioJcnV3Mjc3ODIyahXQodC10YDQsNGPINGI0LXQudC60LByEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi4DY0mQ
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%20%D0%90%D0%BA%D1%81%D0%B5%D0%BD%D1%87%D1%83%D0%BA&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc1MjIwMDgYAioJcnV3NzUwNTM2ag7Ql9C-0LvRg9GI0LrQsHIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgMqGB7c
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%94%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%94%D0%B5%D0%B3%D1%82%D1%8F%D1%80%D1%91%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzM5ODM2GAIqCnJ1dzQ4NTAwMDdqIdCd0L7QstC-0LPQvtC00L3Rj9GPINGB0LrQsNC30LrQsHIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgLL-17M
https://yandex.ru/search/?text=%D0%93%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%B9%20%D0%A1%D0%BE%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXczNzUxMDYYAioJcnV3Mjc3ODM3aiPQodC10YDQtdCx0YDRj9C90L7QtSDQutC-0L_Ri9GC0YbQtXIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgAdzYh4
https://yandex.ru/search/?text=%D0%91%D0%BE%D1%80%D0%B8%D1%81%20%D0%A1%D1%82%D0%B5%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D1%86%D0%B5%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCghydXc0NzA3MxgCKglydXcxMzk0MTRqEtCp0LXQu9C60YPQvdGH0LjQunIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgN8I3RM
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%20%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2-%D0%92%D0%B0%D0%BD%D0%BE&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCghydXcyMzIzMxgCKgpydXcyMTI4MDYxahXQk9GD0YHQuC3Qu9C10LHQtdC00LhyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi7QpDDc
https://yandex.ru/search/?text=%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B0%20%D0%A1%D0%BD%D0%B5%D0%B6%D0%BA%D0%BE-%D0%91%D0%BB%D0%BE%D1%86%D0%BA%D0%B0%D1%8F&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzczNTYYAioKcnV3MjEyODA2MWoV0JPRg9GB0Lgt0LvQtdCx0LXQtNC4chLQoNC10LbQuNGB0YHRkdGA0Yss-ehE
https://yandex.ru/search/?text=%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B0%20%D0%A1%D0%BD%D0%B5%D0%B6%D0%BA%D0%BE-%D0%91%D0%BB%D0%BE%D1%86%D0%BA%D0%B0%D1%8F&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzczNTYYAioKcnV3MjEyODA2MWoV0JPRg9GB0Lgt0LvQtdCx0LXQtNC4chLQoNC10LbQuNGB0YHRkdGA0Yss-ehE
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