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Опыты помогают развивать мышление, логику, творчество ребёнка, позволяют 

показать связи между живым и неживым в природе. Исследования предоставляют ребёнку 

самому найти ответы на вопросы «как?» и «почему?». Элементарные опыты, эксперименты 

помогают ребёнку приобрести новые знания о том или ином предмете. 

Предоставлять возможность ребёнку действовать с разными предметами и 

материалами, поощрять экспериментирование с ними, формируя в детях мотив, связанный с 

внутренними желаниями узнавать новое, потому что это интересно и приятно, помогать ему 

в этом своим участием. 

Не следует бесконечно указывать на ошибки и недостатки деятельности ребёнка. 

Осознание своей не успешности приводит к потере всякого интереса к этому виду 

деятельности.  

С раннего детства побуждайте малыша доводить начатое дело до конца, эмоционально 

оценивайте его волевые усилия и активность. Ваша положительная оценка для него важнее 

всего. Сиюминутные запреты без объяснений сковывают активность и самостоятельность 

ребёнка. Если у Вас возникает необходимость что-то запретить, то обязательно объясните, 

почему вы это запрещаете и помогите определить, что можно или как можно. 

Уважаемые родители, предлагаю Вашему вниманию следующие эксперименты, 

казалось бы, простые, но данные опыты положительно скажутся на развитии Вашего 

ребенка. 

«Водонос» Цель: познакомить со свойствами вещества, способствовать развитию 

координации движений. Необходимый инвентарь: тазик с водой, две или три банки, 

деревянные палочки. 

Ход деятельности: 

Поставьте перед ребенком тазик с водой. Рядом положите чайную ложку, столовую ложку, 

поварешку, ситечко, губку. Предложите ребенку зачерпывать воду из тазика разными 

предметами и переливать в разные банки. Сравните, в какой банке воды окажется больше. 

Спросите, чем зачерпнуть вообще не получится. 

«Сквозь сито» Цель: познакомить с назначением предметов и свойствами вещества. 

Необходимый инвентарь: стакан, сито. 

  



Ход деятельности: 

Поставьте перед ребенком тазик с водой. Пусть малыш льет воду из стакана в сито. 

Объясните ему, почему вода утекает. 

«Выжми мочалку» Цель: развитие мелкой моторики. Необходимый инвентарь: две емкости, 

поролоновая губка. 

Ход деятельности: 

Одну емкость заполните водой. Покажите ребенку, как с помощью губки можно переносить 

воду из одной посуды в другую. Предложите попробовать самому сделать то же самое. 

«Солнечный зайчик» Цель: познакомить с естественным источником света – солнцем. 

Материал: маленькие зеркала, солнечный свет 

Ход игры – эксперимента: 

Выбрав момент, когда солнце заглядывает в окно, поймайте с помощью зеркальца лучик и 

постарайтесь обратить внимание малыша на то, как солнечный «зайчик» прыгает по стене, 

по потолку, со стены на диван и т.д. предложите поймать убегающего «зайчика». Если 

ребёнку понравилась игра, поменяйтесь ролями: дайте ему зеркало, покажите, как поймать 

луч, а затем встаньте у стены. Постарайтесь «ловить» пятнышко света как можно более 

эмоционально, не забывая при этом комментировать свои действия: 

«Поймаю-поймаю! Какой шустрый зайчик – быстро бегает! Ой, а теперь он на потолке, не 

достать… Ну-ка, заяц, спускайся к нам!» и т.д. Смех ребёнка станет вам самой лучшей 

наградой. 

«Разные ножки топают по снежной дорожке» Научить детей получать четкие следы на 

снегу Воспитатель учит детей, как получить четкие следы на снегу. Взяв ребенка за руки, 

делает отпечаток его фигуры на ровном снегу. Показывает, как получить из снега различные 

фигуры. 

«Буря в стакане» Детям предлагается опустить в стакан с водой соломинку и дуть в неё. Что 

получается? (Получается буря в стакане воды). 

«Бумага, ее качества и свойства» Взрослый и ребенок рассматривают бумагу, определяют, 

гладкая она или шершавая, толстая или тонкая, гладят листы бумаги ладонью, ощупывают 

ее. Затем взрослый предлагает смять лист бумаги (мнется); разорвать его на несколько 

кусочков (рвется); потянуть за края в разные – определить, как быстро разрушается 

целостность листа; следовательно, материал непрочный); разрезать лист ножницами 

(режется хорошо); положить бумагу в емкость с водой (намокает). Можно изучить различные 

виды бумаги. 

 


