
Консультация для родителей 

«Безопасность дорожного движения» 

Цель: Педагогическое просвещение и вовлечение родителей в процесс обучения 

дошкольников навыкам безопасного поведения на дорогах и улицах города, формирование 

чувства ответственности за жизнь и здоровье своих детей. 

Задачи: 

1. Знакомить родителей с теоретическими основами безопасности дорожного движения. 

2. Сформировать у родителей мотивацию на саморазвитие культуры безопасного поведения 

детей на улицах и дорогах. 

3. Создавать условия для взаимодействия с социумом по предупреждению дорожно-

транспортного травматизма среди воспитанников ДОУ. 

Уважаемые родители! 

Необходимость проведения консультации на тему «Безопасность дорожного движения» 

продиктована самой жизнью. Страшная статистика детской смертности и нанесения ущерба 

здоровью, в результате ДТП на дорогах просто ужасает. Проблема безопасности дорожного 

движения на данный момент является одной из достаточно важных проблем. Население растет, 

всё больше людей приобретают автомобили для личного пользования. Зачастую ребенок не 

понимает реальной опасности, которая грозит ему на дороге, поэтому и относится к правилам 

дорожного движения, без должного, внимания. Для ребенка умение вести себя на дороге зависит 

не только от его желания или нежелания это делать. Ребенок является самым незащищенным 

участником дорожного движения, и во многом поведение детей на дороге обусловлено 

восприятием дорожной ситуации. Именно поэтому безопасность детей на дороге можем 

обеспечить в первую очередь мы, взрослые: родители, учителя, воспитатели, прохожие и, 

главным образом, водители транспортных средств. С чего же начинается безопасность детей 

дороге? Разумеется, со своевременного обучения умению ориентироваться в дорожной 

ситуации, воспитания потребности быть дисциплинированным на улице, осмотрительным и 

осторожным. Личный пример – это самая доходчивая форма обучения для ребенка. 

Помните, если Вы нарушаете Правила, Ваш ребенок будет поступать так же!  

Важно знать – чтобы не оказаться на дороге в аварийной ситуации, ребенок должен 

понимать, когда автомобиль становится опасным. Машина не может остановиться мгновенно, 

даже если водитель нажмет на тормоз. Главное правило безопасного поведения – предвидеть 

опасность. Очень важно задуматься и о том, что в осенне-зимнее время начинает рано темнеть, 

и даже взрослый человек, одетый в темную одежду, для водителя при плохом уличном 

освещении становиться практически невидимым! Как в этом случае обезопасить себя и 

ребенка? Для начала следует стараться использовать светлую или яркую одежду, лучше всего со 

свет возвращающими элементами. Принцип их действия заключается в следующем: в темное 

время суток при попадании света от фар автомашины или уличного фонаря они начинают 

светиться, обозначая движение человека. 

Для детей придумано уже большое количество разнообразных и интересных 

браслетов, значков, все чаще можно увидеть школьные портфели и рюкзаки со свет 

возвращающими вставками, а также детские куртки и комбинезоны, это красиво и, самое 

главное, – безопасно! 

1. Находясь на улице с ребенком, крепко держите его за руку. 

2. Учите ребенка наблюдательности. Если у подъезда стоят транспортные средства или растут 

деревья, кусты, остановитесь, научите ребенка осматриваться по сторонам и определять: нет ли 

опасности приближающегося транспорта. Если у подъезда дома есть движение транспорта, 

обратите на это его внимание. Вместе с ним посмотрите: не приближается ли транспорт. 

3. При движении по тротуару придерживайтесь стороны подальше от проезжей части. 

Взрослый должен находиться со стороны проезжей части. 

4. Приучите ребенка, идя по тротуару, внимательно наблюдать за выездом автомобилей из арок 

дворов. 



5. При переходе проезжей части дороги остановитесь и осмотритесь по сторонам. Показывайте 

ребенку следующие действия по осмотру дороги: поворот головы налево, направо, еще раз 

налево. Дойдя до разделительной линии, делайте вместе с ним поворот головы направо. Если 

нет движения транспорта, продолжайте переход, не останавливаясь, а если есть – остановитесь 

на линии и пропустите транспорт, держа ребенка за руку. 

6. При движении по тротуару придерживайтесь стороны подальше от проезжей части. 

7. Учите ребенка всматриваться вдаль, пропускать приближающийся транспорт 

8. Наблюдая за приближающимися транспортными средствами, обращайте внимание ребенка 

на то, что за большими машинами может быть опасность – движущийся на большой скорости 

легковой автомобиль или мотоцикл. Поэтому лучше подождать, когда большая машина проедет, 

и убедиться в отсутствии скрытой опасности. 

9. Не выходите с ребенком на проезжую часть из-за каких-либо препятствий: стоящих 

автомобилей, кустов, закрывающих обзор проезжей части. 

10. Переходите проезжую часть не наискосок, а прямо, строго перпендикулярно. Ребенок 

должен понимать, что это делается для лучшего наблюдения за движением транспорта. 

11. Переходите проезжую часть только на зеленый сигнал светофора. Объясняйте ребенку, что 

переходить дорогу на зеленый мигающий сигнал нельзя. Он горит всего три секунды, можно 

попасть в ДТП. 

Прежде чем отправиться с ребенком на автомашине побеспокойтесь о его 

безопасности: 

1. Приобретите детское удерживающее устройство согласно весу и росту ребенка (сегодня 

большое количество производителей предлагают свою продукцию, более безопасными будут 

являться те кресла, у которых небольшой диапазон веса). 

2. Строго следуйте инструкции от производителя автомобиля, как и где правильно установить 

детское кресло, каким образом оно фиксируется. Отправляясь в путешествие на автомашине, 

приучайте ребенка занимать свое место в детском кресле, он быстро к этому привыкнет, и 

другое место ему самому скоро будет не по душе. При этом сами пристегивайтесь ремнем 

безопасности, что также послужит для ребенка хорошим примером. С раннего возраста 

приучайте детей соблюдать Правила дорожного движения. 

 


