
Консультация для родителей 

Конструирование в раннем возрасте 

Игры со строительным материалом очень интересны для малышей. Они незаменимы 

для умственного развития. Игра способствует развитию его познавательного интереса. 

Конструируя, дети узнают цвет, форму, величину предметов, приобретают элементарные 

пространственные представления, что обогащает сенсорный опыт детей. У ребёнка 

развиваются познавательные и практические действия. 

Конструктор – это занимательный материал, развивающий детскую фантазию, 

воображение, творческое начало. Конструктор даёт возможность не только собирать игрушку, 

но и играть с ней. Большинство игр с конструктором не исчерпывается предлагаемыми 

заданиями, а позволяет детям составлять новые варианты заданий и придумывать новые игры с 

конструктором, то есть занимается творческой деятельностью. Основной образовательной 

деятельностью с использованием конструктора является игра – ведущий вид детской 

деятельности. Конструктор «Лего» позволяет учиться, играя и обучаться в игре. 

Мотивом для создания простых сооружений является сюжет игры, который помогает 

заинтересовать ребёнка этим видом деятельности. Например: «Построим воротца» или 

«Построим мебель для куклы» (стул, стол, диван). 

Дети учатся правильно называть детали строительного материала (кубик, кирпичик, 

призма, пластина, понимать и правильно употреблять слова (большой – маленький, длинный – 

короткий, высокий – низкий, широкий – узкий). По словесному указанию взрослого ребёнок 

учится выполнять определённые действия: накладывать, прикладывать, приставлять, снять, 

поставить, убрать, разобрать. 

В магазинах предоставлен большой ассортимент строительного материала для детей: 

большие модули; пластмассовый, деревянный напольный и настольный конструктор; 

конструктор «Лего», резиновые кубики; мягкий строительный материал. 

Что может построить малыш от 1 года до 3 лет из конструктора? В раннем возрасте 

малыш узнает от мамы не только названия деталей, но и способы действия с ними – 

элементарные способы конструирования. Давайте познакомимся с этими способами 

конструирования для самых маленьких, даю их по порядку с постепенным усложнением задач: 

Способ 1. Размещать детали конструктора по горизонтали и по вертикали и видеть, что при 

этому изменяется их устойчивость. 

Например: 

1. Кубики можно поставить горизонтально – и получатся вагончики для поезда. А можно 

поставить вертикально – сделать башенку. 



2. Кирпичики могут лежать на столе горизонтально, и тогда у нас получится дорожка. Она 

может быть разной. Можно сделать узкую дорожку, если соединить кирпичики узкой стороной. 

А можно – широкую дорожку, если их соединять друг с другом их длинной стороной. 

3. Если те же самые кирпичики поставить их вертикально на стол рядом друг с другом, то 

получится уже не дорожка, а заборчик! 

4. Если к кубику рядом поставить вертикально кирпичик – получится стульчик. А если на тот 

же кубик положить тот же самый кирпичик горизонтально – то получится совсем другая 

постройка – не стул, а стол! 

Способ 2. Накладывать детали одну на другую, делать перекрытия. Так получаются у нас 

домики, ворота. 

Способ 3. Замыкать детали в одно кольцо, образуя замкнутое пространство. 

Примеры: 

Пример 1. Из кирпичиков, поставленных на ребро, мы строим загородку для курочек, коровок, 

делаем парк, делаем двор для прогулок матрёшек и других маленьких фигурок людей и зверей. 

Пример 2. Так же мы можем построить гараж для игрушечной машины, в который она будет 

заезжать через ворота. 

Пример 3. Можно сделать с ребёнком даже трамвай или автобус. Для этого строим замкнутое 

пространство из кирпичиков, а после этого располагаем в нём сидения для пассажиров и место 

для водителя. Один из кирпичиков мы можем отодвигать в сторону, когда пассажиры входят в 

салон. Это будет дверь. Вы сможете придумать много вариантов «обустройства» такого 

автобуса. 

Наша главная задача, чтобы ребёнок не просто повторил за нами какой-то новый способ 

действия, а стал использовать его в своих самостоятельных играх. Поэтому мы варьируем игры 

и показываем один способ конструирования на примере разных построек и разных игровых 

сюжетов. 

 

 


