
«Правила на каждый день» 
 

Родители должны понимать, что приход ребенка в детский сад меняет весь 

образ его жизни. Из самого младшего члена семейного коллектива он становится 

одним из равных членов коллектива своих сверстников. Если в семье на правах 

маленького он был предметом постоянного внимания, любви всех взрослых, то 

здесь он может претендовать на внимание к себе, как к одному из многих. Если в 

семье ему, как младшему, уступали, то здесь среди таких же, как он, приходится 

уступать самому; если уклад жизни зачастую подстраивался к его желаниям, то 

здесь его действия сообразуются с общим режимом детского сада. 

Задача взрослых – как можно раньше помочь развивающемуся ребенку 

овладеть свойственными культурному человеку нормами поведения в обществе. И 

главное, чтобы строились они на основе доброжелательности: учить дружно 

играть, считаться с другими детьми, уступать, помогать, делиться тем, что у него 

есть, заступаться за меньшего, более слабого. Одним словом, признавать права 

сверстника. Всегда ли это имеется в виду в практике домашнего воспитания? 

Формирование черт личности – это длительный и непрерывный процесс, 

который не может быть ограничен ни местом, ни временем и не дает результатов 

от прямолинейного разового воздействия. Этому должна способствовать вся жизнь 

ребенка в семье и в детском саду.  

Вот правила, с которым его необходимо знакомить: 

• Ты обязан считаться с общим замыслом игр; 

• Согласовывать свои действия с другими ребятами; 

• Все, с чем ты играешь со сверстниками, должно распределяться по 

справедливости; 

• При необходимости умей уступать, ждать, помогать; 

• Выполнять не только ведущие роли, но и второстепенные – таков закон 

товарищества; 

• Отнимать игрушки, выбирать лучшие, жадничать, капризничать, командовать 

другими ребятами некрасиво, стыдно; 

• Ты не один, вместе с тобой другие, такие же, как ты ребята, и, чтобы игра 

протекала дружно, умей договариваться; 

• Если большинство не согласны с тобой, значит ты не прав, придется уступить; 

• Старайся не ссориться, проявляй заботу о своем товарище, не оставляй его в 

беде; 

• Если к тебе в гости пришел товарищ, будь гостеприимным, учтивым, не спорь, 

не жадничай; 

• Умей предложить игрушки, увлечь интересными играми, занятиями; 

• Если ты пришел в дом к другу, веди себя скромно, сдержано, не будь 

навязчивым; 

• Не претендуй на те игрушки, которые тебе не предназначены; 

• Если ты хочешь, чтобы тебя приняли в игру незнакомые дети, умей вежливо 

обратиться с просьбой к ним, не диктуй им свои условия. 

Важно, чтобы благодаря общению со своими сверстниками, ребенок 

приобрел опыт доброжелательности, саморегулирования поведения, считался с 

общественным мнение. 


