
 

 

Памятка для родителей 

«Одеваемся по погоде» 

Наступила осень, это прекрасная пора взаимодействия детей 

с окружающим миром. 

Во время прогулки у детей появляется возможность 

поэкспериментировать с песком (свойства песка сухой-мокрый), 

собирать природный материал (литья, ягоды рябины, желуди, 

камешки и т.д.), так же большое внимание уделяется подвижным 

играм («Кто скорее соберёт?», «Птички и дождик», «Охотники и 

зайцы», и многие другие) 

Для того что бы у ребят прогулка была как можно 

продуктивнее, им должно быть удобно в своей верхней одежде. 

На улицу нужно выходить тепло одетым, в головном уборе, 

куртке или пальто. В тоже время одежда и обувь ребенка должны 

быть легкими, подходить по сезону и размеру. Не стеснять 

движений, быть из натуральных материалов и соответствовать 

температурному режиму и погоде. 

Так же хотим напомнить родителям, что у ваших детей 

должна быть запасная верхняя одежда на случай сырой погоды. 

 


